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दै. ठाणे जीवनदीप 

वाता! :: $ितिनधी 

meOÙee cegKÙeceb$eer oskeWõ 
heâ[Cekeerme ns oekeesmeÛÙee 
o e w N Ù e e k e j  D e e n s l e . 
o e k e e s m e c e O e t v e 
ceneje<š^emee"er cee s"e r 
yeeleceer meceesj Dee}er Deens. 
leer cnCepes oekeesme ÙesLes 
heefnuÙeeÛe efokeMeer jskeâe@[&yeÇskeâ 
heeÛe }eKe keâe sše RÛee r 
iegblekeCetkeâ veeWoketve ceneje<š̂ 
mejkeâejves efke›eâceer Deesheefvebie 
k e s â}e r  Deen s. Ùeece gU s 
Y e e f k e < Ù e e l e  c e e s " Ÿ e e 
jespeieejeÛÙee mebOeer Ghe}yOe 
nesCeej Deensle. Ùeeyeeyele 
ceb$eer GoÙe meeceble Ùeebveer 
ceeefnleer efo}er Deens. 

vescekeâb keâeÙe cnCee}s 

GoÙe meeceble?    
oekeesme ÙesLes heefnuÙeeÛe 

efokeMeer jskeâe@[&yeÇskeâ heeÛe }eKe 
keâesšeRÛeer iegblekeCetkeâ veeWoketve 
ceneje<š̂ mejkeâejves efke›eâceer 
Deesheefvebie kesâ}er Deens, Demeb 
GoÙe meeceble Ùeebveer cnš}b 
Deens. meesyeleÛe  ÙeslÙee leerve 
ceefnvÙeebceOÙes jepÙeele cees"e 
jepekeâerÙe Yetkeâbhe heeneÙe}e 
efceUs}, efMekemesvee "ekeâjs 
ieš DeeefCe keâeB«esmeÛes Deveskeâ 
Deeceoej DeeefCe cenòkeeÛes 
vesles hegâšCeej Deensle. les 
SkeâveeLe efMebos ÙeebÛeb vesle=lke 
efmkekeâejCeej Deensle Demee 
oekee osKeer} ÙeekesUer GoÙe 
meeceble Ùeebveer kesâ}e Deens. 

Deepe he gvne Skeâoe 

oekeesmeceOetve ceneje<š^eÛÙee 
pevelesMeer mebkeeo meeOeleevee 
Deevebo nesle Deens. DeepeÛee 
efokeme ne ceneje<š̂e ceOeer} 
iegblekeCegkeâermee"er DeefleMeÙe 
cenòkeeÛee DeeefCe DeeveboeÛee 
efokeme Deens. ce}e meebieleevee 
Deevebo keešlees keâer, Deepe 

efokemeYejeceOÙes jepÙeeÛes 
cegKÙeceb$eer oskeWõ heâ[Cekeerme 
ÙeebÛÙee vesle=lkeeKee}er megceejs 
heeÛe }eKe keâesšerheÙeËleÛeer 
iegblekeCetkeâ DeeCeCÙeele ÙeMe 
efceUe}b Deens. GÅee osKeer} 
DeMeeØekeâejÛeer iegblekeCetkeâ 
DeeCeCÙeele ÙeMe efceUs}. 

cee r pemeb ceneje<š^ele tve 
oekeesme}e Ùesle Demeleevee 
meebefiele}b nesleb. efke›eâceer 
iegblekeCetkeâ ceneje<š̂ele ÙesF&}, 
lÙee}e Deepe meg®keele Pee}er 
De en s . ceneje<š ^ eÛÙe e 
pevele sve b DeeceÛÙeekej 
š e k e â} s} e  e f k e Õ e e m e 

ceneÙegleerÛe mejkeâej cnCetve 
Deecner meeLe& "jkeCÙeemee"er 
ØeÙelve keâjle Deenesle, Demeb 
GoÙe meeceble Ùeebveer cnš}b 
Deens. ojcÙeeve GoÙe meeceble 
ÙeebÛÙeekej efMekemesvee "ekeâjs 
iešeÛes Keemeoej mebpeÙe 
jeTle Ùeebveer Deejeshe kesâ}e 

neslee. heâ[CekeermeebÛÙee 
MeheLeefkeOeerhetkeer&Ûe efMekemesvesle 
heâtš he[Ceej nesleer Demeb 
lÙeebveer cnš}b nesleb. mebpeÙe 
jeTle ÙeebÛÙee Ùee Deejeshee}e 
osKeer} GoÙe meeceble Ùeebveer 
ÙeekesUer Gòej efo}b Deens.  
ÙeslÙee leerve ceefnvÙeebceOÙes 
jepÙeele cees"e jepekeâerÙe 
Yetkeâbhe heeneÙe}e efceUs}, 
efMekemesvee "ekeâjs ieš DeeefCe 
keâeB«esmeÛes Deveskeâ Deeceoej 
DeeefCe cenòkeeÛes vesles hegâšCeej 
Deensle. les SkeâveeLe efMebos 
ÙeebÛeb vesle=lke efmkekeâejCeej 
Deensle Demeb meeceble Ùeebveer 
cnš}b Deens.
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दै.ठयणे जीििदीप ियतय्ह * प्रनतनिधी 
मुरबाड : मुरबाड ववधानसभेचे  काय्यसमाट आमदार वकसन कथोरेंचा संकल्पनेतील महताकांकी पकल्प की जामुळे 

जागवतक पय्यटनाचा केतात मुरबाडचे नाव अधोरेसखत होऊन तालुकातील पय्यटन आवण पया्ययाने रोजगार वावढला चालना 
वमळेल असा माळशेज घाटातील बहुचवच्यत काचेचा साय वॉक (Viewing Gallary) बांधणाबाबत आज राजाचे उपमुखमंती 
अवजतदादा पवार  यांचे अधकतेखाली,पय्यटन मंती शंभुराज देसाई ,पय्यटन राजमंती इंदनील नाईक ,पय्यटन सवचव जयशी 
भोज मॅडम, आमदार वकसन कथोरे  आवण इतर सव्य संबंवधत अवधकारी यांची मंतालयात आज बैठक आयोवजत करणात 
आली होती.येता माच्य २०२५-२६ चा बजेटमधे याबाबत तातडीने पसाव सादर करून पशासकीय मंजुरी आवण वनधी 
उपलब्ध करून देणासाठी संबंवधतांना सुचना देणात आलामुळे माळशेज घाटातील काचेचा साय वॉक बाबतचा मुरबाड 
करांचा आशा पलववत झाला आहेत.

Am_Xma {H$gZ H$Wmoao§À`m à`ËZm§Zm  `e  
H$mMoMm ñH$m`dm°H$ ÑïrjonmV

दै. ठाणे जीवनदीप वाता! 

कलाण : ववदाराथ्यांची सुरवकतता, 
शाळेतील गैरकृत रोखणे, शाळेची 
सुरवकतता या सव्य बाबीचंा ववचार 
करून कलाण डोवंबवली पावलका 
पश ासन ान े प ावलकेचा कलाण , 
डोवंबवली शहरातील ६१ शाळांमधे 
स ीस ीट ीवी कॅम ेरे  बस ववणाच ा 
वनण्यय घेतला आहे. हे काम तातडीने 
सुरू करणात आले आहे, अशी 
म ावहत ी कलाण ड ोवंबवल ी 
प ावलकेचा ववद्य ुत  ववभ ाग ाच े 
काय्यकारी अवभयंता पशांत भागवत 

यांनी वदली. बदलापूर येथील एका 
शाळेत मागील वर्ती दोन बावलकांवर 
लैंवगक अताचाराची घटना शाळेतील 
सेवकाकडून झालानंतर या पकाराने 
राज हादरले होते. या गैरकृताववरयी 
सव्य सरांतून तीव्र संताप व्यक केला 
जात होता. शासनाने या पकरणाची 
गेला वर्ती ऑगसमधे गंभीर दखल 
घेऊन राजातील सव्य शासकीय, 

खासगी, ्थावनक सराज सं्थांचा 
श ाळामधे स ीस ीट ीवी कॅम ेरे  
बसववणाचे आदेश शाळा वनयंतक 
सं्था, पशासनांना वदले होते. 

य ा आदेश ापम ाण े कलाण 
डोवंबवली पावलकेचा आयुक डाॅ. 
इंद ुर ाण ी ज ाखड य ांन ी प ावलका 
हदीतील पावलकेचा सव्य शाळांमधे 
सीसीटीवी कॅमेरे बसववणाचे आदेश 

वदले. या आदेशापमाणे पावलकेचा 
ववद्य ुत  ववभ ाग ाच े क ाय्यक ार ी 
अ वभय ंत ा पश ांत  भ ागवत  य ांन ी 
स ीस ीट ीवी कॅम ेरे  बस ववणाचा 
आवश्यक पशासकीय  म ंज ुऱय ा, 
वनध ीच ी म ंज ुर ी पाप्त झ ालान ंतर 
कलाण ड ोवंबवल ी प ावलकेचा 
श ाळ ांमधे स ीस ीट ीवी कॅम ेरे  
बसववणाचे काम सुरू केले आहे. 

कॅमेऱ्यंची होणयर नि्नमत तपयसणी 
शयळयंमधे सीसीटीवी कॅमेरे बसनिलयिंतर ्य कॅमेऱ्यंचय नि्ंतण कक (मयॅनिटर) मुखयधयपक ्यंचय दयलियत 

असणयर आहे. ते दयलियत बसूि शयळय सुरू झयलयपयसूि ते शयळय सुटेप ््यंत शयळेत होत असलेलय हयलचयली ्य 
सीसीटीवी कॅमेऱ्यचय मयधमयतूि पयहणयर आहेत. शयळेतील सीसीटीवी नचतीकरणयची नि्नमत तपयसणी शयळय 
व्यिस्यपि सनमती, मुखयधयपक मनहलय, पुरूष नशकक ्यंचय उपसस्तीत केली जयणयर आहे. सीसीटीवी नचतण 
तपयसतयिय तयत कयही आकेपयह्ह आढळूि आले तर तयिर तयतयळ कय ््हियही करणयची जबयबदयरी मुखयधयपक, 

शयळय व्यिस्यपि सनमतीची असणयर आहे. ही मयनहती तयतयळ स्यनिक पोनलसयंिय देणयची जबयबदयरी 
मुखयधयपकयंिर सोपनिणयत आली आहे. आठिडयतूि नकमयि तीि िेळय सीसीटीवी नचतण तपयसणयचे बंधि 

शयळेिर ठेिणयत आले आहे. आपण सीसीटीवी कॅमेऱ्यंचय निगरयणीखयली आहोत ्यची जयणीि निदयरय्यंिय 
नशककयंकडूि करूि देणयत ्ेणयर आहे. ्यमुळे प्रतेक निदयरय्हत एक स्व्ंनशस्त निमय्हण होणयत ्यमुळे सयहयय्य 

होईल, असे कय ््हकयरी अनि्ंतय ियगित ्यंिी सयंनगतले. 

 
विदार्थी, विदार्थीनींचा सरुक्षिततचेा 

विचार करून कलाण डोंवििली 
पाकलकेचा ६१ शाळांमध ेशासन 

आदेशाप्रमाण ेपाकलका प्रशासनान े५०२ 
कॅमरेे िसविणाचा वनण्णय घतेला आहे. 
या वनण्णयाची तातडीन ेअमंलिजािणी 

केली जात आहे. पढुील महहनात 
फेबिुारी अखरेपय्यंत हे काम पणू्ण झालले े

असले. या सीसीटीवी कॅमऱेयांच ेपणू्ण 
वनयतं्रण शाळा व्यिसापन सवमती, 

मखुाधपकांिर असणार आहे.  

प्रशािं भागवि 
 काय्यकारी अभभयिंा, तवदिु तवभाग.

महापालिका शाळांवर    तिस-या डोळाची नजर

दै. ठाणे जीवनदीप वाता!   

पवतवनधी 

वभवंडी : वभवंडीतील तडीपार 
गंुड सुवजत मधुकर पाटीलला 2017 
मधे मकोका ल ावणात  आला 
आवण 2022 मधे ताची जावमनावर 
सुटका झालीय. दरमान तानंतर 
देखील ताने सहा गुने केले आहेत. 
13  ज ून  प ास ून  त ो तड ीप ार 
असलाच ा न ारप ोल ी प ोल ीस 
सेशनने सांवगतलंय. असे असताना 
देखील ताने 307चा गुना केला 
असा पोलीस ठाणात नोदं आहे. 
तसेच तो जाहीरपणे काय्यक्रमात 
वावरतो, मात पोलीस ताला अटक 
करत  न ाह ी आवण ताम ुळे  
लोकांमधे भीतीचं वातावरण आहे. 
तो लोकांमधे बोलतो की मोठा 
एक ते दोन लोकांची हता करणार 

आहे. तामुळे पशासनाला पश्न आहे 
की बीड आवण परभणी सारखा 
हताक ांड ाच ी व ाट  त ुमी बघत 
आहात का? वभवंडीला परभणी 
आवण बीड बनवायचे आहे का? असा 
सवाल उपस्थत करत खासदार 

सुरेश माते (Suresh Mhatre) उर्य  
ब ाळा म ाम ा य ांन ी प ोवलस ांचा 
भूवमकेवर पश्नवचन उपस्थत केले 
आहे. दरमान, जर या पकरणात 
लवकरात लवकर कारवाई झाली 
न ाह ी तर  म ोठे  जन आंद ोलन 

करणात येईल, असा इशाराही 
सुरेश माते (Suresh Mhatre) यांनी 
वदल ा आहे.  

मनोज +हा#े ह&ा $करणाची  

पु*हा चौकशीची मागणी 

दरमान, पुढे बोलताना सुरेश 

माते य ांन ी मन ोज माते हता 
पकरणाच ी प ुना च ौकशीच ी 
म ागण ीह ी केल ी आहे.  वभव ंड ी 
महानगरपावलकेतील ततालीन 
काँगेस ववरोधी पक नेते मनोज माते 
यांचा 14 रेबुवारी 2017 रोजी 
झालेला वनघृ्यण हतेची पुना चौकशी 
करणात य ाव ी.  हताक ांड ात ील 
पमुख आरोपीनंी 193 वेळा सुवमत 
पाटील यांचाशी संपक्य  साधलाने 
ताचे कॉल वडटेल रेकॉड्य (सीडीआर) 
काढणाची मागणी ही तांनी यावेळी 
केली आहे. तसेच या पकरणात माजी 
कें दीय मंती कवपल पाटील आवण 
सुवमत पाटील यांचा संबंध असलाचा 
दावा ही खासदार सुरेश माते यांनी 
केला आहे. या गंभीर आरोपांचा 
पार्यभूमीवर हताकांडाची सखोल 
चौकशी करणाची मागणी तांनी 
केलीय. 

बुलेट ट" ेन $ोजे(टम)ये  

होतोय मोठा %'ाचार - सुरेश +हा#े  
पंतपधान नरेंद मोदी यांचा ड्ीम पोजेक्ट असलेला बुलेट टे्न मधे शेकडो कोटी रुपयांचा भ्रषाचार होत 

असलाचा आरोप खासदार सुरेश माते उर्य  बाळा मामा यांनी केला आहे. 2012चा करारात 2015चा 
सॅम्प पेपर आवण 2018चा रोटो वापरलाचे माते यांनी सांवगतलंय. तर MMRDA ने परवानगी नाकारली 

असून कोटा्यने या बांधकामाला बेकायदेशीर ठरवत से वदला आहे. सुवमत पुरुरोत्तम पाटील, देवेश 
पुरुरोत्तम पाटील आवण वसदेश कवपल पाटील यांना 20 कोटी 12 लाख मोबदला देणात आला होता. मात, 
6 जून 2024 रोजी रेरमूलांकन करून पुना 196 कोटीचंा पसाव शासनाला सादर करणात आला आहे. 
तामुळे या बुलेट टे्न पोजेक्टमधे मोठा पमाणात भ्रषाचार होत असलाचा आरोप खासदार सुरेश माते 

यांनी केला आहे. 

Xmdmog_Ü`o _hmamï— mMm S§>H$m 
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मंुबई : तेलंगणा उच्च 
नायालयाचे मुख नायमूत्ती  
ना.आलोक आराधे यांनी 
आज मंुबई उच्च 
नायालयाचा  मुख 
नायमूत्ती पदाची शपथ 
घेतली. राजभवन येथे 
मंगळवारी झालेला एका 
छोटेखानी शपथववधी 
समारंभामधे राजपाल 
सी.पी.राधाकृष्णन यांनी ना. 
आलोक आराधे यांना 
पदाची शपथ वदली. शपथ 
वदलानंतर राजपालांनी व 
तांचानंतर उपमुखमंती 
एकनाथ वशंदे व 
उपमुखमंती अवजत पवार 
यांनी ना.आराधे यांचे 
पुष्पगुच्छ देऊन अवभनंदन 
केले. या शपथववधी 
सोहळाला उपमुखमंती 
एकनाथ वशंदे, उपमुखमंती 
अवजत पवार, ववधानसभेचे 

अधक राहुल नाव्वेकर, 
कौशल ववकास मंती 
मंगलपभात लोढा तसेच 
मंुबई उच्च नायालयातील 
नायाधीश उपस्थत होते.  

काय्यक्रमपसंगी 
सुरुवातीला राजाचा मुख 
सवचव सुजाता सौवनक यांनी 
ना. आलोक आराधे यांचा 
वनयुकीबाबत कें द 
सरकारची अवधसूचना 
वाचून दाखवली. शपथववधी 
सोहळाची सुरुवात राष्गीत 
व राजगीताने झाली आवण 
राष्गीताने काय्यक्रमाची 
सांगता झाली. दरमान, ना. 

आलोक अराधे यांनी 
मध्थी व सामंजस्य कें दे, 
नावयक अकादमी, तसेच 
कायदेशीर सेवा 
पावधकरणांमधे नेतृत केले 
आहे. तांचा कारकीद्तीत 
तांनी नायव्यव्थेचा 
ववववध अंगांवर उलेखनीय 
कामवगरी केली आहे. 
दरमान, मंुबई उच्च 
नायालयाचे मुख नायमूत्ती 
देवेंद कुमार उपाधाय यांची 
वदली उच्च नायालयाचे 
मुख नायमूत्ती मणून 
बदली करणात आली 
आहे. नायमूत्ती उपाधाय 
यांनी ऑगस 2023 मधे 
मंुबई उच्च नायालयाचे 
नायमूत्ती मणून पदभार 
सीकारला होता, आता 
सवा वरा्यचा 
काय्यभारानंतर ते वदली 
उच्च नायालयात पदभार 
सीकारत आहेत.  

Ý`m. AmbmoH$ AmamYo _w§~B© Cƒ 
Ý`m`mb`mMo _w»` Ý`m`_yVu 
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 DeLe&
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कॉ� र्न रॅब पिण्याच े
आश्चर्यकारक फायदे

रोगप्रतिकारक शक्ती वाढवत:े 
मक्यामध्ये  झ िं क  आणि 
अनेक जीवनसत्त्वे असतात 
जी रोगांशी लढण्यास मदत 
करतात. हिवाळ्यात कॉ� र्न 
रॅ ब  प ् याय  ल ् यान े  तुम च ी 
रोगप्रतिकारक शक्ती मजबूत 
होते आणि सर्दी, खोकला 
आणि फ्लू  सारख्या समस्या 
कमी होतात.
ऊर्जा  व ाढ:  हिवाळ्यात 
थकवा आणि अशक्तपणा 
अनकेदा जाणवतो. कॉ� र्नमध्ये 
कार्बोहायड्रेट्स असतात ज े
उर्जेची पातळी वाढविण्यास 
मदत करतात.
पचनक्रिया निरोगी राहते: 
कॉ� र्नमध्ये भरपूर फायबर 
अ स ते  जे  प च नक्  रि या  
सुधारण्यास मदत करते . 
यामुळे बद्धकोष्ठता आणि 
अपचन यासारख्या समस्या 
दूर होतात.

त्वचसेाठी फायदेशीर: 
कॉ� र्नमध्ये अँटीऑ� क्सिडंट्स 
असतात जे त्वचा निरोगी 
ठेवण्यास मदत करतात. 
यामुळे त्वचा मऊ आणि 
चमकदार होत.े
हाडे मजबूत करत:े कॉ� र्नमध्ये 
कॅल्शियम असते जे हाडे 
मजबूत करण्यास मदत करत.े

 कॉ� र्न रॅब बनवण्याची 
सोपी रेसिपी
 साहित्य:

कॉ� र्न च ेदाण े - 1 कप
दूध - 2 कप
साखर - चवीनसुार
तूप - 1 टीस्पून
वलेची पावडर - एक चिमूटभर

   पद्धत:
मक्याच ेदाण ेधवूुन 2-3 तास ​​
पाण्यात भिजत ठेवा.
एका पॅनमध्ये  तूप गरम 
करा, त्यात भिजवलेले कॉ� र्न 
घाला आणि सोनरेी तपकिरी 
होईपर्यंत परतून घ्या.
त्यात दूध घाला आणि उकळी 
यऊे द्या.
अर्धे दूध शिल्लक राहिल्यावर 
साखर आणि वेलची पावडर 
घाला आणि चांगले मिसळा.
गॅस बंद करा आणि गरमागरम 
कॉ� र्न रॅब सर्व्ह करा.

दैनिक ठाण ेजीवनदीप वार्ता 
उल्हासनगर(प्रतिनिधी) :

थकित वीज बिलाच्या वसलुीसाठी 
गलेेल्या महावितरण कर्मचाऱ्याला 
मारहाणीचा सामना करावा 
लागल्याची घटना उल्हासनगरात 
घडली आहे .  एका ग्राहकान े
कर्मचाऱ्यावर हात उचलल्यान े
संपूर्ण परिसरात खळबळ उडाली 
आह.े विशषे म्हणज,े ही मारहाणीची 
घटना मोबाईल कॅमेऱ्यात कैद 
झाली आहे. संबंधित प्रकरणी 
विठ्ठलवाडी पोलीस ठाण्यात गनु्हा 
दाखल करण्यात आला असून, 
पोलिसांकडून आरोपीचा शोध 
सरुू आह.े
उल्हासनगरातील कॅम्प क्रमांक 
४ च्या वसीटा कॉ�लनीत राहणारा 
रोशन रहेजा याचे मागील दोन 
महिन्यांपा सून १८ हजार रुपयाच े

वीज बिल थकले होते. बिलाच्या 
वसुल ीस ाठ ी  महावित  रणच े
कर्मचारी इलमदुिन मबूैब शखे ह े
त्यां च्या घरी पोहोचले. वीज बिल 
भरण्यासाठी दबाव टाकल्यावर 
शेख आणि रहेजामध्ये  वाद 
झाला. वाद विकोपाला गले्यानंतर 
रहजेान ेमहावितरण कर्मचाऱ्याला 
मारहाण केली. घटनास्थळी 
उपस्थित काहीनी हा सर्व प्रकार 
मोबाईल कॅमेऱ्यात कैद केला. 
या व्हिडीओत मारहाणीचा थरार 
स्पष्टपण ेदिसत आह.े महावितरण 
कर्मचाऱ्यान ेदिलेल्या तक्रारीनतर 
विठ्ठलवाडी पोलीस ठाण्यात 
गुन्हा दाखल करण्यात आला 
आह.े पोलिसांनी घटनास्थळाचा 
तपास करून व्हिडीओच्या आधारे 
आरोपी विरोधात कठोर कारवाई 
करण्याच ेआश्वासन दिले आह.े

या घटननंेतर उल्हासनगरकरांमध्ये 
संताप   व्यक्त  केल ा  ज ात 
आहे. “महावितरण कर्मचारी 
फक्त आपले काम करत होते, 
त्यांना  अशा प्रकारे मारहाण 
करणे  अयोग्य आहे , ”  अस े
काही   स्थानि  क ांचे  म्हणण े
आहे. तर काहीनी ग्राहकाच्या 
गै रवर्तना व र  ट ीक ा  करत , 
"थकित बिल भरण्याऐवजी 
ह िं साचार करणे पूर्णतः चुकीच े
आहे," असे सांगितले. थकित 
वीज बिल वसलुीसाठी गलेेल्या 
कर्मचाऱ्याला मारहाणीचा सामना 
करावा लागण ेह ेगंभीर आह.े या 
घटनने ेमहावितरण कर्मचाऱ्यां च्या 
सुरक्षेचा मुद्दा ऐरणीवर आला 
असून, भविष्यात अशा घटनाना 
आळा घालण्यासाठी कठोर 
उपाययोजना करण ेगरजचे ेआह.े

_hm{dVaU H$_©Mmè`mbm _mahmU
दैनिक ठाण ेजीवनदीप वार्ता 

कल्याण(प्रतिनिधी) : : 
भारतीय जनता पार्टीच ेसंविधान 
गौरव अभियान पूर्ण देशभर चालू 
असून राज्यभर या संविधान गौरव 
अभियानास उदंड प्रतिसाद 
मिळत आहे. भारतीय जनता 
पार्टी हीच संविधानाची खरी 
सन्मान करणारी पार्टी आह.े हहेी 
सर्वसामान्य नागरिकांच्या लक्षात 
आले असल्याची माहिती महाराष्ट्र  
प्रदेशाच ेअनसूुचित जाती मोर्चाच े
सरचिटणीस व संविधान गौरव 
अभियानाच ेराज्याच ेसहसंयोजक 
शशिकांत कांबळे यानी दिली.
सं विध ान  ग ौ रव  अ भियान  
संदर्भात सोमवारी महाराष्ट्र  
प्रदेश भारतीय जनता पार्टीच े
कार्यालयामध्ये महाराष्ट्राती ल 
प्रमुख पदाधिकाऱ्यां ची बैठक 
घणे्यात आली. या बठैकीला माजी 
मंत्री दिलीप कांबळे, माजी मंत्री 
भाई गिरकर तसेच राज्याच्या 
सरचिटणीस माधवी नाईक 
यानी या बैठकीला मार्गदर्शन 

केले, यावेळी शशिकांत कांबळे 
बोलत होत.े या बठैकीला माधवी 
नाईक, माजी मंत्री दिलीप कांबळे, 
माजी मंत्री भाई गिरकर, धम्मपाल 
मशे्राम, शशिकांत कांबळे, पंडित 
सूर्यवंशी, दिनेश पगारे, डॉ� क्टर 
मिल िं द माने, तेजस निर्भवणे, 
धनराज बिर्दा, सरेुश गायकवाड, 
अशोक उमर्गेकर यासह अन्य 
महत्वाचे पदाधिकारी उपस्थित 
होते. या अभियानाचे संयोजक 
राष्ट्रीय  सरचिटणीस विनोद तावडे 
आहेत. महाराष्ट्र  मध्ये राज्याच े
मुख्यमंत्री देवेंद्र फडणवीस, 
प्रदेशाध्यक्ष चंद्रशखेर बावनकुळे 
तर कार्यकारी अध्यक्ष रवींद्र 
चव्हाण याच्या मार्गदर्शनामध्ये 

राज्यभर संविधान गौरव अभियान 
चालू आहे. राज्याचे संयोजक 
आमदार अमित गोरखे आहेत.  
पूर्ण राज्यभर संविधान गौरव 
अभियानाचे कार्यक्रम राबविले 
जात असून हे अभियान 26 
तारखपेर्यंत राबवायच ेआह.े  
सर्व जिल्ह्यां मध्ये एक जाहीर सभा 
तसेच वेगवेगळ्या कॉ� लेजमध्ये 
शाळांमध्ये झोपडपट्ट्यां मध्ये 
सं वि  ध ाना   च ् या  वि  ष यात   
अभियान राबवली जात असून या 
महाराष्ट्रा मध्ये राष्ट्रीय  नेत्यां च्या 
सदु्धा संविधान गौरव अभियानाच े
विषयात सभा आयोजित केलेले 
आहते. 16 तारखलेा ज्योतिरादित्य 
श िं दे याची पणु ेयथे ेसभा झाली 

असून महाराष्ट्र  मध्ये अमित शहा, 
मखु्यमंत्री देवेंद्र फडणवीस, नितीन 
गडकरी, लालस िं ग आर्या अशा 
अनेक मान्यवरांच्या सभा या 
महाराष्ट्र  प्रदेशामध्ये होणार आहते.  
डॉ� . बाबासाहबे आंबडेकर याच्या 
संविधानाचा नेहमीच देशाच े
पंतप्रधान नरेंद्र मोदी, अमित 
शहा तसेच भारतीय जनता 
पार्टीच्या सर्वच कार्यकर्त्यांनी 
सन्मान केलेला आह.े  काँग्रेसन े
डॉ� . बाबासाहबे आंबडेकरांना दोन 
वेळा लोकसभेत जाण्यापासून 
रोखले त्यांना  निवडणकुीत पराभूत 
केले हे सर्व जनतेला माहित 
असल्याचे शशिकांत कांबळे 
यानी सांगितले. 

g§{dYmZ Jm¡ad A{^`mZmg§X^m©V ^mOnmMr ~¡R>H$

दैनिक ठाण ेजीवनदीप वार्ता 
कल्याण(प्रतिनिधी) : 

वीज क्षेत्रात सर्वात जनु्या असणाऱ्या 
कॉ� ग्रेस प्रणित म. रा. राष्ट्रीय  वीज 
कामगार फेडरेशन, इंटक या 
संघटनचे्या अध्यक्षपदी कामगार 
नेते भाई जगताप याची दामोधर 
चंगोले यानी सचुना मांडली व सर्व 
इंटक सभासदांच्या अनमुोदनान े
बहुमतान ेफेरनिवड करण्यात आली. 
ग दि माडगूळकर नाट्यगहृ, निगडी, 
प्राधीकरण येथे संघटनेचे एक 
दिवसीय अधिवेशन भरविण्यात 
आले होते यावेळी एकमताने हा 
ठराव घणे्यात आला.
या अधिवेशनात कामगारांच्या 
विविध प्रलंबीत प्रश्नां वर सविस्तर 
चर्चा  करण्यात येऊन ठराव 
घेण्यात आले. यावेळी कें द्र व 
राज्य सरकारच्या भांडवलशाही 

धोरणावर कडाडून टीका करण्याला 
आली.  सरकार उठसटू अदाणीची 
भलावण करीत आह ेव जनकल्याण 
पके्षा अदाणीच ेउदात्तीकरण करीत 
आह.े  त्याचाच एक भाग म्हणन 
सध्या प्रिपडे मीटर वीज ग्राहकांना 
लावण्यात यते आहतेा याला प्रस्तुत 
संघटनेने कडाडून विरोध केला 
आह.े वीज कर्मचाऱ्यांना  जनुी पने्शन 
योजना लागू करा, तसचे जलविद्युत 
प्रकल्प  श ासकीय  निर  म्िती  
कंपनीलाच देण्यात यावीत, तिनही 
वीज कंपन्यांती ल रिक्त जागा 

अनुशेषासह भरण्यात याव्यात, 
बाह्यस्रोत कर्मचाऱ्यांना  कायम 
करा, वीज कंपन्यात भविष्य निर्वाह 
निधी ट्र स्टमधील घोटाळ्याची व 
महावितरण भ्रष्टाचाऱ्यां ची चौकशी 
करण्यात यावी, उपकें द्रां ची व 
ग्राहक संख्येच्या प्रमाणात आणखी 
कार्यालये उघडण्यात यावीत, 
अग्निशमन दलातील कर्मचारी, 
अधिकाऱ्यांना  तात्रिकचा दर्जा 
देण्यात येऊन त्यां चे अपग्रेडेशन 
करण्यात यावे  इत्यादी मागण्या 
करण्यात आल्या.

महाराष्ट्र राज्य राष्ट्रीय वीज कामगार 
फेडरशेनच्या अध्यक्षपदी भाई जगताप

       योग ही एक प्राचीन भारतीय प्रथा आह े
जी शरीर आणि मन निरोगी ठेवण्यास मदत 
करते. परंत,ु हृदयरोग्यांनी  काही योगासन े
करण ेटाळाव,े कारण त ेत्यां च्या आरोग्यासाठी 
हानिकारक असू शकतात. हृदयरोग्यांनी  
खालील योगासन ेकरू नयते….
 1.  शीर्षासन -या आसनात डोके खाली 
आणि पाय वरच्या दिशेने असतात. या 
आसनामळेु रक्तदाब वाढू /0258शकतो, 
जो हृदयरोग्यां साठी धोकादायक ठरू शकतो.
  2. हलासन (नागराची मदु्रा): या आसनात 
शरीर नागराच्या आकारात वाकलेले असत.े 
या आसनामळेु रक्तदाबही वाढू शकतो. 
3. करणपदासन (ससा पोझ): या आसनात 
शरीर सशाच्या आकारात वाकलेले असत.े 
या आसनामळेु पाठीच्या कण्यावर दाब पडू 
शकतो, जो हृदयरोग्यां साठी धोकादायक 
ठरू शकतो.
 4. सतेबंुधासन (ब्रिज पोझ): या आसनात 
शरीर पलुाच्या आकारात वाकलेले असते. 
या आसनामळेु हृदयाची गती वाढू शकते, 
जी हृदयरोग्यां साठी धोकादायक ठरू शकत.े
 5. उष्ट्रा सन (उंटाची मुद्रा): या आसनात 
शरीर उंटाच्या आकारात वाकलेले असते. 
या आसनामळेु हृदयावर दाब पडू शकतो, 
जो हृदयरोग्यां साठी धोकादायक ठरू शकतो.

 या योगासनाच्या व्यतिरिक्त, हृदयाच्या 
रुग्णांनी  ती सर्व योगासन ेटाळली पाहिजते 
ज्यांना  शरीराला जास्त वळण क िं वा वाकण े
आवश्यक आह.े याव्यतिरिक्त, त्यांनी  अशी 
योगासने टाळली पाहिजेत ज्यामुळे श्वास 
घणे्यास त्रास होतो.
 जर तुम्ही हृदयाचे रुग्ण असाल आणि 
तमु्हाला योगा करायचा असेल तर आधी 
तमुच्या डॉ� क्टरांचा सल्ला नक्की घ्या. त े
तमु्हाला सांगू शकतात की कोणती योगासन े
तमुच्यासाठी सरुक्षित आहते आणि कोणती 
नाहीत.

हृदयाच्या आरोग्यासाठी योगासने
हृदयरोग्यां साठी सरुक्षित योग

हृदयरोग्यां साठी अनेक सरुक्षित योगासन े
आहेत ज्यां चा ते सराव करू शकतात. या 
योगासनामध्ये ह ेसमाविष्ट आह:े
 1. शवासन (शव आसन): या आसनात 
शरीराला जमिनीवर सरळ झोपवले जात.े ह े
आसन शरीराला आराम आणि तणाव कमी 
करण्यास मदत करत.े
 2. बालासन (मलुाची मदु्रा): या आसनात 
शरीर मलुाच्या आकारात वाकलेले असत.े या 
आसनामळेु शरीराला आराम मिळतो आणि 
पाठीचा कणा लवचिक होतो.
 3. अधोमखु श्वानासन: या आसनात शरीर 

उलट्या V च्या आकारात वाकलेले असत.े 
या आसनामळेु शरीर मजबूत होण्यास आणि 
रक्ताभिसरण सधुारण्यास मदत होत.े
 4. त्रिकोनासन (त्रिकोण मदु्रा): या आसनात 
शरीर त्रिकोणाच्या आकारात वाकलेले असते. 
ह ेआसन शरीर लवचिक बनवण्यास आणि 
तणाव कमी करण्यास मदत करत.े
 5. वीरभद्रासन (योद्धा मदु्रा): या आसनात 
शरीर योद्धाच्या आकारात वाकलेले असत.े 
या आसनामळेु शरीर मजबूत होण्यास आणि 
संतलुन सधुारण्यास मदत होत.े
 या योगासनाचा सराव करण्यापर्वी तमुच्या 
डॉ�क्टरांचा सल्ला नक्की घ्या. या योगासनाचा 
तमु्ही किती वळे आणि किती वळेा सराव करू 
शकता ह ेत ेतमु्हाला सांगू शकतात.
 हृदयरोग्यांनी  योगाभ्यास करताना काही 
खबरदारी घ्यावी...
योगाभ्यास करताना हळूहळू श्वास घ्या.
जर तमु्हाला काही वदेना क िं वा अस्वस्थता 
जाणवत असेल तर ताबडतोब योगाभ्यास 
करण ेथांबवा.
योगाभ्यास केल्यानतर काही वेळ विश्रांती  
घ्यावी.
ही खबरदारी घतेल्यास, हृदयरोगी सरुक्षितपण े
योगाभ्यास करू शकतात आणि त्याच ेअनके 
फायदे मिळवू शकतात.
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     केस अकाली पाढरे होण ेही 
आजकाल एक सामान्य समस्या 
बनली आह.े वयानसुार केस पाढरे 
होण ेस्वाभाविक आह,े परंत ुजर त े
अकाली होत असतील तर त्याला 
तमुच्या जीवनशैलीतील काही 
सवयी कारणीभूत असू शकतात. 
चला जाणन घऊेया अशा सवयी 
ज्यामळेु तमुच ेकेस अकाली पाढरे 
होऊ शकतात. 
ताण  -  तणाव ामुळे  केवळ 
मानसिक आरोग्यावरच परिणाम 
होत नाहीत तर केसांना रंग 
देणाऱ्या पेशींसह शरीरातील 
निरोगी पशेींचहेी नकुसान होत.े 
दीर्घकाळ तणावामुळे  केस 
अकाली पाढरे होऊ शकतात.
खराब झोप - अपुरी  झोप 
केसांच्या आरोग्याशी संबंधित 
प्रक्रियासह शरीराची कार्ये 
विस्कळीत करू शकते. पुरेशी 
झ ोप  न  मिळाल् याने  केस 

कमकुवत आणि निर्जीव होऊ 
शकतात.
पौष्टिक कमतरता - B12, D3, 
कॅल्शियम, ताब,े लोह आणि जस्त 
यासारख्या जीवनसत्त्वे आणि 
खनिजांची कमतरता हे केस 
अकाली पाढरे होण्याचे प्रमुख 
कारण असू शकत.े योग्य आहार 
न घेतल्यान ेकेसांना आवश्यक 
पोषण मिळत नाही.
धुम्रपान - धुम्रपान केल्यान े
केसांचा रंग आणि पोत खराब 
होऊ शकतो. ह ेकेसांच्या कूपाच े
नुकसान करते, ज्यामुळे केस 
अकाली राखाडी आणि कमकुवत 
होतात.
अति मद्य सवेन - अल्कोहोलच्या 
अतिसवेनामळेु शरीरातील पोषक 
तत्वे निघून जातात आणि पोषक 
तत्वां च ेशोषण होण्यास अडथळा 
निर्माण होतो. याचा केसांच्या 
आरोग्यावर विपरीत परिणाम 

होतो.
पर्यावरणीय विष - प्रदूषण आणि 
हानिकारक रसायनाच्या संपर्कात 
आल्याने  केसांच्या मुळांना 
हानी पोहोचते आणि मेलेनिन 
उत्पादनात व्यत्यय यऊे शकतो, 
ज्यामळेु केस पाढरे होतात.
शारीरिक हालचालींचा अभाव
नियमित व्यायाम न केल्यामळेु 
शरीरात रक्ताभिसरण नीट होत 
नाही, त्यामुळे पोषक तत्व 
केसांच्या मळुांपर्यंत पोहोचत 
नाहीत. त्यामळेु केस कमकुवत 
होऊन लवकर पाढरे होतात.
प्रो-इंफ्लॅमटेरी आहार - जास्त 
साखर, प्रक्रिया केलेले पदार्थ 
आणि संतृ प्त चरबीयुक्त 
आहार शरीर ात जळजळ 
वाढवू शकतो. या जळजळामळेु 
केसांच्या पशेींच ेनकुसान होऊ 
शकत ेआणि केस पाढरे होऊ 
शकतात.
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कंुभमळेा हा जगातील सर्वात मोठा धारम्िक 
मळेा मानला जातो. महाकंुभमळेा हा ह िं दू 
कॅलेंडरमधील एक महत्त्वाचा कार्यक्रम 
आह,े जो दर १२ वर्षांनी प्रयागराज यथे े
आयोजित केला जातो. जिथ ेगंगा, यमनुा 
आणि पौराणिक सरस्वती नद्या एकत्र 
यतेात. हा मळेा १३ जानवेारीपासून सरुू 
झाला असून २६ फेब्रुवारीपर्यंत सरुू 
राहणार आह.े १४४ वर्षांनतर होणाऱ्या 
दुर्मीळ ग्रहस्थितीमळेु या कंुभमळे्याला 
आगळे महत्त्व प्राप्त झाले आह.े जगातील 
सर्वात मोठ्या धारम्िक मळेाव्याच ेप्रतीक 
असलेल्या महाकंुभ २०२५ साठी आतापर्यंत 
समुारे सात कोटी भाविक जमले आहते.
   प्रयागराज ह ेभारतातील सर्वात 
महत्त्वाच्या तीर्थक्षेत्रांप कैी एक आह.े 
प्रयागराज ही नद्यां च्या तसचे संस्कृती च्या 
संगमाची भूमी आह,े ज्याला कधी इलावर्त, 
कधी इलाबास अस ेम्हटले जात अस.े 
ह ेइलावास या नावाचा अपभ्रं श होत 
नंतर त ेइलाहवास झाले आणि नंतर 

अलाहाबादमध्ये झाले आणि त्याला 
अलाहाबाद असहेी म्हटले जाऊ लागले. 
टाईम्स नाऊ’ या यूट्यूब चनॅलेच्या 
व्हिडीओमध्ये दिलेल्या माहितीनसुार, 
“वदेांच्या अस्तित्वापर्वीही, प्रयागराजमध्ये 
महाकंुभमळेा साजरा केला जात अस.े” 
व्हिडीओमध्ये पढेु स्पष्ट केले आह ेकी, 
“‘प्र’ या शब्दाचा अर्थ ‘प्रथम’ (पहिला) 
आणि ‘याग’ म्हणज े‘यज्ञ’ असा होतो. 
भगवान ब्रह्मदेवान ेअक्षय वट जवळ 
विश्वातील पहिला यज्ञ केला होता 
आणि त्या ठिकाणाच ेनाव प्रयाग पडले. 
कालांतरान ेसंपूर्ण परिसर प्रयागराज म्हणन 
ओळखला जाऊ लागला.” महाकंुभ मळेा

मोक्ष (मकु्ती) मिळवण्याकरिता संगमावर 
पवित्र स्नान करण्यासाठी लाखो हजारो 
भाविक हजरेी लावत आहते. जगातील 
सर्वात मोठ्या मानवी मळेाव्याच्या 
आध्यात्मिक उत्साहात मोठ्या संख्येन े
आंतरराष्ट्रीय  पर्यटकदेखील सहभागी 
झाले आहते. पौष पौरण्िमचे्या शाही 
स्नानान ेसोमवारी (१३ जानवेारी) सरुू 
झालेल्या महाकंुभमळे्यामळेु गंगा, 
यमनुा आणि पौराणिक सरस्वती नद्यां च्या 
संगमाच ेरूपातर श्रद्धा, संस्कृती  आणि 
मानवतचे्या चतैन्यशील स्थानामध्ये केले 
आह.े दर १४४ वर्षांनी एकदा होणार्‍या 
या दुर्मीळ संयोगामळेु जगभरातील 
लोकांनी यथे ेभटे दिली आह.े
२६ फेब्रुवारीपर्यंत सरुू असलेल्या 
महाकंुभमळे्यात ४०-४५ कोटी पर्यटक 
मोठ्या संख्येन ेयणे्याची तयारी उत्तर प्रदेश 
सरकार करत आह.े सर्वकाही सरुळीत 
पार पडाव ेयासाठी अधिकार्‍यांनी  मोठ्या 
प्रमाणात संसाधन ेएकत्रित केली आहते.
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भडंग बनवण्यासाठी 
लागणारे साहित्य

   कु र मु रे ,  पा  व  कि  ल ो 
शेंगदाण,ेकडीपत्ता,लसूण,तिखट 
मसाला,हळद,मिठ,तले

कसा बनवायचा कोल्हापरी 
स्टाईल भडंग? - दुकानातन 

१० त े१५ रूपयाच ेकुरमरेु 
विकत आणा.

एका कढईत तले घ्या आणि त्यात 
पाव किलो शेंगदाण ेभाजून घ्या.
नंतर त्यात कडीपत्ता (१० ते १५ 
पान)े टाका.लसूण, तिखट मसाला, 
हळद, मिठ मिक्सरमध्ये जाडसर 

बारिक करून घ्या. (टीप – लसूण 
सालीसह टाका).
नंतर ह ेमिश्रण तलेात टाका.
परतवून घ्या आणि मग त्यात 
कुरमरेु घाला.अशाप्रकारे तमुचा 
‘कोल्हापरी स्पेशल भडंग’ तयार

H$moëhmnyar ^S§>J
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ow."eCes peerJeveoerHe  Jeelee&
[eWefyeke}er : keâuÙeeCe [eWefyeke}er

heeef}kesâÛÙee cee}ceòee efkeYeeieeÛÙee
hejkeeveiÙee ve Ieslee [eWefyeke}er jsukes
mLeevekeâ Yeeieele efkeefkeOe ØekeâejÛes
peeefnjele heâ}keâ }eketve MenjeÛes
DeeefCe cee}ceòesÛes efkeõgheerkeâjCe
k e â j C e e N Ù e e  D e e m L e e h e v e e ,
peeefnjeleOeejkeâebefke®Oo heeef}kesâÛÙee
ie ØeYeeie keâce&ÛeeNÙeeÛÙee le›eâejerke™ve
jeceveiej heesef}meebveer cee}ceòee
efke®heCeeme ØeefleyebOe keâeÙeÅeeves
heâewpeoejer iegvns oeKe} kesâ}s Deensle.

DeOe&kesU veeskeâNÙee leelkeâeU
G h e}yO e ,  o g k e â e v e e l e  k e â e c e s
keâjCÙeemee"er leelkeâeU keâeceieej
heeefnpesle, efkeefkeOe ØekeâejÛes Keemeieer
efMekeâkeCeer keie& DeMee Deveskeâ peeefnjeleer
heeef}kesâÛÙee hejkeeveiÙee ve Ieslee
heeef}kesâÛes mkeâeÙekee@keâ, efkepesÛes Keebye,
keo&UeRÛÙee jmlÙeebkej Keemeiee r
DeemLeeheveebkeâ[tve }ekeCÙeele Ùesle
Deensle, Demes ie ØeYeeieeÛes meeneÙÙekeâ
DeeÙegòeâ mebpeÙekegâceej kegâceekele
ÙeebÛÙee efveoMe&veeme Dee}s nesles.
meeneÙÙekeâ DeeÙegòeâ kegâceekele Ùeebveer
ie ØeYeeieeleer} heâsjerkee}e nšeke
heLekeâ ØecegKe De™Ce peieleehe Ùeebvee
ie ØeYeeie nöerle yeskeâeÙeoe }ekeCÙeele
Dee}suÙee peeefnjele heâ}keâebÛeer
ceeefnleer keâe{CÙeeme meebefiele}s. pÙee
heâ}keâebkej ceesyeeF&} ›eâceebkeâ nesles.
DeMee DeemLeeheveebÛeer veekes, heòes
MeesOegve lÙeebÛÙeekej heLekeâ ØecegKe

De™Ce peieleehe Ùeebveer jeceveiej
hees}erme "eCÙeele cee}ceòee efke®heCe
ØeefleyebOekeâ keâeÙeÅeeves le›eâej kesâ}er.

hee se f}mee bvee r ye skeâeÙeoe heâ}keâ
}ekeCeeNÙee leerve DeemLeeheveebefke®Oo
iegvns oeKe} kesâ}s Deensle.

keâeÙecemke®heer veeskeâjermee"er
Pešheš Depe & keâje, e f k eòee rÙe
mebmLeebceOetve Pešheš keâpe& efceUkee,
Skeâe heâesvekej keâ@Me Dee@ve ›eâsef[š IÙee,
Demes heâ}keâ [eWefyeke}er hetke& jsukes
mLeevekeâ Yeeieeleer} [e@. je@Le jmlee,
heeškeâj jmlee Yeeieele }ekeCÙeele
DeeuÙee ne slÙee. ie ØeYeeieeÛe s
meeneÙÙekeâ DeeÙegòeâ kegâceekele Ùeebveer
me g™ ke s â}suÙee Ùee ye s keâeÙeoe
heâ}keâebefke®OoÛÙee iegvns oeKe}
keâejkeeF&ce gUs DeemLeehevee bceOÙes
KeUyeU G[e}er Deens.

heeef}kesâÛeer hejkeeveieer
IesleuÙeeefMekeeÙe keâesCeerner

Menjele heâ}keâ }eket veÙesle.
heeef}keâe nöerle leelhegjlÙee
mke®heele heâ}keâ }ekeeÙeÛes
Demeleer} lej veeieefjkeâ,

DeemLeehevee, jepekeâerÙe he#eebveer
ØeYeeie #es$e keâeÙee&}ÙeebceOetve

hejkeeveieer IÙeekeer.
Deleg} leeke[s 

GheeÙegdòeâ, Deefle›eâceCe 

heâ}keâebkej keâejkeeF&
keâuÙeeCe [eWefyeke}er heeef}keâe nöerle one ØeYeeie nöerleer} megceejs heeÛe
npeej heâ}keâ keâe{tve šekeâCÙeeÛeer keâejkeeF& heeef}kesâÛÙee ØeYeeieeleer}

meeneÙÙekeâ DeeÙegòeâebveer iesuÙee ke<eer& ef[meWyejceOÙes kesâ}er. Ùee
keâejkeeF&le Skeâ npeej 85 efYeòeerefÛe$e, oesve npeej 867 heâ}keâ,
19 YekÙe heâ}keâ, 246 efkeefkeOe he#eebÛes PeW[s keâe{CÙeele Dee}s.
yeskeâeÙeoe heâ}keâ }ekeCeeNÙee heâ}keâekej heòee, ceesyeeF&} ›eâceebkeâ
Deme}suÙee 27 DeemLeeheveebefke®Oo heeef}kesâves cee}ceòee efke®heCe

ØeefleyebOekeâ keâeÙeÅeeves iegvns oeKe} keâjCÙeele Dee}s Deensle.

S>mo§{~dbrV ~oH$m`Xm
\$bH$m§da \$m¡OXmar JwÝho

Ho$S>rE_grH$Sy>Z nmM hOma \$bH$m§da H$madmB©
ow."eCes peerJeveoerHe Jeelee&

"eCes : "eCes les yeo}ehetjheÙeËleÛÙee Menjele
efokemeWefokeme veeieefjkeâjCeeyejesyejÛe keenveebÛÙee mebKÙesle
nesCeejer kee{ nesle DemeuÙeeves MenjebceOÙes keenletkeâ
keâeW[erÛeer mecemÙee efvecee&Ce nesle Deens. lÙeele hegjsmes
ceveg<ÙeyeU vemeuÙeecegUs keenletkeâerÛes efveÙeespeve DeeKetve
Debce}yepeekeCeer keâjleevee keenletkeâ heesef}me GheeÙegòeâebÛeer
oceÚekeâ nesle Deens. ÙeecegUsÛe keenletkeâ MeeKesÛes efkeYeepeve
keâ™ve "eCes, efYekeb[er Skeâ heefjceb[U lej, keâuÙeeCe-
[eWefyeke}er, DebyejveeLe Demes ogmejs heefjceb[U leÙeej
keâjCÙeeÛee Øemleeke "eCes heesef}meebveer leÙeej kesâ}e
Demetve lees jepÙe Meemeveekeâ[s hee"efke}s}e Deens. lÙeeme
Meemeveekeâ[tve efnjkee keâbefo} efceUleeÛe, keenletkeâ
MeeKesÛÙee efkeYepeveemen Deefleefjòeâ heesef}me yeU Ghe}yOe
nesCeej Deens.

"eCes, efYekeb[er, keâuÙeeCe-[eWefyeke}er, Gunemeievej,
DebyejveeLe DeeefCe yeo}ehetj ner Menjs "eCes heesef}me
DeeÙegòeâe}Ùe #es$eele Ùesleele. Ùee MenjebceOÙes "eCes
heesef}meebÛeer heeÛe heefjceb[Us Deensle. lÙeeceOÙes keeieUs Fmššs,
"eCes, efYekeb[er, keâuÙeeCe DeeefCe Gunemeveiej ÙeebÛee
meceekesMe Deens. Ùee meke&Ûe ef"keâeCeer GheeÙegòeâ opee&Ûes
DeefOekeâejer vesceCÙeele Dee}s}s Deensle. ÙeeefMekeeÙe, Ùee
heefjceb[UeÛes heefMÛece DeeefCe hegke& ØeeosefMekeâ efkeYeeieele

efkeYeepeve keâjCÙeele Dee}s}s Demetve lÙeeceOÙes "eCes DeeefCe
efYekeb[er Menj ns heefMÛece lej, keâuÙeeCe les yeo}ehetjheÙeËleÛeer
Menjs hegke& heeefMÛece ØeeosefMekeâ efkeYeeieele Ùesleele.
lÙeemee"er Deefleefjòeâ DeeÙegòeâ opee&Ûes oesve DeefOekeâejer
efveÙegòeâ Deensle. lÙeebÛÙee DeKelÙeejerle heesef}me GheeÙegòeâ
heefjceb[UeÛes keâecekeâepe heenleele. MenjebceOeer} keenletkeâerÛes
efveÙeespeve DeeKetve lÙeeÛeer Debce}yepeekeCeer keâjCÙeemee"er
mkeleb$e keenletkeâ efkeYeeie Deens. keenletkeâ heesef}me GheeÙegòeâ
opee&Ûee DeefOekeâejer ns keâecekeâepe heenlees. lÙeeÛÙee
DeKelÙeejerle mebhetCe& DeeÙegòeâe}Ùe #es$e Ùesles. lÙeecegUs
lÙeebÛÙeekej "eCÙeeheemetve les yeo}ehetjheÙeËleÛÙee Menjeleer}
keenletkeâerÛes efveÙeespeve keâjCÙeeÛeer peyeeyeoejer Deens. hejbleg
"eCes les yeo}ehetjheÙeËleÛÙee Menjele efokemeWefokeme
veeieefjkeâjCeeyejesyejÛe keenveebÛÙee mebKÙesle nesCeejer
kee{ nesle DemeuÙeeves MenjebceOÙes keenletkeâ keâeW[erÛeer mecemÙee
efvecee&Ce nesle Deens. lÙeele hegjsmes ceveg<ÙeyeU vemeuÙeecegUs
keenletkeâerÛes efveÙeespeve DeeKetve Debce}yepeekeCeer keâjleevee
keenletkeâ heesef}me GheeÙegòeâebÛeer oceÚekeâ nesle Deens. ner
yeeye }#eele IesTve "eCes heesef}meebveer keenletkeâ MeeKesÛes
efkeYeepeve keâ™ve "eCes, efYekeb[er Skeâ heefjceb[U lej,
keâuÙeeCe-[eWefyeke}er, DebyejveeLe Demes ogmejs heefjceb[U
leÙeej keâjCÙeeÛee Øemleeke "eCes heesef}meebveer leÙeej
kesâ}e Demetve lees jepÙe Meemeveekeâ[s hee"efke}s}e Deens.

R>mUo dmhVyH$ emIoÀm§ {d^mOZ?
H$mo§S>rda _mV H$aÊ`mgmR>r R>mUo nmo{bgm§Mr {ZU©`

ow."eCes peerJeveoerHe Jeelee&
"eCes - efmebOeg mebmke=âleerÛÙee MeesOee}e 100 ke<e&s hetCe& nesle

Deens. Ùee mebmke=âleerÛes Menjer efveÙeespeve, mebmke=âleer, keâ}e
DeeefCe keemlegkeâ}e Ùeeefke<eÙeer Debleo&=<šer osCeeje mece=æ Mew#eefCekeâ
DevegYeke DeeleeÛÙee efhe{er}e efceUekee lemesÛe efmebOeg mebmke=âleerÛes
ØelÙe#e oMe&ve veeieefjkeâebvee Ie[ekes Ùee Â<šerkeâesveeletve "eCÙeeleer}
peesMeer-yes[skeâj ceneefkeÅee}Ùeele Fefleneme efke<eÙeeÛÙee efkeÅeeLÙeeËveer
ceneefkeÅee}Ùe keâ@chemeceOÙes efmebOeg mebmke=âleerÛes ØeoMe&ve GYeej}s
Deens. Ùeemee"er efkeÅeeLÙeeËvee pÙes… keâ}ekeâej meoeefMeke
kegâ}keâCeer& ÙeebÛes ceeie&oMe&ve }eYe}s. ne meke& Øekeâuhe efkeÅeeLÙeeËveer

DekeIÙee ceefnveeYejele GYeej}e Deens.
MebYej ke<ee&hetkeer& n[hhee, ceesnWpees-oejes,Oees}eefkeje DeeefCe

}esLe} Ùee mLeUebÛÙee GlKeveveeceOÙes pes meehe[}s. les Kejlejb
5 npeej ke<ee&hetkeer&Ûes nesles. lÙeekeâeUele keâesCelesner leb$e%eeve Ghe}yOe
vemeleevee osKeer} Øeiele veiejjÛevee DeeefCe mLeehelÙeeÛeer Gòece
GoenjCes Ùeele Dee{Utve Dee}er. IejeÛeer jÛevee, mveeveie=ns,
efkešebÛes heâ}eš, mebj#eCe efYebleer, lešyeboer, FceejleerÛeer jÛevee
DeMee DekeMes<eebÛee meceekesMe neslee. Ùee efmebOeg mebmke=âleerÛes yeö}
DeepeÛÙee efhe{}er ceeefnleer efceUekeer lemesÛe ÙeeÛes oMe&ve
veeieefjkeâebvee knekes Ùeemee"er ØeeÛÙeefkeÅee DeYÙeeme mebmLee DeeefCe

peesMeer – yes[skeâj keâ}e, keeefCepÙe (mkeeÙeòe) ceneefkeÅee}Ùe ÙeebÛÙee
mebÙegòeâ efkeÅeceeves n[hhee mebmke=âleerÛÙee MeesOeeÛÙee Meleeyoer
ke<ee&ÛÙee efveefceòeeves efmebOet-mejmkeleer mebmke=âleerkejer} ØeoMe&veeÛes
DeeÙeespeve keâjCÙeele Dee}s Deens. ns ØeoMe&ve 13 les 19 peeveskeejer
Ùee keâe}ekeOeerle "eCeskeâjebmee"er mekeâeUer 11 les meeÙebkeâeUer
7 ÙeekesUsle Keg}s DemeCeej Deens. [e@. censMe yes[skeâj ÙeebÛÙee
mebkeâuhevesletve ns ØeoMe&ve GYeejCÙeele Dee}s Deens. ne Øekeâuhe
GYeejCÙeeceOÙes 21 efkeÅeeLÙeeËÛee meceekesMe neslee. ojjespe mekeâeUer
veT les ogheejer leerve keepesheÙeËle ns meke& efkeÅeeLeer& Ùee Øekeâuheemee"er
keâece keâjle nesles.

R>mÊ`mVrb Omoer-~oSo>H$a _hm{dÚmb`mV {g§Yw g§H¥$VrMo àXe©Z

ow."eCes peerJeveoerHe Jeelee&
cegbyeF& : helebie G[efkeCÙeemee"er

keehejCÙeele ÙesCeeNÙee ceebpeeceOÙes
De[keâtve peKeceer nesCeeNÙee he#ÙeebÛÙee
ceoleermee"er ‘jsmkeäÙetFbkeâ DemeesefmeSMeve
heâe@j kesuheâsDej’ (je@) mebmLeslehe&âs
mkeleb$e ceole ›eâceebkeâ (nsuhe}eFve
›eâceebkeâ) meg™ kesâ}er Deens. he#ÙeebÛÙee
yeÛeeke keâeÙee&mee"er Skeâ ®iCekeeefnkeâe,
heMegkewÅekeâerÙe [e@keäšj DeeefCe
mkeÙebmeskekeâebÛes heLekeâ meppe
keâjCÙeele Dee}s Deens.

cekeâjmeb›eâebleerefveefceòe
cebieUkeej, 14 peeveskeejer
j e s p e e r  m e k e & $ e  h e l e b i e
G[keCÙeele Ùesleele. Deveskeâ
ef"keâeCeer helebie G[keCÙeeÛeer mheOee&ner
DeeÙeesefpele keâjCÙeele Ùesles. ojke<eer&
helebie G[efkeCÙeeÛee Deevebo }gšle
Demeleevee  ceebpeecegUs Deveskeâ he#eer
peKeceer nesleele. ÙeeceOÙes keâeneRÛee
ce=lÙetner neslees. ceebpeecegUs keâeheuÙeeves
nesCeeNÙee DeheIeeleebÛes ØeceeCe kee{le

Deens.  ojke<eer& Deveskeâ keâyeglejs,
keâekeUs, Iegye[, heesheš, Ieej DeeefCe
hegâ}heeKejs Deeoer lÙeele yeUer
he[leele. Ùee heeÕe&Yetceerkej ‘je@’
mebmLesves yeÛeekekeâeÙe& ceesnerce neleer
Iesle}er Deens. helebieeÛee ceesn Deekejekee
ke cee bpÙeece gU s peKecee r he#ee r
e fveoMe&veeme DeeuÙeeme lÙee}e
leelkeâeU ceole keâjekeer, lemesÛe

peKeceer he#eer efomeuÙeeme ‘je@’
Ùee mkeÙebmeskeer mebmLesMeer
mebheke&â meeOeekee, Demes
Deekeenve keâjCÙeele Dee}s
Deens. meCe meepeje

keâjleevee lÙeeÛee ogmeNÙeebvee
$eeme nesCeej veener ÙeeÛeer

Keyejoejer IesCes iejpesÛes Deens, DeMeer
efkevebleer he#eerØesceer ke mkeÙebmeskeer
mebmLeebveer kesâ}er Deens. lÙeecegUs
peKeceer he#eer Dee{UuÙeeme mebmLesÛÙee
ceole ›eâceebkeâ 7666680202 kej
mebheke&â meeOeekee, DeMeer efkevebleer
mebmLeslehe&âs keâjCÙeele Dee}er kesâ}er.

_m§Om_Ü`o AS>Hy$Z OI_r hmoUmè`m 
nú`m§À`m _XVrgmR>r "aoñŠ`yB§H$

g§ñWoV\$} hoënbmBZ gwê$ 

ow."eCes peerJeveoerHe Jeelee&
ý øeefleefveOeer 

cegbyeF& : yee}keâebÛee ceesheâle ke meòeâerÛÙee
efMe#eCeeÛee DeefOekeâej DeefOeefveÙeceebleie&le Mew#eefCekeâ
ke<e& 2025 – 26 mee"er 25 škeäkesâ ØekesMe
Øeef›eâÙes}e Deepeheemetve meg®keele Pee}er. ogye&} kebefÛele
Ieškeâebleer} yee}keâebvee mkebÙe DeLe&meneefÙÙele
MeeUe, efkevee Devegoeefvele MeeUebceOÙes Dee@ve}eF&ve
heæleerves ØekesMe Øeef›eâÙee jeyeefkeCÙeele Ùesle Deens.
ceneje<š̂ jepÙe efMe#eCe ceb[Uemen DevÙe ceb[UebÛÙee
SkeâtCe 327 MeeUebceOÙes 6 npeej 53 peeiee
Ghe}yOe Deensle.

Ùee Øeef›eâÙeslebie&le hee$e MeeUebÛeer veeWoCeer hetCe&

Pee}er Demetve ceneveiejheeef}keâe keâeÙe&#es$eeleer}
ceneje<š^ jepÙe efMe#eCe ceb[Uemee"er 255
MeeUebceOÙes 4 npeej 685 peeiee Demetve Flej
ceb[Uebmee"er 72 MeeUebceOÙes 1 npeej 368 peeiee
Deensle. DeMee SkeâtCe 327 MeeUebceOes 6 npeej
53 peeieebmee"er ØekesMe Øeef›eâÙee meg™ keâjCÙeele
Dee}er Deens.  hee}keâebkeâ[tve 14 les 27 peeveskeejer
2025 Ùee keâe}ekeOeerle Dee@ve}eF&ve Depe&
ceeieefkeCÙeele Ùesle Deensle. Depe& YejCÙeeÛeer
megefkeOee  https://student. maharashtra.
gov.in/adm_portal/Users/rte_index_
new Ùee ef}bkeâkej Ghe}yOe keâ™ve osCÙeele
Dee}er Deens. FÙeòee heefn}er efkeâbkee hetke& ØeeLeefcekeâ

keiee&ÛÙee ØekesMe Øeef›eâÙesmee"er FÛÚgkeâ hee}keâebveer
efo}suÙee keâe}ekeOeerle DeeheuÙee heeuÙeebÛes Depe&
Yejekesle, Demes Deekeenve ceneveiejheeef}kesâÛÙee
efMe#eCe efkeYeeieekeâ[tve keâjCÙeele Dee}s Deens.

hee}keâebveer Depe& Yejleebvee efkeÛeejhetke&keâ 10
MeeUebÛeer efveke[ keâjekeer. lemesÛe Ùeehetkeer& DeejšerF&
25 škeäkesâ Debleie&le yee}keâebÛee MeeUsle ØekesMe
Iesle}suÙeebvee hegvne Depe& keâjlee ÙesCeej veener.
Dee@ve}eF&ve Depe& meeoj keâjCÙeeÛeer Øeef›eâÙee hetCe&
PeeuÙeeveblej Dee@ve}eF&ve mees[le keâe{CÙeemee"er
efokeme efveefMÛele kesâ}e peeCeej Deens, DeMeer
ceeefnleer ceneveiejheeef}kesâÛÙee efMe#eCe efkeYeeieekeâ[tve
osCÙeele Dee}er Deens.

AmaQ>rB© àdoe àpH«$`m AmOnmgyZ gwê$ 
ow."eCes peerJeveoerHe Jeelee& 

ý øeefleefveOeer
vekeer cegbyeF& : yes}ehetj ÙesLeer}

efme[keâes YekeveeÛÙee Fceejleermeceesjer}
ceeskeâUer peeiee šeše heekej keâbheveerÛeer
Demetve šeše keâ bhevee rÛÙee GÛÛe
oeyeeÛÙee leejebKee}er efme[keâes ceb[U
OeeskeâeoeÙekeâ keenveleU Ûee}efkele
Deens. efme[keâes Yekeveele keâece
k e âjCe ej s  k e â c e & Û e ej e r  D e e e f C e
DeYÙeeieleebÛeer keenves kegâ"s GYeer
keâjekeerle, Demee ØeMve MenjebÛes
e fMeuhekeâej DeMee r e fye®oeke}er
}ekeCeeNÙee efme[keâes ØeMeemeveemeceesj
efvecee&Ce Pee}e Deens. 

efkeMes<e cnCepes yeebOekeâeceeÛÙee
h ejkeeveie e r  Fleje b v e e o sl e eve e
keâeÙeÅeeÛÙee hegmlekeâekej yeesš "sTve
efveÙece oeKeketve hejkeeveieer osCeejer
efme[keâes mkeleeÛÙee efveÙeespeveele
cee$e heUkeeš MeesOele DemeuÙeeÛes Ùee
efveefceòeeves efomele Deens.

yes}ehetj heefjmejele ÙesCeeNÙee
oUCekeUCeeÛÙe e efveÙee speveeÛee
e fkeÛeej keâ®ve efme[keâe s Yekeve
kesâbõmLeeveer Demeekes Ùeemee"er Ùee
YekeveeÛeer efvecee&Ce ÙesLes keâjCÙeele

Dee} s. cee$e Ùee Yekeveelee r}
keâce&Ûeejer, DeefOekeâejer ns mkelee
keâOee r cee sšejerve s keâeÙee &}Ùeele
keâeceekej Ùesleer} Demee keâesCeleener
e f k e Û e e j  l Ù e e k e s U Û Ù e e

efveÙeespevekeâlÙeeËveer kesâ}e vemeuÙeeves
keenveleUeÛee ne ieeWOeU G[e}e
Deens. meOÙee menkÙekemLeehekeâerÙe
mebÛee}keâ DeeefCe Flej keie& SkeâceOeer}
DeefOekeâeNÙeebÛeer keenves megæe efkepesÛÙee
GÛÛeoeyeeÛÙee keeefnveerleer} yeskeâeÙeoe
keenveleUekej heeke&â kesâ}er peeleele.
ÙeeÛe yeskeâeÙeoe keenveleUekej ceesšejer
kÙekeefmLele }ekeCÙeemee"er efme[keâesves
ÙesLes megj#ee j#ekeâ vesce}s Deensle.
lemesÛe keenves ke lÙeeleer} kemletbÛeer Ûeesjer
nesT veÙes cnCetve ÙesLes efme[keâes
ceb[Ueves meermeerefškner keâ@cesjs yeskeâeÙeoe
}eke}s Deensle. Ùeeyeeyele ceeefnleer
DeefOekeâej keâeÙe&keâlÙeeËveer Dee#eshe
IesleuÙeekej šeše keâbheveerves efme[keâes
ceb[Ue}e he$e ef}ntve mebyebefOele peeiee
šeše keâbheveerÛÙee cee}keâerÛeer Demetve
leer ceeskeâUer keâjekeer, Demes }sKeer
he$e hee"efke}s Deens. Ùee he$eekej
DeÅeehe keâesCeleerner keâeÙe&keener keâjCÙeele
Dee}s}er veener.

Q>mQ>m H§$nZrÀ`m Cƒ Xm~mÀ`m drO dm{hÝ`m§À`m Imbr 

{gS>H$mo Mmb{dVo YmoH$mXm`H$ dmhZVi 

efme[keâes}e vekeerve FceejleerÛeer iejpe
54 ke<e&s Pee}suÙee efme[keâes}e vekeerve FceejleerÛeer iejpe Deens. keejbkeej

pegvÙee FceejleerÛeer [eie[gpeer kesâ}er peele Deens. lÙeecegUs vekeerve Fceejle
yeebOeuÙeeme lÙeeceOÙes cegye}keâ oe}ves, meYeeie=n, leerve cepe}er keenveleU

DeMeer meesÙe keâjekeer }eieCeej Deens. vekeerve Fceejle efme[keâesves yeebOeekeer Demee
Øemleeke Ùeehetkeer& efme[keâesÛÙee lelkeâeef}ve kÙekemLeehekeâerÙe mebÛee}keâ kner. jeOee
Ùeebveer ceeb[}er nesleer. cee$e lÙeekej veiejefkekeâeme efkeYeeieeves ieebYeerÙee&ves efkeÛeej
kesâ}e ies}e veener. Yeefke<Ùeeleer} efme[keâes YekeveeÛeer vekeerve Fceejle vekeer cegbyeF&
Deeblejje<š̂erÙe efkeceeveleUeMespeejer G}kes vees[pekeU DemeuÙeeme Deš}mesletceeie&s

cegbyeF& ke vekeer cegbyeF&ÛÙee ceOÙekeleer& ef"keâeCeer leer ØeMemle GYeejCÙeeÛes lÙee
Øemleekeele cnš}s nesles. efme[keâes ceb[UeÛes Depetvener vewvee Øekeâuhe ke Flej
Øekeâuhe GYeejCeerÛes keâece hevekes}, GjCe lee}gkeäÙeele efMeu}keâ Deens. G}kes
ÙesLetve DeefOekeâe-Ùeebvee ceb$ee}Ùe, efme[keâesÛes efvece&} Yekeveeleer} keâeÙee&}Ùe

vepeerkeâ ÙesT Mekesâ}. yes}ehetj ÙesLeer} efme[keâes Yekeveemen keenveleUeÛee ØeMve
vekeer cegbyeF& hees}erme DeeÙegòeâe}Ùe, keâeskeâCe Yekeve, kesâbõerÙe mejkeâejer keâeÙee&}Ùe

(meeryeer[er) Ùee FceejleeRceOÙes keâce&Ûeejer ke DeYÙeebieleebvee megöe Yes[meekele
Deensle. Ùee heefjmejele jmlÙeekej keenves GYeer keâjekeer }eiele Deensle.
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दैनिक ठाण ेजीवनदीप वार्ता/ 
उल्हासनगर(प्रतिनिधी) :

 मा. प्रशासक तथा आयुक्त 
मॅडम  यानी एम. एम. आर. डी. ए. 
द्वारे सरुु असलेल्या 07 रस्त्यां ची, 
गोल मैदान येथील प्रस्तावीत 
क्रिडा संकुल व व्हि.टी.सी. ग्राउंड 
येथील हॉ� . बाहासाहेब ठाकरे 
मेमोरीयल क्रिडा संकुलाची 
व  म नपा    क ार्य क्षे त् राती   ल 
विविध ठिकाणी पाहणी केली. 
1. उल्हासनगर -04 येथील 
ने ता  ज ी  च ौ क  ते  कै ल ा स 
कॉ� लनी, कुर्ला कॅम्प मार्गे येथ े
सिमेंट काँक्रिट रोड बनविणे. 
2. उल्हासनगर -05 येथील 
न य्ू  इं ग्लि श हाई स्कू ल त े
लालचक्की, पेट्रोलपंप आणि 
हील लाईन पोलिस स्टेशन मार्गे 
यथे ेसिमेंट काँक्रिट रोड बनविण.े 
3.उल्हासनगर ०१, येथील 
ए  -  ब्लॉ  क  ते  स ाईब ाब ा 
मंदिर, डॉ�ल्फिन  क्लब आणि 
सें च्यु र ी  ग् रा उंड  म ार्गे  ये थ े
सिमेंट काँक्रिट रोड बनविणे. 
4. उल्हासनगर -04 येथील 
स ोना  र  च ौक  ते  क ोया  डे , 
शा रद ा  कॅ स्टल म ार्गे  येथ े
सिमेंट काँक्रिट रोड बनविणे. 
5. उल्हासनगर -0३ येथील 
हिरा घाट मंदिर त ेडर्बी हॉ� टेल, 
समर्पण अपार्टमेंट मार्गे येथ े
सिमेंट काँक्रिट रोड बनविणे. 
6. उल्हासनगर -03 यथेील शामा 
प्रसाद मखुर्जी चौक त ेशांतीनगर, 
विठ्ठलवाडी रेल्वे स्टेशन मार्गे 
यथे ेसिमेंट काँक्रिट रोड बनविण.े 
7. उल्हासनगर -04 येथील 
वॉ� क्को कंपाऊंड ते विनस 
चौक वी. टी. सी. ग्राउंड मार्गे 
यथे ेसिमेंट काँक्रिट रोड बनविण.े 

 सदर ठिकाणी पाहणी करतवेळेी 
अति. आयकु्त किशोर गवस, 
शहर अभियता (साबांवि) तरुण 
सवेकानी, कार्यकारी अभियता, 
(पापुवि) श्री. परमेश्वर बुडगे, 
कनिष्ट अभियता श्री. हर्षद 
प्रधान,  (साब ां वि ) ,  तसेच 
जनंसपर्क  अधिकारी श्रीम. छाया 
डांगळे आणि इतर अधिकारी 
कर्मच ा र ी  उप स्थित ह ोते . 
* स द र  पाहणी     अं ती   म ा . 
प्र श ा स क  त थ ा  आ यु क ्त 
महोदया यानी खालील प्रमाण े
निर्दे   श  दि  ले  आ हे आ हे त 
1.उल्हासनगर 1, गोल मैदान 
यथेील प्रस्तावित कामाच ेप्रकल्प 
नकाश ेव संपूर्ण कामाच ेउमपा 
नियुक्त सलागार याच्या द्वारे 
सादरीकरण कराव.े-CE(pwd) 
2 .  ए म . ए म . आ र . ड ी . ए . 
द् वा रे  सुरु  अ स ले ल ् या  0 7 
रस्त्यां ची कामे  जलद गतीन े
होण्याकरिता एमएमआरडीए 
वर अवलंबून न राहता त्यां च े
कडून होत असलेल्या सदर 
कामाच्या भौतिक प्रगतीची 
CE  (pwd) ,  EE  (पाप ु  ) 
यानी दैनंदिन पाहणी करावी. 
स्थळ पाहणीचे  फोटो काढून 
आपापल्या व्हाट्सअप ग्रुप वर 
पाठवावते.महानगरपालिकेच्या 
कामामळेु(उदा.road marking 
मधील अतिक्रमण हटवण,े झाडे 
कापण,े ड्रेनजे पाईप्स, इत्यादी 
अनुषंगिक कामे) MMRDA 
चे काम थांबले असेल तर त े 
संबंधित अधिकाऱ्यांनी  त्वरित 
पुर्ण  करावे .  नागरिकांच्या 
सुरक्षिततेसाठी MMRDA 
प्राधि करणाकडून रस्त्यां च े
व्यवस्थीतरित्या बे रेकेटीग 

करणे ,  व  सुरु  असलेल्या 
कामाच्या ठिकाणी  कामाच े
नाव, संबंधीत विभाग, कामाची 
प्राकलनीय रक्कम, ठेकेदाराच्या 
नाव, संपर्क  क्र. दर्शविणारे 
फळक लावणे इत्यादी काम े
त्वरित पूर्ण करावीत. अतिरिक्त 
आयुक्त यानी  वरील सर्व 
बाबींवर देखरेख ,नियत्रण 
करून सर्व कामे लवकरात 
लवकर  ह ोईल हे  पहा वे . 
3.एम.एम.आर.डी.ए. अधिकारी 
संबंधीत ठेकेदारसह उमपा 
मुख्यालयात संयुक्त बैठक 
गुरुवारी आयोजित करावी. 
4.संबंधीत प्रभाग अधिकारी 
(सहाय्यक आयुक्त) यानी 
वाहतक पोलिसांची संपर्क  साधून  
रस्त्यावर अनधिकृतरित्या उभ्या 
करण्यात आलेल्या वाहनावर, 
अनधिकृत फेर ीव ाल्यां वर  
त्व र ित  का रव ाई  कर ाव ी . 
कारवाई मध्ये सातत्य ठेवावे. 
5)उल्हासनगर 4, व्ही.टी.सी. 
ग्राउंड येथील हॉ� . बाळासाहबे 
ठाकरे ममेोरियल क्रिडा संकुल या 
प्रकल्पाच े काम बंद असल्यान े
संबंधित ठेकेदारास नोटीस 
बजावण्यात यावी-CE(pwd) 
6) पाहणी दरम्यान १) गोल 
मैदान परिसर २) व्ही. टी. 
सी. ग्राउंड रोड ३) स्वर्गद्वार 
स्मशानभूमी या ठिकाणी कचरा 
दिसून आल्यामुळे संबंधित 
स्वच्छ्ता  निरीक्षक ह्यांना  नोटीस 
बजाविण्यात आल्या आहेत. 
शहरात दैनंदिन साफसफाई/ 
स्वच्छतचेी काम ेझाली नाहीत 
तर शिस्तभंगाची कारवाई 
करण्यात येईल याची नोंद 
घ्यावी.

दैनिक ठाण ेजीवनदीप वार्ता/कल्याण(प्रतिनिधी) :
कल्याण डोंबिवली महानगरपालिका परिक्षेत्रातील 
मदैान,ेउदयान ेआणि इतर अनके अशा समुारे २५० 
ठिकाणी नागरिकांच्या सवुिधसेाठी ओपन जिम व 

त्यासाठी लागणारी व्यायामाची साधन ेआणि लहान 
मलुांसाठी खळेणी  महापालिकेमार्फत  बसविण्यात आली 
आहते. महापालिकेन ेदिलेल्या या सवुिधचेा फायदा 
महापालिका क्षेत्रातील अनके आबालवृद्धांना  होतो 
तथापि सततच्या वापरान ेही खळेणी व ओपन जिम 
मधील व्यायामाची साधन ेतटुण्याच्या घटना निदर्शनास 
यतेात. 
त्यामळेु महापालिका आयकु्त डॉ� .इंदु राणी जाखड़ 
याच्या निर्देशान्वय ेमहापालिकेन ेबसविलेली खळेणी 
ओपन जिम मधील साहित्य इ. च्या दुरुस्ती साठी 

महापालिकेच्या वारष्िक अंदाज पत्रकात निधीची 
तरतदु करण्यात आली आह ेआणि त्यानसुार 
कल्याण व डोंबिवली साठी एकूण ३ वर्षाकरिता 
स्वतत्र निविदेस मंजूरी देण्यात आली आह.े आणि 
प्रत्यक्षात कामालाही सरुवात झाली आह े. अस े
असतानाही एखादया उदयानातील खळेणी अथवा 
ओपन जिमची साधन ेतटुल्याच ेनिदर्शनास आल्यास 
तात्काळ महापालिकेच्या उदयान विभागाशी 
संपर्क  साधावा अस ेआवाहन महापालिकेच ेमखु्य 
उदयान अधिक्षक संजय जाधव यानी केले आह.े

CX`mZmVrb IoiUr , {O_Mo gm{hË` 
VwQ>ë`mg VmËH$mi XwéñVr 
- _w»` CX`mZ A{YjH$ g§O` OmYd

   सरकारी नोकरीच्या शोधात असणाऱ्या तरुणासाठी 
महत्त्वाची बातमी आह.े महाराष्ट्रा च्या वनविभागात नोकरी 
करण्याची सवुर्णसंधी तमुच्याकडे आह.े वनविभागात विविध 
प्राण्यां चा, पक्ष्यां चा बचाव करण,े त्यांना  काही लागल्यावर 
उपचार करण,े वन्यप्राण्यां चा अभ्यास करण्यासाठी ही भरती 
राबवण्यात यणेार आह.े
         महाराष्ट्र  शासन वनविभागाने या नोकरीबाबत 
जाहिरात प्रकाशित केली आह.े या नोकरीसाठी इच्छु क 
उमेदवारांनी लवकरात लवकर अर्ज करायचा आहे. या 

नोकरीसाठी तमु्हाला ऑ�नलाइन आणि ऑ�फलाइन पद्धतीन े
अर्ज करता यणेार आह.े अर्ज करण्याची शवेटची तारीख २२ 
जानवेारी २०२५ आह.े पदाच ेनाव - पशवुदै्यकीय डॉ�क्टर 
आणि जीवशास्त्रज्ञ पदसंख्या - 02 जागा शकै्षणिक पात्रता 
- शकै्षणिक पात्रता पदाच्या आवश्यकतनेसुार आह े(मूळ 
जाहिरात वाचावी.) वयोमर्यादा - 25 - 38 वर्षे अर्ज 
पद्धती - ऑ�फलाईन / ऑ�नलाईन (ई-मेल) ई-मेल पत्ता 
- [email protected] अर्ज करण्याची शवेटची तारीख 
22 जानवेारी 2025 निवड प्रक्रिया - मलुाखती अधिकृत 

वबेसाईट - mahaforest.gov.in अन्य महत्वाच्या भरती 
वनविभागातील या नोकरीसाठी २५ ते ३८ वयोगटातील 
उमदेवार अर्ज करु शकतात. या नोकरीसाठी उमदेवारांची 
निवड ११ महिन्याच्या कालावधीसाठी केली जाणार आह.े 
पशवुदै्यकीय डॉ�क्टर पदासाठी अर्ज करणाऱ्या उमदेवारान े
B.V.Sc पदवी प्राप्त केलेली असावी. जीवशास्त्रज्ञ पदासाठी 
अर्ज करणाऱ्या उमदेवारान ेB.V.Sc/ B.Sc in Zoology 
पदवी प्राप्त केलेली असावी. २ जागांसाठी ही भरती करण्यात 
यणेार आह.े या नोकरीसाठी उमदेवारांना २५००० त े५०,००० 

रुपय ेपगार मिळणार आह.े या पदासाठी उमदेवारांना अर्ज 
ऑ�फलाईन / ऑ�नलाईन (ई-मले) पद्धतीन ेकरायचा आह.े 
अर्ज करण्यापरु्वी उमदेवारांनी नोटिफिकेशन काळजीपरू्वक 
वाचाव.े अर्ज व आवश्यक कागदपत्रे वरील दिलेल्या संबंधित 
पत्त्यावर पाठवावे. तसेच, अर्जाची प्रत वरील संबंधित 
ई-मले पत्त्यावर पाठवावी. उमदेवारांनी आवश्यक कागदपत्रे 
अर्जासोबत जोडावी. ऑ�नलाईन अर्ज करण्याची शवेटची 
तारीख 22 जानवेारी 2025 आह.े अधिक माहिती करिता 
कृपया दिलेली PDF जाहिरात बघावी.

dZ{d^mJmV gaH$mar ZmoH$arMr gwdU©g§Yr

CëhmgZJa _Znm Am`wº$m§Mr 
{dH$mg H$m_m§Mr nmhUr

दैनिक ठाण ेजीवनदीप वार्ता/
ठाण(ेप्रतिनिधी) :

 ठाणे पालिकेतर्फे  मराठी भाषा 
संवर्धन पंधरवड्यानिमित्त सोमवारी 
ग्रं थ  द िं ड ी  आणि प्रदर्शना च े
आयोजन केले होत.े ही ग्रं थ द िं डी 
लेझीम, ढोल- ताशांच्या गजरात 
पालिका मुख्यालयासमोरील 
चौकापासून सरुू होऊन परमार्थ 
निकेतन, ज्ञानराज मंदिर मार्गे पनु्हा 
महापालिका मखु य्ालय प्रां गण अशी 
काढण्यात आली होती. फुलांनी 
सजविलेल्या द िं डीत ज्ञानेश्वरी, 
भारताच ेसंविधान, आणि वि. स. 
खांडेकर, वि. वा. शिरवाडकर, 
व िं दा करंदीकर आणि भालचंद्र 
नेमाडे या ज्ञानपीठ पुरस्कार 
विजेत्यां चे साहित्य होते. ग्रं थ 
द िं डीत अतिरिक्त आयकु्त संदीप 

माळवी, प्रशांत रोडे, उपायुक्त 
जी. जी. गोदापरेु, उपायकु्त उमशे 
बिरारी, उपायुक्त अनघा कदम 
आणि सर्व कर्मचारी पारंपरिक 
वेशभूषेत सहभागी झाले होते. 
ग्रं थ द िं डी विसरज्ित झाल्यानतर 
नरेंद्र बल्लाळ सभागृहात आयोजित 
केलेल्या ग्रं थ प्रदर्शनाच ेउदघाटन 
माळवी, रोडे याच्यासह इतर 

अधिकाऱ्यां च्या उपस्थितीत झाले. 
कथा, कादंबरी, कविता, लेख यासह 
संत दर्शन, नाटक, वदे, उपनिषद, 
परुाण, भागवत, कोश, प्रवासवर्णन, 
चरित्र, कुलवृत्तांत  यासारखे नवे- 
जनु ेसाहित्य ग्रं थ प्रदर्शनात मांडले 
होत.े आयकु्त सौरभ राव यानी ग्रं थ 
प्रदर्शनाला भटे दिली. कार्यक्रमाच े
निवदेन राजेंद्र पाटणकर यानी केले.

R>mÊ`mV a§Jbm _amR>r ^mfoMm gmohim

दैनिक ठाण ेजीवनदीप वार्ता/
ठाण(ेप्रतिनिधी) :

भंगार टायर, ट्युब, आदींसह इतर 
टाकाऊ कचऱ्यापासनू टिकाव ूवस्तु 
तयार करण्यासाठी महापालिकेच्या 
घनकचरा विभागान ेपावले उचलली 
आहते. त्यातनच सध्या महापालिका 
मखु्यालय, उपवन तलाव, नागला 
बंदर, आदी ठिकाणी याच टाकाऊ 
वस्तूपासून महापालिकेने विविध 
वस्तू तयार केल्या असून, त्या 
सध् या  आर्क षणा  च् या  वि षय 
ठरल्या आहेत. त्यातही यात्रिक 
फुलपाखरू नागरिकांची लक्ष वधेत 
आह.े भंगार कचऱ्याचा पनुर्वापरही 
करता १०० किलो सायकल, टायर, 
प्लास्टिक पाइप, आर्दीचा वापर यणे े
शक्य नसते; परंतु अशा टाकाऊ 
वस्तूं चा वापर करून महापालिकेन े
वेगवेगळ् या  आणि  आकर्षक 
वस्तू तयार केल्या आहेत. यातन 
साकारलेले यात्रिक फुलपाखरू 
सध्या महापालिका मुख्यालयात 
बसविण य्ात आले आह.े ह ेफुलपाखरू 
तयार करण्यासाठी १२० किलो 
साहित्य वापरण्यात आले आह.े त्यात 
ह ैकचरा, स्क्रैप  धात ुसायकल टायर, 
र िं ग, आर्दीचा वापर करण्यात आला 
आह.े महापालिका मखु्यालयासह 
उपवन तलाव व नागला बंदर 
यथेहेी अशाच वस्तूं चा वापर करुन 

नवनवीन संकल्पना कार्यान्वित 
करण्यात आल्या आहते. पालिका 
मखु्यालयासह उपवन तलाव, नागला 
बंदर यथे ेअशाच वस्तूंचा वापर करुन 
नवनवीन संकल्पना कार्यान्वित 
करणार ठाण ेकसं बदलतंय ? ठाण े
बदलतंय या संकल्पनवेर आधारित 
ठाण ेकसं बदलतंय याचा ऊहापोह 
करण्यात आला आहे. त्यासाठी 
१८० किलो प्लास्टिक, ई कवरा, 
आदी साहित्याचा वापर करण्यात 
आला आह.े तंत्र फुलपाखरू यासाठी 
१२० किलो ई कचरा, स्क्रैप  धात,ु 
सायकल टायर, र िं ग, आदींचा 
वापर करण्यात आला आह.े टायर 
टू ट्रेजर टायर जाळल्याने त्यातन 
प्रदूषणात वाढ होत आहे. टायर 
पडून राहिल्यास त्यात पाणी साचनू 
डासांची उत्पत्ती होत असत.े त्यातन 
डेंग य्ू, मलेरियासारख ेरोग पसरतात 
त्यामुळे अशा टायरपासून टायर 
टू ट्रेजर ही संकल्पना राबविण्यात 
आली आहे. यासाठी १२० किलो 
निष्काम टायर, लाकूड, आदींचा 
वापर  करण्यात आला आहे . 
सायकल टू सस्टेन्हिलिटी यासाठी 
१०० किलो सायकल, सायकल 
टायर, प्लास्टिक पाइप, आर्दीचा 
वापर करण्यात आला आहे. या 
साहित्यातन कलाकृती साकारण्यात 
आल्या आहते.

ñH«$°nnmgyZ \$wbnmIê$

दैनिक ठाण ेजीवनदीप वार्ता/
ठाण(ेप्रतिनिधी) :

 ठाण ेमहापालिकेच्या अतिक्रमण 
नियत्रण विभागाने  शहर ात 
अनधिकृतपणे लागत असलेल्या 
पोस्टर, बनॅरविरोधात कारवाईचा 
बडगा उगारण्यास सरुुवात केली 
आह.े त्यानसुार डिसेंबर त ेजानवेारी 
या कालावधीत शहरात लागलेले 
३०२८ बॅनर, पोस्टर उतरविण्यात 
आले आहेत. तसेच ७४ जणावर 
फौजदारी गनु्हे दाखल करण्यात 
आल्याची माहिती महापालिकेकडून 
देण्यात आली. मात्र, असे असले 
तरीदेखील आजही शहराच्या अनके 
भागात बॅनर, पोस्टर लागलेलेच 
दिसत आहेत. क िं बहुना त्यावर 

कारवाईही होताना दिसत नाही, 
अशी नागरिकांची तक्रार आहे. 
न्यायालयान ेशहर विद् रुपीकरणात 
भर घालणाऱ्या अनधिकृत बॅनर, 
पोस्टर,  फलकांवर कारवाई 
करण्याच्या सूचना स्थानिक 
स्वराज्य संस्थांना  दिल्या आहते. 

त्यानुसार ठाणे महापालिकेने ६ 
डिसेंबर २०२४ पासून शहराच्या 
विविध भागांत असलेले पोस्टर, 
बनॅरविरोधात कारवाई सरुू केली 
आहे.  मात्र, त्यानतरही आज 
शहराच्या विविध भागांत राजकीय 
नेत्यां चे  वाढदिवस, नेत्यांना   

शभुचे्छा, नते्यां च्या आगमनानिमित्त 
शभुचे्छा देणारे टर, बनॅर झळकत 
आहते. 
अज्ञातावर गुन्हे, कारवाईबाबत 
संभ्रम शहरातील मखु्य महामार्ग, 
अंतर्गत रस्त्यां वरही अशा पद्धतीन े
छोट्या- मोठ्या स्वरूपात बॅनर, 
पोस्टर लागत असल्याच ेचित्र आह.े 
त्यामळेु पालिका करत असलेल्या 
कारवाईबाबतही संभ्रमावस्था 
निर्माण होत आह.े त्यातही ज्यांनी  
ह ेबनॅर, पोस्टर लावलेले असतात 
क िं बहुना ज्यांनी  शभुचे्छा दिलेल्या 
असतात, त्यां च्यावर गनु्हा दाखल 
होत नाही. महापालिका केवळ 
अज्ञातावर गनु्हा दाखल करताना 
दिसत आह.े

~°Zada R>m_nmMr H$madmB© 

दैनिक ठाण ेजीवनदीप वार्ता/
ठाण(ेप्रतिनिधी) :

 जिल्हा  रुग्णालयात गेल्या 
वर्षभरात ओपीडीमध्ये ११ लाख 
चार हजार ६१३ जणावर उपचार 
केले. यात सर्वाधिक रुग्ण ह े
डोळ्यां च्या विभागात झाले असून 
याठिकाणी १७ हजार ५६७ रुग्णां वर 
उपचार करण्यात आले. त्यातही 
सर्दी, खोकल्याचे रुग्ण येथील 
ओपीडीत अधिक होत.े
 जिल्ह्याच्या विविध भागांतून रुग्ण
ठाण ेजिल्हा रुग्णालयात ठाण्यासह 
जिल्ह्याच्या विविध भागांतून रुग्ण 

यतेात. त्यातही मागील वर्षभरात 
सर्दी, खोकल्याच्या रुग्णां मध्ये 
देखील वाढ झाल्याच ेदिसून आले. 
या रुग्णां वरही योग्य प्रकारे उपचार 
करण्यात आल्याच ेप्रशासनाच्या 
वतीन ेसांगण्यात आले.

gXu, ImoH$ë`mMo é½U 
{Oëhm é½Umb`mV gdm©{YH$ 

{OëømÀ`m {d{dY 
^mJm§VyZ `oUmè`m 
JmoaJar~ é½Um§da 
CnMma Ho$bo OmVmV. 
_mJrb df©^amV gXu, 
ImoH$ë`mMohr é½U dmT>bo 
AmhoV. _mÌ, Aem 
é½Um§Zr doioV CnMma 
KoVë`mg nwT>rb YmoH$m 
Q>iVmo. 
-S>m°. H¡$bmg ndma,
 {Oëhm eë`{M{H$ËgH$, R>mUo.

दैनिक ठाण ेजीवनदीप वार्ता/
कल्याण(प्रतिनिधी) :

 डोंबिवली एमआयडीसी निवासी 
मध्ये रस्त्याच्या कडेला जमा 
झालेला कचरा पालापाचोळा व 
त्यात लोकांनी आणून टाकलेल्या 
कचऱ्याला काही लोकं  आगी 
लावत असल्याच ेदिसत असून 
त्यामळेु झाडांना धोका पोहोचत 
आहे. शिवाय या कचऱ्यात 
प्लास्टिक असल्याने मोठ्या 
प्रमाणात प्रदूषण होत आह.े या 
लागलेल्या आगी जवळच पथदिव े
असल्याने एखादी दुर्घटना घडू 
शकत.े एकंदर या आगीमळेु होत 
असलेले झाडांच ेनकुसान आणि 

प्लास्टिक ज्वलनातन होणारे 
प्रदूषण यामुळे पर्यावरणाच्या 
समतोल बिघडत असून यावर 
कडक कार्यव ाही   कल्याण 
ड ों बिवली महापालि केच्या 

स्वच्छता विभागान ेकरावी अशी 
मागणी स्थानिक नागरिक करत 
आहते.  रस्त्यावरील सीसी कॅमरेे 
तपासले तर ह ेकचरा जाळणारे 
अज्ञात व्यक्ती सापडू शकतील.

            सोमवारी सायकाळी सात 
वाजण्याच्या समुारास मिलापनगर 
तलाव जवळ एका पथदीव्याचा 
ख ां ब  आ ण ि  प िंप  ळ ा च ् या 
झाडाजवळ जमा झालेला कचरा, 
प्लास्टिक, निर्माल्य याला काही 
अज्ञात व्यक्तींनी आग लावल्याच े
पाहण्यास मिळाले. या आगीमळेु 
प िंपळाचा झाडाला या आगीचा 
फटका बसला. काही दिवसापर्वी 
श्री गणेश मंदिर खत प्रकल्प 
जवळ जमा कचऱ्याला अशीच 
आग लावल्याने काही झाडे 
जळाली असल्याची माहिती 
सामाजिक कार्यकर्ते राजू नलावडे 
यानी दिली. 

E_Am`S>rgrV H$Mè`mbm AmJr bmdÊ`mÀ`m àH$mamV dmT> 



R>mUo u~wYdma u22 OmZodmar 2025  4 jeevandeepvartanews2020@gmail.comदैनिक ठाण ेजीवनदीप वार्ता 
ठाण(ेप्रतिनिधी) :

 दि.25 जानेवारी 2025 रोजी 15 वा राष्ट्रीय  
मतदार दिवस राज्यस्तर, जिल्हास्तर व 
मतदान कें द्र स्तरावर साजरा करावयाचा 
आह.े या 15 व्या राष्ट्रीय  मतदार दिवसासाठी 
“Nothing like voting. I Vote for sure” 

हा विषय (Theme) आयोगाकडून देण्यात 
आला आहे.मा. भारत निवडणूक आयोगान े
दिलेल्या सूचननेसुार दि.25 जानवेारी 2025 हा 
कामकाजाचा दिवस नसल्यान ेदि.24 जानवेारी 
2025 रोजी जिल्ह्यातील सर्व कार्यालयामध्ये 

मतदान शपथ घेण्यात यावी (मराठी, इंग्रजी 
व ह िं दी मधील शपथचेा नमनुा सोबत जोडला 
आहे), असे आवाहन उपजिल्हा निवडणूक 
अधिकारी वैशाली माने यानी केले आहे.या 
कार्यक्रमाच्या अध्यक्षस्थानी जिल्हाधिकारी 

तथा जिल्हा निवडणूक अधिकारी अशोक 
शिनगारे हे असतील तर जिल्ह्यातील सर्व 
विधानसभा मतदारसंघांचे मतदार नोंदणी 
अधिकारी देखील उपस्थित राहणार आहते.या 
कार्यक्रमामध्ये नवमतदारांना प्रमाणपत्र देवून 

सत्कार करण्यात येणार आहे.तरी या राष्ट्रीय  
मतदार दिन कार्यक्रमास दि.25 जानेवारी 
2025 रोजी सकाळी 11 वाजता नियोजन भवन, 
पहिला मजला, जिल्हाधिकारी कार्यालय ठाण े
यथे ेउपस्थित राहाव,े अस ेआवाहन उपजिल्हा 
निवडणूक अधिकारी वशैाली मान ेयानी केले 
आह.े
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दैनिक ठाण ेजीवनदीप वार्ता 
कल्याण(प्रतिनिधी) :

  शहर ाच् या  विकासासाठ ी 
कोट्यवधी रुपयाचा निधी मंजूर 
झालेल्या प्रकल्पां च ेकाम कूर्मगतीन े
पढेु जात असल्यान ेभाजप प्रदेश 
कार्याध्यक्ष, डोंबिवलीच ेआमंदार 
रवींद्र चव्हाण यानी सोमवारी 
मुं बईत आयुक्त डॉ� . इंदुराणी 
जाखड याच्या प्रमखु उपस्थितीत 
महापालिकेची बैठक बोलावली 
होती. शहरातील पाणीटंचाई, 
फे र ी व ा ले ,  अ मृ त ,  ज ल कंु भ 
उभारणी,  स्व.शिवाजीशठे शलेार 
मदैान, वदेपाठ शाळा, ठाकुर्लीच्या 
रहिवाश्यां साठी प्रकल्प बधिताना 
पर्यायी घरांच ेपत्र,  विकास आदी 
विविध विषयावर चर्चा झाली. त्या 
कामांना गती द्या असे चव्हाण 
यानी आयकु्तांना   सचुवले, त्यांनी  
संबंधित अधिकाऱ्यांना  काम ेपूर्ण 
करण्याच ेआदेश दिले.
     त्यावळेी झालेल्या चर्चेत पश्चिम 
येथील जलकंुभ उभारणीकरिता 
शासनाकडून निधी उपलब्ध 
आह,े परंतू पाईपलाईन शिप्टींगच े
काम पूर्ण होण्यास अडीच महिन े
लागतील. त्या भागात पाणी 

वितरण व्यवस्थेचे संम्प पंपच्या 
भूखंडावरील असलेले अनधिकृत 
बांधकाम हटवण्यात येणार. पूर्व 
व पश्चिम येथे अमृत योजनेतून 
शासनाकडून १६५ कोटी रुपय े
मंजूर झालेले आहेत. सिव्हरेज 
टँक बांधकाम पूर्ण करा. पूर्व 
पाथर्ली झोपडपट्टी यथे ेअसलेल्या 
ब ीएसयूपी   प्रकल्पा मधल्या 
गाळयामध्ये नागरी आरोग्य कें द्र 
सरुु करण्यासाठी आमदार निधी 
देणार. जोशी विद्यालय त ेपश्चमलेा 
जोडणारया उड्डाणपलुाचा विस्तार 
म्हासोबा चौक पर्यन्त करनण्यासाठी 
भूसंपदानात यणेाऱ्या विस्थापिताना 
पर्यांयी घरे देण्यासाठी वाटप पत्र 
देण.े 
     भगवान काटे नगरच्या 
रहिवाश्यांना  रेल्वेकडून निष्कासन 
प्रश्नावर त्यां च्या पनुर्वसनाचा कृति 
आराखडा करून मखु्यमंत्र्यां कडे 
बैठक घेणार. खंबालपाडयाच े
स्व .  शिवाजी  शेलार  मैद ान 
विकासासाठी खा. श्रीकांत श िं दे व 
चव्हाण याची संयकु्त बठैक घणे्यात 
यणेार. शिवमंदिर रोड यथे ेससुज्ज 
असलेली वै कंुठ स्मशानभूमि 
बांधकामासाठी ६ कोटी निधी मंजूर 

आह.े डोंबिवली पश्चिम सम्राट चौक 
ते रेल्वे स्टेशन व रेल्वे स्टेशन त े
रामनगर परिसरात फेरीवाले नकोत. 
शहराला जोडणारा र िं ग रुट रोडच े
काम पूर्ण करणे. महापालिकेची 
टिळकनगरमध्ये महापालिका 
आरक्षित भूखंडावर अध्यात्मिक 
प्रशिक्षणाकरिाता वेद पाठशाळा 
उभारणीसाठी दहा कोटींचा 
विकास आराखडा शासनाकडे 
मंजूरीसाठी पाठवणे. पूर्व-पश्चिम 
येथील झोपडपट्टी येथे दलित 
वस्ती व डॉ� .बाबासाहबे आंबडेकर 
गलिच्छ वस्ती सधुार योजनतूेन तो 
आराखडा शासनाकडे पाठवणार. 
शहरातील तलाव कामांबाबतचा 
१५ कोटीमधून विकास गणशे नगर, 
जनुी डोंबिवली खाडी किनारी गणशे 
विसर्जन घाट हे आराखडे करून 
शासनाकडे पाठवण ेयावर विस्तृत 
चर्चा झाली. 
     पश्चिम यथेील महाराष्ट्र  मरेिटाईम 
बोर्ड (एमएमबी) अंतर्गत प्रस्तावित 
विविध विकास कामे व भारत 
सरकार याच्याकडून भविष्यात 
प्राप्त होणाऱ्या निधी संदर्भात 
संबंधित अधिकाऱ्यां समवते चर्चा 
करण्यासाठी निर्देशित करण्यात 
यावे.  गणेश नगर येथील खाडी 
किनारी गणेश विसर्जन घाट 
विकसित करणे. जनुी डोंबिवली 
खाडी किनारी गणेश विसर्जन 
घाट विकसित करणे. कोपर गांव 
खाडी किनारी गणेश विसर्जन 
घाट विकसित करण.े देवीचा पाडा 
खाडी किनारी गणशे विसर्जन घाट 
विकसित करण ेया सूचना करण्यात 
आल्या.
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दैनिक ठाण ेजीवनदीप वार्ता 
पालघर(प्रतिनिधी) : 

 वि  ध ान  स भ ा  २ ० २ ४  च ् या 
नि  व ड णू क ी त  व ा ज व ी  पेक् षा  
बहुमतान ेनिवडून आलेले सत्ताधारी 
पक्षातील मी आमदार असलो तरी, 
माझ्या मतदारसंघातील  तमाम 
जनतचे्या अडचणी, त्यां च्या समस्या 
आदी सोडविण ेमाझ ेपहिले काम 
- हचे माझे  पढुील मिशन आह.े  
         याच अनुषंगाने दिनाक 
२० जानवेारी २०२५ रोजी   राजेंद्र 
गावीत  ह ेत्यां च्या पालघर  बोईसर 
रोडवरील मिशन कंपाऊंड यथेील,  
"अलम-आशीष" या निवासस्थानी 
आलेले   असताना  ,  विवि ध 
समस्याग्रस्त मतदारसंघातील, 
मतदार -  नागरिकांनी आपले 

स्थानिक प्रश्न, तक्रारी, आणि 
विविध अडी- अडचणी याच े
निवारण कसे करावे, यासाठी 
म ा र्गद र्शन ,  घे ण ् या स ा ठ ी  व  
लालफितीत अडकले कामे , 
दिरंगाई, पाठपरुावा करूनही काम े
होत नाही. झारीतील शकु्राचार्य 
याच्या कडून होत असलेल्या 
अडचणी -  सोडविण्यासाठी. 
स्थानिक नागरिकांनी थटे  आमदार 

राजेंद्र गावित याच्याकडे धाव घते 
असल्याच ेयावळेी दिसून यते आह.े 
यावळेी  समस्या घऊेन आलेल्या 
समस्या ग्रस्त मतदारसंघ बांधव 
याच्याशी बोलताना, गावित 
म्हणाले की,मा. धर्मवीर आनंद 
दिघे साहेब  यानी ठाण्यातील 
टेंभी नाक्यावरील आनंद आश्रमात 
जनतचे्या समस्या सोडवण्यासाठी 
घेतलेला पुढाकार हा आदर्श 

मानन, तसचे शिवसनेा मखु्यनते े
उपमुख्यमंत्री एकनाथ श िं दे  
यानी माझ्यावर दाखवलेला 
विश्वासास, विश्वासार्हत राहून. 
त्यां च्या  नतेतृ्वाखाली लोकांच ेप्रश्न 
सोडविण ेहचे माझ ेकर्तव्य आह.े  
        माझ्या  माजी  आणि आजी  
कार्यकाळात केलेल्या आणि 
करीत असलेल्या विकासकाम े
व समस्यां वर तोडगा काढण ेहचे 
माझे यापुढील मिशन राहील. 
समस्याग्रस्त - मतदार बांधव, 
स्थानिक नागरिक याच्या साठी, 
स्वच्छ पाणीपुरवठा, रस्त्यां ची 
दुरवस्था सुधारणा,  आरोग्य 
सुविधा तसेच रोजगाराच्या 
संधींसंदर्भात अनेक समस्या 
आहते. त्यावर त्वरित उपाययोजना 

केल्या जातील. याबद्दल आलेल्या 
समस्याग्रस्त याना  गावित यानी, 
या वेळ ी  उप स ्थित  असले ले 
स ्थानि    क  ल ो क प्र त ि नि  ध ी , 
कार्यकर्ते  आणि पदाधिकारी 
याच्या समोर देऊन, उपस्थित 
असलेल्या सरकारी अधिकारी 
वर्ग याचे ही कान ही पाळले. 
व सांगितले यापुढेही, माझ्या 
कार्यक्षेत्र येणाऱ्या विभागातील  
तळागाळातील समस्यां वर लक्ष 
देऊन त्या सोडविण्यासाठी त े
प्रयत्नशील  राहील. तसचे माझ्या 
पालघर मधील अलम-आशीष 
निवासस्थानी  ( मिशन कम्पाउंड 
) यथे ेदर आठवड्याला जनतचे्या 
अडचणी समजून घेण्यासाठी 
बठैकांच ेआयोजन केले जाईल,
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दैनिक ठाण ेजीवनदीप वार्ता 
पालघर(प्रतिनिधी) : 

 सध्याच्या डिजीटल युगात 
प्रत्येक व्यक्ती मोबाईल फोन, 
इंटरनेटचा वापर करत आहे. 
सायबर गनु्हेगार नागरीकांना 
वेगवेगळे आमिष दाखवणारे 
फोन कॉ�ल करत असतात. काही 
नागरीक सायबर गनु्हेगारांच्या 
जाळ्यात अडकत आहेत. 
त्यामळेु सायबर गनु्हयाच ेप्रमाण 
दिवसेंदिवस वाढत चाललेले 
आहे. सायबर गनु्हेगारांकडून 
होत असलेली फसवणकु हा एक 
प्रकारचा आर्थीक दहशदवाद 
आहे. पालघर जिल्हयातील 
नागरीक सायबर गुन्हंयाना  
बळी पडु नय ेतसचे त्यां चमेध्ये 
सायबर साक्षरता निर्माण 
करण्यासाठी  बाळासाहेब 
पाटील, पोलीस अधीक्षक, 
पालघर याचे संकल्पनेतुन 
जनसंवाद अभियानातर्गत 
पालघर जिल्हा पोलीस दलाच्या 
वतीन े"सायबर गनु्हे मकु्त गाव" 
ही मोहिम राबविण्यात यते आह.े 
"सायबर गुन्हे  मुक्त गाव 
मोहीम" अंतर्गत पालघर 
जिल्हा पोलीस दलातील 
अधिकारी व अंमलदार ह े
आपल्या गावात यवेनु सायबर 
गनु्हे जनजागृतीसाठी सायबर 
गुन्हे, आरथ्िक गुन्हे व वाईट 
च ाल ी र ीती   ब ाबत  तया  र 

करण्यात आलेली चित्रफित 
दाखविणार आहते. आपणास 
या सर्व विषयाबाबत काही 
प्रश्न असल्यास त्यासंदर्भात 
मार्गदर्शन करणार आहेत. 
बाळासाहेब पाटील, पोलीस 
अधीक्षक, पालघर यानी पालघर 
जिल्हा पोलीस दलाच्या वतीन े
जिल्हयातील सर्व नागरीकांना 
सायबर व आरथ्िक गनु्हेगारांच्या 
आमिषाला बळी पडू नय,े तसचे 
आपले नातवेाईक, मित्र परिवार 
याचमेध्येही  जनजागृती करावी. 
पालघर जिल्हा सायबर साक्षर 
करण्यासाठी सायबर क्राईम 
मकु्त जिल्हा या मोहीमेसाठी 
सर्वांनी सहकार्य करावे अस े
आवाहन बाळासाहबे पाटील, 
पोलीस अधीक्षक, पालघर 
यानाी केले आह.े
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दैनिक ठाण ेजीवनदीप वार्ता 
ठाण(ेप्रतिनिधी) : 

    कॅापी मुक्त व तणाव मुक्त 
दहावी बारावीच्या परीक्षा पार 
पाडण्यासाठी कें द्र संचालक, 
पर्यवके्षक व शिपाई याची परीक्षा 
कें द्रे बदलण ेम्हणज े“डोळ्यात केर 
अन कानात फंुकर” असे चालले 
असल्याची प्रखर टिका शिक्षण 
क्रांती  संघटनचे ेराज्य अध्यक्ष सधुीर 
देवराम घागस यानी केली आहे. 
नकुतचे व्हिडीओ कॅान्फरन्सींगद्वारा 
र ाज्य शिक्षण मंडळाने  सर्व 
विभागीय शिक्षण मंडळांना 
याबाबत निर्देश दिले आहेत. 
            वर्षानवुर्षे दहावी बारावीच्या 
ठराविक परीक्षा कें द्रां वर कॅापी 
चालत असल्याच ेचित्र पाहावयास 
मिळते. परंतु अशी परीक्षा कें द्रे 
फार मोजकी असून त्यां वर आळा 
घालण्याऐवजी सरसकट राज्यातील 
परीक्षा कें द्रां वरील कर्मचाऱ्यां ची 
आदलाबदल करण ेअत्यंत  अयोग्य 

असून त्यास शिक्षण क्रांती  संघटनने े
प्रखर विरोध दर्शविला आह.े राज्य 
मंडळाने आपला हा तुघलकी 
निर्णय मागे न घेतल्यास प्रसंगी 
दहावी बारावीच्या परीक्षां वर 
बहिष्कार टाकण्यात यईेल असहेी 
संघटनेचे राज्य अध्यक्ष सुधीर 
देवराम घागस यानी सांगितले. 
           शहरात शाळा दोन सत्रांत  
भरत असतात. दहावी बारावी 
परीक्षां च्या वेळानसुार शाळेतील 
नियमित अध्यापनाचे कामही 
शाळांमध्ये सुरू असते. शहरी 
भागात सकाळपासूनच ट्राफिकची 
मोठी समस्या असते.  यामुळे 
नियमित शालेय कामकाज करून 
बदललेल्या परीक्षा कें द्रावर वळेेत 
पोहचण ेअवघडच नव्हे तर अशक्य 
आह.े अन्य परीक्षा कें द्रावर जायच े
असल्यास नियमित अध्यापनाची 
वेळ कशी सांभाळायची अशी 
समस्या सर्व पर्यवेक्षण करणाऱ्या 
शिक्षकांसमोर उभी राहिली आह.े 

     याशिवाय सद्या अपार आयडी 
जनरेट करणे, पॅटचे पेपर, इतर 
सर्व ॲ�ानलाईन सुरू असलेली 
काम ेवळेेत होऊ शकणार नाहीत. 
मं त् रालय ,  आयुक्त  शिक्षण, 
संचालक, बोर्ड अध्यक्ष यामध्ये 
समन्वय नसल्याचेही यावरून 
लक्षात  ये त  आहे .  एक ीक डे 
सीसीटीव्ही बसवणे अनिवार्य 
केले जाते  मात्र त्यासाठीच्या 
खर्चाची तरतूदही शासन करत 
नसल्याचे सुधीर घागस यानी 
निदर्शनास आणून दिले आहे. 
           परीक्षा कें द्रां ची आदलाबदल 
न करता बठेै पथक, भरारी पथक व 
अन्य उपाययोजना आखून होणारा 
मानसिक त्रास, वळेेचा व खर्चाचा 
अपव्यय राज्य शिक्षण मंडळान े
टाळावा व संबंधिताना दिलासा द्यावा 
अन्यथा असहकार पकुारण्यात यईेल 
असा ईशारा सुधीर घागस यानी 
निवेदनाद्वारे राज्य मंडळ अध्यक्ष 
शरद गोसावी याना दिला आह.े

H°$mnr {Z`§ÌUmgmR>r narjm Ho$§Ðm§Mr AXbm~Xbr åhUOo 
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दैनिक ठाण ेजीवनदीप वार्ता 
मरुबाड(प्रतिनिधी) : 

राज्यभरातील   तसचे  संपूर्ण ठाण े
जिल्ह्यातील ऐतिहासिक यात्रा 
मरुबाड -म्हसा यात्रा कोट्यावधी 
रुपयाची उलाढाल  करणारी यात्रा 
समजली जात आह ेही यात्रा यंदा  
१३ जानवेारी २०२५ रोजी सरुुवात 
झाली आहे आतापर्यंत यात्रेत 
जवळपास नऊ त ेदहा लाख भक्त 
भाविकांनी दर्शन घेतले आहे. 
तसेच यात्रेतील भक्त भाविक 
याना यणे्यासाठी व जाण्यासाठी 
मरुबाड आगारातील लाल परी 
सज्ज झाल्याच ेचित्र दिसून आले. 
यात्रेमध्ये लाल परीने  आठ 
दिवसात १२९४ फेऱ्या मारल्या 
व १६८६ किलोमीटर मुरबाड 
-म्हसा,म्हसा-मुरबाड अशी 
लाल परी धावली,, तवे्हा मरुबाड 
आगराला आठ दिवसात ७लाख 
७७  हजार५७५ रुपये इतके 
उत्पन्न मिळाले आहे.  अशी 
माहिती मुरबाड आगारप्रमुख 
योगशे मसुळे यानी दिली आह.े 
सुरक्षीत प्रवासा साठी म्हसा 
यात्रेकरूंनी    यंद ा  एसटीला  
भक्त भावि क ांनी   च ांगली 
पसंती दिल्याने यंदाही मरुबाड 

आगार ाला  आठ दिवसात 
सात लाखाच्या वर उत्पन्न 
मिळाले आहे. त्यामळेु मरुबाड 
आगराने दरवर्षी प्रवासासाठी 
चांगल्या बसेस उपलब्ध करून 
दिले आहे या  बसेस मध्ये 
म्हसा यात्रेत जाणारा भकत 
भाविक हा खाजगी वाहनान े

प्रवास न करता राज्य परिवहन 
महामंडळाच्या बसने प्रवास 
करत आहे ही परंपरा आजही 
मरुबाड आगारातन दिसून येत 
आह ेत्यामळेु श्री खामल िंगशे्वराची  
कृपास म्हणावे लागेल आजही 
भक्त भाविक मरुबाडच्या लाल 
परीने  प्रवास करत आहेत. 

bmb nar_wio _wa~mS> AmJmamMr ^a^amQ>  

एसटीचा प्रवास सखुाचा प्रवास...त्यामळेु फक्त भाविक 
एसटीनचे यात्रेला. यात्रा सरुू झाल्यापासून आठ दिवसात 
मरुबाड आगाराला मिळाले सात लाखाच ेउत्पन्न. यात्रेमध्ये 
बससेला भक्त भाविक व इतर प्रवासी चांगले सहकार्य 
केल्यान ेमरुबाडची लाल परी आजही यात्रेत धावत आह.े

 - योगशे मसुळे,मरुबाड आगार प्रमखु

दैनिक ठाण ेजीवनदीप वार्ता 
कल्याण(प्रतिनिधी) : 

  वीज कंत्राटी कामगारांच्या प्रश्नां वर 
शासन सकारात्मक असून उर्जा 
प्रशासन व कामगार खात्यामध्ये 
समन्वय साधून वीज कंत्राटी 
कामगारांना योग्य न्याय देण्यासाठी 
शासन प्रयत्नशील राहील. राज्याच े
मखु्यमंत्री तथा ऊर्जामंत्री  देवेंद्र 
फडणवीस यानी दिलेल्या सर्व 
सुचनेचे पालन तंतोतंत कराव े
अशी सूचना वीज कंपनी व 
कामगार विभाग प्रशासनातील 
वरिष्ठ अधिकारी वर्गाला सूचना 
करणार असे आश्वासन विधान 
परिषदेच ेसभापती  राम श िं दे यानी 
महाराष्ट्र  वीज कंत्राटी कामगार संघा 
( संलग्न भारतीय मजदूर संघ ) च्या 
पदाधिकाऱ्यां  सोबत चर्चा करताना 
दिले आह.े  
भारतीय यवुक कल्याण कें द्राच्या 

कार्यालयात ते  आले असता 
महाराष्ट्र   वीज कंत्राटी कामगार 
संघांच ेप्रदेश अध्यक्ष निलेश खरात 
,  सरचिटणीस सचिन मेंगाळे, 
संघटनमंत्री ऊमेश आणेराव 
व उपसरचिणीस राहूल बोडके 
तसेच भारतीय युवक कल्याण 
कें द्राच ेसचिव विकास मान,े पश्चिम 
महाराष्ट्र  समरसता गती विधीच े
रवी ननावरे व जजेरुी देवसंस्थानच े
विश्वस्त राजेंद्र खेडकर  इत्यादी 
प्रमखु  उपस्थित होत.े 

 उर्जामंत्री देवेंद्र फडणवीस यानी 
वीज कंत्राटी कामगार संघा सोबत 
मीट िं ग घऊेन वीज कंत्राटी कामगार 
हितार्थ अनके सकारात्मक निर्णय 
घेतले  मात्र प्रशासन त्याची 
अंमलबजावणी करताना दिरंगाई 
करत असल्यान ेकाही कंत्राटदार व 
अधिकारी ह ेसंगनमतान ेया वीज 
कंत्राटी कामगारांच ेआरथ्िक शोषण 
करत असल्याचा आरोप अध्यक्ष 
निलेश खरात यानी केला. 
आरथ्िक व सामाजिक सरुक्षेसाठी 

अजुनही संर्घष करावा लागत 
असल्यान ेदोषी कंत्राटदार व मखु्य 
नियोक्ता याच्या वर सनदशीर 
मार्गाने कारवाई करावी अशी 
मागणी सरचिटणीस सचिन मेंगाळे 
यानी केली.
राज्यातील विविध ऊद्योगातील 
कंत्राटी महिला कामगार ांना 
कायद्याती ल तर तूद ी  नुस ा र 
वतेन,  सामाजिक सरुक्षा योजना, 
रोजगारात सुरक्षितता, काही 
कंत्राटदारांच्या चालू असलेल्या 
बेकायदेशीर कृती,  पगारातन 
चाललेली लुट व  अन्य अनेक 
कामगारांच्या समस्या बाबत  राम 
श िं दे याना ठेकेदार कामगार संघ 
संलग्न भारतीय मजदूरसंघ भारतीय 
मजदूर संघाच्या वतीने निवेदन 
देण्यात आले.

H§$ÌmQ>r drO H$m_Jmam§~m~V àemgZmg gyMZm H$aUma 

_hmamï— {dO H§$ÌmQ>r H$m_Jma g§Km§À`m {eï_§S>ibm AmœmgZ

-  am_ {e§Xo 

दैनिक ठाण ेजीवनदीप वार्ता 
कल्याण(प्रतिनिधी) : 

 मराठी भाषा आणि संस्कृती  जिवंत 
ठेवणे ही तर काळाची गरज आहे. 
म्हणनच सध्या सर्वत्र मराठी भाषा 
पंधरवडा साजरा केला जातोय. 
यानिमित्ताने  मराठी भाषा, साहित्य, 
संगीत, खाद्य, बोलीभाषा, पहेराव अशा 
विविध अंगांना स्पर्श करून जाणारा 
मेघा विश्वास निरम्ित "My बोली 
साजिरी... मराठी मनाचा Canvas!" या 
अभिवाचनात्मक संगीतमय कार्यक्रमाच े
आयोजन कल्याणच्या पंडितवाडी 

सभागहृात रविवारी करण्यात आले होत.े
   या कार्यक्रमात सुप्रसिध्द वृत्त 
निवेदक अमेय रानडे, निवेदिका 
तपस्या नेवे, समीर समुन, डॉ� . मेघा 
विश्वास यानी अभिवाचन केले. गायक 
वरून देवरे याच्या मर्मबंधातली ठेव 
या नाट्यगीताला  तर  अमित दांडेकर 
यानी गायलेल्या जीवाशिवाची बैल 
जोड या गाण्याला रसिकांचा उत्स्फूर्त  
प्रतिसाद मिळाला. ढोलकीवर शशांक 
पडवळ आणि साईड रिदमवर रुपेश 
गांधी यानी साथ केली. कार्यक्रमाला 
रसिकांचा उत्तम प्रतिसाद मिळाला.

H$ë`mU_Ü`o a§Jbm 
_m` _amR>rMm OmJa

{Oëhm{YH$mar H$m`m©b`mV amï—�r` _VXma {Xdg !




