
दैिनक ठाण ेजीवनद-प वाता0 
1हापूर :    मागी7 
सन २०१७ ते  २०२५ 
पय@त समृBद- महामाग0 
1हापूर ता7ुDाती7 
अंदाड यथेी7 भूसंपाद-त 
झा7ेKया सात 1ेतक-
यांना आजपय@त मोबद7ा 
Pमळा7े7ा नसKयामळेु 
Rांनी १ म ेरोजी समृS- 
मह ाम ाग ा@व र  ब सून 
आमरण उपोषणाचा 
इ1ारा तहसी7दार यांना 
िद7ेKया िनवेदनाXारे 
िद7ा आह.े
     Zव. बाळासाहबे ठाकरे 
समृS- महामाग0साठ- 
1ेतकरी गु7ाब मंग7 
भोईर, बेबीबाई द] ु
पवार, सिवता का^1नाथ 
भडांग,े पनुम पंढरीनाथ 
मोगरे, जयराम नाथा 

गडग,े य1वंत ̀ सताराम 
पंिडत, िनराबाई Pचमन 
भे रे  य ां aय ा  ज Pमन ी 
बाPधत झाKया असून 
Rांना  मागी7 सात 
वष ा0प ा सून  समृBद - 
ब ा P ध त  ज P म न ी च ा 
मोबद7ा Pमळा7े7ा 
नाही.याबाबत तह`स7 
क ा य ा07 य  1 ह ा पू र , 
Pभवंडी उपिवभागीय 
अ P ध क ा र ी  त से च 
`जKहाPधकारी ठाण े
यांचे1ी संपक0  कcन 
R ां a य ा  न ा व ा व र 

अ स ण ा d य ा  ज P म न ी 
सरकारी कcन आeहा7ा 
मोबद7ा िद7ा नसKयाचा 
आ र ो प  1े त क d य ां न ी 
के 7 ा  आ हे . त थ ा प ी 
यासंदभा0त  राfपा7 
यांचे पg देखी7 आ7े 
असKयाचे Rांचे eहणण े
आहे.वारंवार पाठपरुावा 
कiनह ी  क ोणRाह ी 
1ेतकdयांना मोबद7ा 
P म ळ ा 7 ा  न स K य ा च े
िनवेदनात eहट7े आहे.
दरeयान मागी7 ४ वषा0त 
२ 1ेतकdयांचा मोबद7ा 
lितmते व जPमन संपािदत 
झ ा K य ा ने  म ा न ` स क 
धnDाने मृRु झा7ा 
असून उव0oरत 1ेतकरी 
समृBद- महामाग0 येथ े
आमरण उपोषण करणार 
आहते.

g_¥Õr ~m{YV eoVH$è`m§Mm 
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दैिनक ठाण ेजीवनद-प वाता0 
ब द 7 ा पू र  :  कु ळ ग ा व -
बद7ापूर  नगर पoरषदेचा 
33वा वधा0पनिदन सोहळा 
बद7ापरुाती7 गौरी हाॅ7 इथ े
पार पड7ा. वधा0पनिदनािनPम] 
धमा7, मZती आ`ण मनोरंजनाचा 
महाउsसव या टॅग7ाईनखा7ी 
उमेद  2025 हा  काय0wम 
घyेयात आ7ा. या काय0wमाaया 
िनPम]ानं नगरपा`7केaया 27 
सेव ांचा  1ुभा रंभ आमदार 
िकसन कथोरे यांaया हZत े
करyयात आ7ा.  यावळे- 1हरात 
अंडर{ाऊंड इ7ेnट} `सटी आ`ण 
ना~गहृासाठ- lय� करyयाची 
िवनंती मु�याPधकारी माcती 
गायकवाड यांनी आपKया 

l ा Z त ा ि व क ा तू न  के 7 ी . 
पा`7के7ा सव0तोपरी सहकाय0 
करyयाचं आ�ासन आमदार 
िकसन कथोरे यांनी िद7ं. 
तसंच म�ुयाPधकारी माcती 
ग ा य क व ा ड  हे  आ प K य ा 
क ा म ां a य ा  म ा B य म ा तू न 
`स�सरवर ̀ स�सर मारत असून 

Rांनी यापुढेही असंच काम 
करावं अ1ा 1�दात िकसन 
कथोरे यांनी म�ुयाPधकाdयांaया 
पाठ-वर 1ाबासक�ची थाप 
िद7ी. यावेळ- पा`7केaया 
कम0चाdयांनी एकापेmा एक 
सुं दर गाणी आ`ण नRृािव�कार 
सादर करत धमा7 उडून 

िद7ी.- कम0चाdयांचा Zटेजवरी7 
परफा� म0 �स पा िहKया नंतर 
lेmका� aया उsसाहा7ा उधाण 
आ7ं होतं. संगीताaया ता7ावर 
Pथरकत Rांनीही आपKया 
सहकाdयांचा आनंद िXगु̀ णत 
के7ाया काय0wमा7ा आ. िकसन 
कथोरे, माजी नगराBयm वामन 

eहाg,े  अंबरनाथच ेम�ुयाPधकारी 
उमाका� त गायकवाड, भाजप 
गटनेते राजन घोरपडे, माजी 
नगराBयm राम पातकर, भाजप 
1हराBयm िकरण भोईर, 1रद 
ते7ी, �ीधर पाटी7, संजय 
भोईर, lPम7ा पाटी7 आद- 
मा�यवर उप�Zथत होत.े
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 दैिनक ठाण ेजीवनद-प वाता0 
कKयाण : कKयाण डोंिबव7ी महापा`7का आयnुत 
अPभनव गोय7 यांaया दा7नात मा�सूनपूव0 तयारी 
संदभा0ती7 आढावा बैठक 1ुwवारी पार पड7ी. 
या  बैठक�त 1हराती7 िविवध lभाग ांमBय े
येRा पावसा�याaया पा�0भूमीवर आव�यक 
उपाययोजनांबाबत सखो7 चचा0 झा7ी. या बैठक�त 
आयnुतांनी 7वकरात 7वकर ना7े सफाई पूण0 कiन 
RामBय ेवाढ7े7ा गाळ lाथPमक ट��यातच उच7yयाच े
िनद�1 िद7े. तसेच मो�ा, मBयम नाKयांबरोबरच 
7हान गटारांaया जवळ-7 जी�ीपी �ठकाणी दैनंिदन 
Zव�ता करyयाच ेआदे1 देyयात आ7े.
पावसाचे पाणी fा भागांमBये साचते असे भाग 
7mात घऊेन, Rा �ठकाणी अRाव�यक सवेा सरुळ-त 
ठेवyयासाठ- Zवतंg lभाग पातळ-वर िव1षे टीम तयार 
करyयाच ेिनद�1 आयnुतांनी िद7े. यामळेु पावसा�यात 
महापा`7का mgेात पाणी साचyयाaया समZया कमी 
होती7, अस ेआयnुतांनी सूPचत के7े. महापा`7केaया 
सव0 संबंPधत िवभागांनी या सूचनांची अंम7बजावणी 
त�काळ सiु करावी, अस ेआदे1 आयnुतांनी संबंPधत 
अPधकारांना िद7े.

Ho$S>rE_gr Am`wº$ 

A{^Zd Jmo`b `m§Zr KoVbm 
_mÝgyZnyd© H$m_m§Mm AmT>mdm

दैिनक ठाण ेजीवनद-प वाता0 
Pभवंडी  : महापा`7का mgेात त�ब7 १८ 
lाथPमक 1ाळा अनPधकृत आहेत. या 
1ाळांमBय ेआपKया पाKयांच ेlव1े घऊेन 
Rांaया 1ैm`णक वषा0चे नकुसान कi 
नय,े अस ेआवाहन पा`7का l1ासनान े
के7े आहे. राॅय7 इं{जी 1ाळा, नोबे7 
इं{जी 1ाळा, अ7रजा उ�0 lाथPमक 
1ाळा, मराठ- lाथPमक 1ाळा टेमघर, 
इं{जी lाथPमक व माBयPमक 1ाळा 

टेमघर, द 7ि �नग lाथPमक 1ाळा, 
एकता इं{जी प��7क 1ाळा, फातमा 
नगर नागांव, एकता उ�0 प��7क 1ाळा, 
ए आर रेहमान उ�0 lाथPमक 1ाळा, 
जवoेरया उ�0 lाथPमक 1ाळा, िववकेानंद 
इं{जी माBयPमक 1ाळा, डाॅ.ए.पी.ज े
अ��7 क7ाम इं{जी lाथPमक 1ाळा, 
अ7िहदाया प��7क lाथPमक 1ाळा, 
तहजीब इं{जी lाथPमक 1ाळा, इकरा 
इZ7ाPमक मकतूब 1ाळा, कैसर बेगम 

इं{जी 1ाळा, फरहान इं{जी lाथPमक 
1ाळा, गीतांज7ी माBयPमक 1ाळा अ1ा 

Pभवंडी पा`7का mgेांत अनPधकृत 1ाळा 
जाहीर करyयात आKया आहते. पा`7का 
mेgात अस7ेKया अनPधकृत 1ाळांवर 
दंडाsमक कारवाईची नोटीस बजाव7ी 
असून अ1ा 1ाळांवर 7वकरच फौजदारी 
ग�ुह ेदाख7 करyयात यणेार आह.े अ1ा 
1ाळांमधी7 िव�ा�या@चे नजीकaया 
1ाळांमBये समायोजन करyयात यईे7, 
असे पा`7का l1ासनाaया lाथPमक 
^1mण िवभागान ेZप� के7े आह.े

{^d§S>r _hmnm{bH$m joÌmV 18 AZ{YH¥$V emim
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डोंिबव7ी : अित1य वेदनादायक घटना घड7ी  आह�. 
सरकारने Zव. संजय 7े7े यांaया म7ुा7ा सरकारी नोकरी 
िद7ी पािहज.े दे1ावर आ7े7े ह ेसंकट आह.े Rा तीन कंुटंूबा7ा 
मदत Pमळाया7ा हवी. Rा  �ीकोनातून सवा0नी पािह7े 
पािहज.े सरकार जी भूPमका घईे7 Rा7ा आमचा पाठ-ंबा 
आह ेअस े^1वसनेा उSव बाळासाहबे ठाकरे पmाच ेमाजी 
खासदार राजन िवचारे यांनी डोंिबव7ीत  आप7े मत ¡यnत 
के7े. िवचारे यांनी 1िनवारी 26 तारख7ेा Zव. संजय 7े7े, Zव. 
हमंेत जो1ी आ`ण Zव.अत7ु मोन ेयांaया कुटंुिबयांची भटे 
घते7ी. यावळे- ̂ 1वसनेा नते ेराजन साळवी, उपनते ेिवजय 
साळवी, ̂ 1वसनेा कKयाण 7ोकसभा ̀ जKहा lमखु द-प1े 
eहाg,े कKयाण 7ोकसभा ̀ जKहा संघटक ताRा मान,े 1हर 
lमखु lका1 त7ेगोटे, यवुासनेा िवधानसभा अिदR पाटी7, 
उपिवधानसभा ऋतनुी7 पावसकर, 1हर अPधकारी lसाद 
तकृु7, िनतीन पवार, 1ाम चौग7ेु, lमोद का� बळ-,अिन7 
म¤ुा, िव7ास eहाg,े िlयांका िवचारे, सिुlया च�ाण, सरेुखा 
सावंत, राज�¥ सावंत आद- ^1वसिैनक उप�Zथत होत.े

Ë`m VrZ S>mo§{~dbrH$a Hw$Qw>§{~`m§Zm 
gaH$maZo _XV H$amdr

_mOr ImgXma amOZ {dMmao 
`m§Zr KoVbr Hw$Qw>§{~`m§Mr ^oQ>

 दैिनक ठाण ेजीवनद-प वाता0 
ठाण े:  सामा�य l1ासन िवभागाaया िद.01 एिl7 2025 रोजीaया 
1ासन िनण0य w.GAD/९४/२०२४-Lokshahidin अ�वय ेिद.28 
एिl7 हा िदवस “सवेा हnक िदन” eहणून साजरा करyयास मा�यता 
िद7ी आह.े तसचे म�ुय आयnुत राf सवेा हnक आयोग, मुं बई 
यांaया पgा�वये िद.28 एिl7 2025 रोजी महारा�}  7ोकसेवा 
हnक अPधिनयम, 2015 aया अंम7बजावणीस दहा वष0 पूण0 होत 
असKयान,े या द1कपूत¸च ेऔPचR साधून ̀ जKहाZतरावर तसचे 
{ामपातळ-वर िव1षे उपwम राबिवyयाबाबत सूPचत करyयात 
आ7े आह.े
   Rानषंुगान ेिद.28 एिl7 2025 रोजी `जKहाPधकारी अ1ोक 
^1नगारे यांaया अBयmतखेा7ी पाचवा मज7ा, सPमती सभागहृ, 
`जKहाPधकारी काया07य, ठाणे येथे सकाळ- 11 वाजता “सेवा 
हnक िदवस” िनPम]ान ेएकिgत 1पथ ºयावयाaया काय0wमाच े
आयोजन करyयात आ7े आह.े  या काय0wमास काया07याती7 
अPधकारी-कम0चारी यांनी िद.28 एिl7 2025 रोजी वळेेवर उप�Zथत 
रहाव,े अस ेआवाहन उप`जKहाPधकारी (सामा�य l1ासन) हoर½ं¥ 
पाटी7 यांनी के7े आह.े

{Oëhm{YH$mar H$m`m©b`mV

godm h¸$ {XZmM§ Am`moOZ

दैिनक ठाण ेजीवनद-प वाता0 
मुं बई :पह7गाम येथी7 दह1तवाद- 
ह¾ानंतर म�ुयमंgी देव�¥ फडणवीस 
यांनी िनद�1 िदKयानंतर िविवध lय�ांतून 
गKेया 2 िदवसात आतापय@त समुारे 500 
पय0टक राfात परत7े आहेत. राf 
सरकारने इंिडगो आ`ण एअर इंिडया 
अ1ी दोन िव1षे िवमान ेपय0टका� साठ- 
के7ी होती, Rातून 184 पय0टक मुं बईत 
दाख7 झा7े आहते. दरeयान, आणखी 
232 lवा1ांसाठ- उ�ा एका िव1ेष 
िवमानाची ¡यवZथा राf सरकार करीत 
आह.े
     म�ुयमंgी देव�¥ फडणवीस यांनी 
या घटनेनंतर आप]ी ¡यवZथापन 
मंgी Pगरी1 महाजन यांना तातडीन े
काÀ�मर7ा जाyयास सांPगत7े होते. 
Pगरी1 महाजन यांaयाकडून म�ुयमंgी 
देव�¥ फडणवीस यांनी आज एकूणच 
�Zथतीचा आढावा घेत7ा. उ�ासाठ- 

आणखी िवमान ेकरायची असती7, तर 
करा, Rाचा खच0 राf सरकार देई7, 
अस ेRांनी सांPगत7े. Pगरी1 महाजन 
यांनी 7�कराaया cÁणा7यात उपचार 
घते अस7ेKया महारा�} ाती7 पय0टका� ची 
भटे घते7ी, त�ेा देव�¥ फडणवीस यांनी 
�ीिडओ का�7वर Rा पय0टका� 1ी संवाद 
साध7ा आ`ण उपचार करणाdया तथेी7 
डाॅnटरांच ेआभारही मान7े.
    काÀ�मराती7 महारा�} ाaया पय0टका� ना 
परत आणyयासाठ- मंgा7य, म�ुयमंgी 

काया07य आ`ण महारा�}  सदनाती7 
कm अ1ी िgZतoरय यंgणा काया0Ã�वत 
करyयात आ7ी असून, महारा�} ाaया 
कानाकोपdयातून येणाdया िवनंतीवर 
काम के7े जात आह.े काही पय0टका� ची 
का`7का धाम, जeमू येथे राहyयाची 

¡यवZथा के7ी ग7ेी. अमरावती यथेी7 
समुारे 14 पय0टक यथे ेथांब7े होत.े काही 
पय0टक Pमळे7 Rा ¡यवZथने ेजeमूवcन 
िदÄ7ीकडे रवाना झा7े असून, Rांची 
िदÄ7ी येथे ¡यवZथा करyयात येत 
आह.े उ�ा काÀ�मरातून यणेाdया िव1षे 
िवमानात अको7ा, अमरावती येथी7 
पय0टक असणार आहते. िदÄ7ीत महारा�}  
सदनात lवा1ांaया या�ा सातRान े
तयार केKया जात असून, गरज पड7ी तर 
परवाही िव1षे िवमान करyयाची तयारी 
राf सरकारतफ�  करyयात यते आह.े

_hmamï´>mVrb 500 n`©Q>H$ AmVmn`ªV amÁ`mV XmIb
- 184 àdmem§Zm KoD$Z amÁ` gaH$maMr XmoZ {deof {d_mZo  
   nmohmoMbr
- 232 àdmem§gmR>r CÚm AmUIr EH$ {deof {d_mZ
- _w»`_§Í`m§Zr KoVbm {Jare _hmOZm§H$Sy>Z AmT>mdm,         
   bîH$ar é½Umb`mVrb S>m°ŠQ>am§er g§dmX
- _§Ìmb`mV {deof H$j, _hmamï´> gXZmVyZhr g_Ýd`

~Xbmnya ZJanm{bHo$Mm 
33 dm dYm©nZ{XZ O„mofmV gmOam

nm{bH$m 
H$_©Mmè`m§À`m 
H$bm{dîH$mamZo 
H$m`©H«$_mV 
~hma

दैिनक ठाण ेजीवनद-प वाता0 
गोवे7ी :  जीवनद-प 
1ैm`णक संZथा पोई 
संच`7त क7ा वा`णf 
व िवÅान महािव�ा7य 
गोव7ेी यथे ेआज िदनांक 
26 एिl7 2025 रोजी 
पदवी lधान समारंभाच े
आ य ो ज न  क र y य ा त 
आ7े  ह ोते .  आपKया 
1ैm`णक वाटचा7ीती7 
बारावीनंतर पदवीपय@तच े
^1mण हा खूप महÆवाचा 
ट�पा  असतो .  अनेक 
िव�ाथ¸ दरवष¸ पदवी 
lा�त करतात. आज या 

समा रंभासाठ-  तसेच 
पदवी lा�त िव�ा�या@ना 
गौरिवyयासाठ- lमुख 
अितथी eहणून मुरबाड 
मतदार संघाचे आमदार 
िकसनजी कथोरे, मुं बई 
िव�ापीठाच ेउपकु7सPचव 
डाॅ.अ1ोक फरडे, मुं बई 
िव�ापीठाच े`सनटे म�बर 
कKपे1 भोईर उप�Zथत 
होत.े यावळेेस जवळपास 
२५० िव�ा�या@ना पदवी 
देऊन गौरिवyयात आ7े. 
तसेच  R ांन ा  पुढ -7 
वाटचा7ीसाठ- 1भुे�ा 
दे y य ा त  आ K य ा .  य ा 

काय0wमाच ेसूgसंचा7न 
सती1 7कडे यांनी के7े. 
यावेळेस ^1mण lेमी, 
ज ीवनद-प  1ैm `णक 
संZथेचे अBयm रवीं¥ 
घोडि Çवदे , सामा`जक 
काय0कत� P Çचतामण मगर, 
भाजपा युवा नेते संजय 
17ेार,जीवनद-प संZथचे े
संचा7क 1ांताराम भोईर 
, lाचाय0  डाॅ.के.बी कोरे, 
उपlाचाय0 हर�¥ सो�े, 
स व0  l ा B य ा प क  व ग0 
आ`ण िव�ाथ¸ यांaया 
उ प � Z थ त ी म B ये  ह ा 
काय0wम संपÈ झा7ा.

OrdZXrn _hm{dÚmb` Jmodobr `oWo 
nXdr àXmZ g_ma§^ g§nÞ 

दैिनक ठाण ेजीवनद-प वाता0 
मुं बई : महानगरांमBय ेवाहतकु कोंडीची 
समZया कायमZवiपी सोडिवyयासाठ- 
1ासन िविवध पात�यांवर काम करीत 
आह.े यामBय ेिकफायत1ीर सहज आ`ण 
स7ुभoरRा उप7�ध होणारी साव0जिनक 
वाहतूक ¡यवZथा महÆवाची भूPमका 
बजािवत आह.े नागoरका� aया ‘इज आॅफ 
`7Ê Ç�ग’साठ- 1हरी पoरवहन सेवेमBय े
आमू7ा{ बद7 आव�यक आह.े Rासाठ- 
एकाÌsमक महानगर वाहतूक lाPधकरण 
(युिनफाईड मेट} ोपाॅ`7टीन ट} ा�सपोट0 
अथाॅoरटी) Zथापन करावे, असे िनद�1 
मु�यमंgी देव�¥ फडणवीस यांनी िद7े. 
या lाPधकरणाचा कायदा करyयापूव¸ Rावर 
जनतaेया सूचना व हरकती घऊेन अंितम 
िनण0य घyेयाचहेी Rांनी सूPचत के7े.
मु�यमंgी  �ी .फडणवीस eहणा7े , 
सBया वेगवेग�या महानगरनगरांमBय े
महापा`7का, राf पoरवहन महामंडळ, 
रेKवे, मेट} ो आद- यंgणांaया माBयमातून 
पoरवहन सेवा  काया0 Ã �वत आहेत . 
lवासी Pभमुख पoरवहन सेवेसाठ- 

सु सूg ीकरण असणे  गरजेचे  आहे . 
महानगरांमधी7 पoरवहन सवेaेया िवकास व 
िवZतारासाठ- एकाÌsमक महानगर वाहतूक 
lाPधकरण Zथापन करणे गरजेचे आहे. 
या lाPधकरणाaया माBयमातून िविवध 
पoरवहन सेवांचे एकच भाडे, 1हरांमBय े
सiु अस7े7े पoरवहन lकKप आद-ंबाबत 
सम�वय साधण ेसोयीच ेहोई7.म�ुयमंgी 
�ी.फडणवीस eहणा7े, lाPधकरणाaया 
माBयमातून lभावी कामकाजासाठ- म�ुय 
काय0कारी अPधकारी Zवतंg पद असावे. 
सBया पoरवहन सवेांसंदभा0त अÌZत�वात 
अस7े7े राfाचे कायदे, िनयम, क� ¥ 
1ासनाच ेकायदे, िविवध िनयम यामBय े
अPधwPमत होणार नाही, याची काळजी 
या lाPधकरणाaया काय�ामBये ºयावी. 

1हरात सiु अस7े7े पoरवहन संदभा0ती7 
lकKप गतीने पूण0 होyयासाठ- एकच 
िनयामक यंgणा असावी. यासाठ- ह े
lाPधकरण महÆवाची भूPमका बजावणार 
आह.े नागoरका� ना सकुर व सहज पoरवहन 
सवेा ‘7ाZट माई7 कन�ेnटÊ�टी’ aया 
Zवiपात उप7�ध �ावी, या �ीन े
lाPधकरणाच ेकाम असाव.े
या lाPधकरणात सव0 महानगरपा`7का� च े
महापौर, आयnुत यांचा समाव1े असावा. 
1हराती7 पoरवहन सवेा सरुळ-त व सहज 
उप7�ध होyयासाठ- lाPधकरण िनयोजन 
करे7. पoरवहन सवेांची अंम7बजावणी 
संबंPधत महापा`7कडेच राही7. केवळ 
िनयोजन, िवकासाची बाब lाPधकरणाकडे 
असे7. या lाPधकरणांतग0त काय0कारी 

सPमती असावी. 1हरांमBये पoरवहन 
सवेचे ेिवZतार आ`ण िनयोजन करताना 
भिव�यात lाPधकरण 1ासना7ा 
सÄ7ागार eहणूनही काम करे7, असहेी 
म�ुयमंgी फडणवीस यांनी सांPगत7े.
   सÍा¥ी अितथीगृह येथे एकाÌsमक 
महानगर वाहतूक lाPधकरणबाबत 
बैठक आयो`जत करyयात आ7ी. या 
बैठक�स उपम�ुयमंgी एकनाथ ^ Ç1दे, 
अ�पर म�ुय सPचव (पoरवहन) संजय 
सेठ-, ठाणे महानगरपा`7का आयnुत 
सौरभ राव, मुं बई महानगर lदे1 िवकास 
lाPधकरणाचे महानगर अितoरnत 
आयnुत अ`�न मदुग7, बेZटचे म�ुय 
काय0कारी अPधकारी �ीिनवासन आद- 
उप�Zथत होत.े

दैिनक ठाण ेजीवनद-प वाता0दैिनक ठाण ेजीवनद-प वाता0

ZmJ{aH$m§Zm gwH$a d ghO 
n{adhZ godm CnbãY H$ê$Z Úm 

· eham§_Yrb n{adhZ godoÀ`m {dH$mgmgmR>r ñdV§Ì       
     EH$mpË_H$ _hmZJa dmhVyH$ àm{YH$aU
· àm{YH$aU ñWmnZ H$aÊ`mMm H$m`Xm H$aÊ`mnydu       
    haH$Vr,gyMZm _mJdm

-  _w»`_§Ìr Xodo§Ð \$S>Udrg

''
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JrVmgma 

अहं wतरुहं यÅः Zवधाहमहमौषधम्  । 
मÑोऽहमहमवेाfमहमPÓरहं Ôतम्  
॥ ९-१६ ॥

�ौतयÅ मी आह,े ×ात0यÅ मी आह,े 
िपतृयÅ मी आह,े वनZपती, अÈ व 
औषध मी आह.े मंg मी आह,े तूप मी 
आह,े अÓी मी आह ेआ`ण हवनाची 
िwयाही मीच आह.े ॥ ९-१६ ॥
 
िपताहमZय जगतो माता धाता 
िपतामहः । व�ंे पिवgमोØार ऋ�साम 
यजरेुव च ॥ ९-१७ ॥

या जगा7ा धारण करणारा व कम0फळ 
देणारा, आई-वडी7, आजोबा, 
जाणyयाजोगा पिवg ॐ कार, तसचे 
ऋÁवदे, सामवदे आ`ण यजवु�दही मीच 
आह.े ॥ ९-१७ ॥
 
गितभ0ता0 lभःु साmी िनवासः 1रणं 
सÚुत्  । lभवः l7यः Zथानं िनधानं 
बीजम¡ययम्  ॥ ९-१८ ॥

lा�त होyयाजोगे परमधाम, भरण-
पोषण करणारा, सवा@चा Zवामी, 
1ुभ ा 1ुभ  प ा ह ण ा र ा ,  स व ा@च े
िनवासZथान, 1रण जाyयास योÁय, 
lRपुकाराची इ�ा न करता िहत 
करणारा, सवा@aया उÛप]ी-l7याच े
कारण, �Zथती7ा आधार, िनधान 
आ`ण अिवना1ी कारणही मीच 
आह.े ॥ ९-१८ ॥
 
तपाeयहमहं वष@ िनगृÜाeयsुसृजाPम च 
। अमृतं चवै मृR½ु सदसaचाहमजु0न 
॥ ९-१९ ॥

मीच सूया0aया iपाने उ�णता देतो, 
पाणी आकषू0न घतेो व Rाचा वषा0व 
करतो. ह ेअजु0ना, मीच अमृत आ`ण 
मृRू आह,े आ`ण सत्  व असत्  सSुा 
मीच आह.े ॥ ९-१९ ॥
 
gिैव�ा मां सोमपाः पूतपापा यÅoैर�Ýा 
Zवग0ि Çत lाथ0य�ते । ते पyुयमासा� 
सुरे�¥7ोकमÞÃ�त िद¡या^�दिव 
देवभोगान्  ॥ ९-२० ॥

ित�ही वदेांत सांPगत7े7ी सकाम कम� 
करणारे, सोमरस िपणारे, पापमnुत 
7ोक माझी यÅांनी पूजा कiन 
Zवग0lा�तीची इ�ा करतात; त ेपcुष 
आपKया पyुयाईच ेफळ असणाdया 
Zवग07ोका7ा जाऊन Zवगा0त देवांच े
भोग भोगतात. ॥ ९-२० ॥

AÜ`m` 9 
amO{dÚmamOJwø`moJ…

Amamo½` 

1. िडटाॅà�सिफके1न: गरम पाणी 
1रीरात जमा झा7े7े िवषारी पदाथ0 
बाहरे टाकyयास मदत करत.े
2. पचन सुधारते: गरम पाणी पचन 
सधुारत ेआ`ण बSकोáतपेासून आराम 
देत.े
3. lितकार1nती वाढवत:े गरम पाणी 
�यायKयाने 1रीराची lितकार1nती 
वाढत.े
4. वजन कमी करyयास मदत होते: 
गरम पाणी �यायKयान ेचयापचय वाढत,े 
fामळेु वजन कमी होyयास मदत होत.े
5. �वचसेाठ- फायदे1ीर: गरम पाणी 
�यायKयान े�वचा सधुारत ेआ`ण मcुम े
�र होतात.
गरम पाणी िपyया1ी संबंPधत काही 
चकुा:
1. खूप गरम पाणी िपणे: खूप गरम 
पाणी �यायKयान ेतोंडात आ`ण घ1ात 
जळजळ होऊ 1कत.े
2. oरकाeया पोटी गरम पाणी िपणे: 
oरकाeया पोटी गरम पाणी �यायKयान े
अॅ̀ सिडटी होऊ 1कत.े
3. साखर Pमसळ7े7े गरम पाणी 
िपणे: साखर Pमसळ7े7े गरम पाणी 
िपण ेआरोÁयासाठ- हािनकारक आह.े
 गरम पाणी िपyयाची योÁय पSत:
गरम पाणी कोमट असाव े: खूप गरम 
पाणी िपऊ नका, कोमट पाणी �या.
अÈ खा¾ानंतर गरम पाणी �या : 
अÈ खा¾ानंतर अBया0 तासान ेगरम 
पाणी �याव.े
` Ç7बू ि Çकवा मध Pमसळून गरम पाणी 
िपऊ 1कता: ̀ Ç7बू ि Çकवा मध Pमसळून 
गरम पाणी िपyयाचे अनेक फायदे 
आहते.
उ�हा�यात गरम पाणी िपyयाच े
अनेक फायदे आहेत. Rामुळे गरम 
पाणी िपyयाची सवय 7ावा आ`ण 
िनरोगी राहा.

CÝhmù`mV Ja_ 
nmUr ß`m

        जागितक आॅिडओ-Ê�fअु7 
आ`ण मनोरंजन mgेाती7 महÆवपूण0 
पव0 ठरणारी ‘वâड0 आॅिडओ Ê�fअु7 
अॅyड एंटरटेनम�ट सPमट (WAVES) 
2025’ अवºया दोन आठवçांवर 
यऊेन ठेप7ी आह.े 1 म ेत े4 म े2025 
दरeयान मुं बई यथेी7 ̀ जओ क��1ेन 
स�टर, बीकेसी येथे होणारी ही भ¡य 
सPमट, भारता7ा जागितक पातळ-वर 
‘कंट�ट सुपरपाॅवर’ eहणून ओळख 
Pमळवून देyयासाठ- एक सवुण0संधी 
ठरणार आह.े
 lधानमंgी  नर�¥ मोद-  य ांaया 
 ि�कोनानुसार भारताने िwए�ट� 
इका� नाॅमीमBये आघाडी घेत असून 
नेहमीlमाणे  मुं बईने  िwए�ट� 
इका�नाॅमीच ेनते�ृव कराय7ा तयार आह.े 
WAVES 2025 ही केवळ एक ̂ 1खर 
पoरषद नाही, तर भारताaया सज0न1ी7 
1nती7ा, जागितक गुं तवणुक�7ा 
आ`ण धोरणाsमक बद7ांना चा7ना 
देणारा पoरवत0न1ी7 mण आहे. 
भारतान ेयाचा उपयोग कiन जागितक 
कंट�ट mgेावर आप7ा ठसा उमटवावा, 
अ1ी सव0 mgेाती7 तèÅांची अपmेा 
आह.े

WAVES 2025: का आह े
ही पoरषद खास?

भारतामBये माBयम आ`ण मनोरंजन 
(Media & Entertainment – 
M&E) उ�ोग हा वेगाने lगत होत 
अस7े7ा आ`ण रोजगारिनP ñमतीaया 
 �ीने महÆवाचा घटक आह.े OTT, 
अॅिनमे1न, गेP Çमग, VFX, Pचgपट, 
संगीत, आ`ण िड`जट7 मीिडया mgेात 
भारतान ेगKेया द1कात िवwमी lगती 
के7ी आह.े FICCI-EY oरपोट0नसुार, 
2024 मBय ेभारतीय M&E उ�ोगाची 
ि Çकमत $28 अ�जaया पढेु ग7ेी असून, 

2025 पय@त तो $34 अ�ज गाठे7 असा 
अंदाज आह.े
 याच पा�0भूमीवर WAVES 2025 ही 
पoरषद केवळ चचा0सgांच े¡यासपीठ 
नसून ,  भ ा रत ात ी7 सृजन1ी7 
उ�ोगmgेा7ा जगभराती7 गुं तवणूक, 
सहकाय0 ,  आ`ण नवकKपनां1ी 
जोडणारा सतूे ठरणार आह.े

भारत - सृजन1ी7 महास]ा 
होyयाaया वाटेवर

 भारतात सBया दरवष¸ 2,000 पmेा 
अPधक Pचgपट तयार होतात, fात 20 
पmेा अPधक lादे^1क भाषा समािव� 
असतात. OTT �7ॅटफा�म0वर भारतीय 
कंट�टची मागणी केवळ दे1ातच न� े
तर अमेoरका, युरोप, Pमड7 ईZट 
आ`ण द`mण आ^1याई दे1ांमBयहेी 
वाढत आहे. या मागणीचा फायदा 
घेत, भारताने ‘कंट�ट एnZपोट0 हब’ 
होyयासाठ- पाव7े उच7ण ेही काळाची 
गरज बन7ी आहे. WAVES 2025 
या िद1ने ेएक िनणा0यक ट�पा ठरे7. 
ही पoरषद केवळ संवादाचा न�,े तर 
कृती1ी7 धोरणिनP ñमतीचा क� ¥ि Çब� 
ठरे7, ̀ जथून भारताची M&E mgेाती7 
भिव�याती7 िद1ा ठरव7ी जाई7.
आॅZकर, का�स, वâड0 इका� नाॅPमक 
फोरम, दावोसaया धत¸वर

व¡ेúजचहेी दरवष¸ आयोजन
वे�ज् ही पoरषद क� ¥ आ`ण राf 
1ासनाaया सहकाया0ने होत आहे. 
वे � ज 7 ा  क ा य म Z व i प ी  ए क 
सPचवा7य Zवiपात पढेु नyेयात यणेार 
आह.े या पoरषदेस एक कायमZवiप 
देऊन दरवष¸ हा काय0wम घेत7ा 
जाणार आह.े fाlमाण ेआॅZकर, का�स 
ि Çकवा दाओस यथेी7 वâड0 इका�नाॅPमक 
फोरम सारखा आंतररा�} ीय दजा0च े
आयोजन के7े जात,े अगद- Rाचlमाण े

व¡ेúज याचहेी दरवष¸ आयोजन के7े 
जाणार आह.े यासाठ- एक समि ñपत टीम 
वष0भर काम करणार आह.े

व�ेज पoरषदेस 100 पmेा 
जाZत दे1 होणार सहभागी

सBया तंgÅानाचे  युग असून त े
बद7णारे आहे. या नवीन बद7Rा 
तंgÅानाचे नेतृ�व महारा�} ाने करावे, 
यावर जोर देyयात यते आह.े  क�ा¡य 
तसेच मंनोरंजन mेgात िwये�ट� 
इॅका� नाॅमी7ा एक �7ॅटफा� म0 देyयात 
येणार आहे. मुं बई येथे होणाdया या 
व�ेज पoरषदेस 100 पmेा जाZत दे1 
सहभागी होणार आहते. हा काय0wम 
यापूव¸ झा7ेKया जी 20 पmेा खूप मोठा 
असणार आह.े

WAVES सPमटची वै̂ 1û े
आ`ण महÆवाच ेघटक:

·        ‘Create in India’ वर भर: 
‘Make in India’ पाठोपाठ आता 
‘Create in India’ ही नवी संकKपना 
WAVES सPमटXारे आंतररा�} ीय 
पातळ-वर पढेु न7ेी जाई7.
·        सज0न1ी7 lितभ7ेा ¡यासपीठ: 
भारताती7 lादे^1क भाषांती7 कंट�ट, 
अॅिनमे1न आ`ण गेP Çमग mेgाती7 
नवोिदत िनमा0ते आ`ण क7ाकारांना 
जागितक �7ॅटफा�म0वर आप7ी क7ा 
सादर करyयाची संधी.
·        Á7ोब7 सहयोग आ`ण 
भागीदारी: Netflix, Amazon, 
Disney+ ,  Sony 
Pictures यांसार�या 
आंतररा�} ीय 
कंप�यांसोबत 
भागीदारीसाठ- माग0 
मोकळे होती7.
·        तंgÅान आ`ण नवो�षे यांचा 
संगम: AI, वaयु0अ7 lोड�न, आ`ण 

इंटरॅ�nटव कंट�टसार�या अRाधिुनक 
तंgÅानावर सखो7 चचा0.
·        धोरणाsमक चचा0सg:े धोरणकत�, 
गुं तवणूकदार, क7ाकार, तंgÅ आ`ण 
उ�ोगपती यांaयात थेट संवादाची 
संधी.
·        िwएट इन इंिडया चॅ7�ज – 
जगभराती7 नवोिदत िनमा0Rांaया 
lितभचेा अिव�कार साजरा करणारा 
एक अभूतपूव0 उपwम, अथा0त मुं बईत 
होणाdया व�ेज 2025 मBय ेआपKया 
lितभेची झ7क दाखवyयासाठ- 
‘व�ेज’ ह ेएक आघाडीच े¡यासपीठ 
eहणून स� आह.े
·        व�े�ेस 2025 – हा उपwम 
एक मै7ाचा दगड ठरणारा असून 
यामाBयमातून मीिडया-टेक Zटाट0अ�स 
Rांaया नवकKपना आघाडीaया उ�ोग 
धoुरणांसमोर आ`ण से̀ 7ि�टी एंज7 
गुं तवणूकदारांसमोर सादर करती7, 
fामुळे भारताaया माBयम आ`ण 
मनोरंजन पoरसंZथेaया भिव�या7ा 
नवीन िद1ा Pमळे7.
·        व�ेज बाजार: Pचgपट, गPे Çमग, 
संगीत, जािहरात आ`ण ए�सआर, 
िनमा0ते, गुं तवणूकदार आ`ण इतर 
¡यवसायांना जोडणारी एक अिXतीय 
जागितक बाजारपठे. यातूनच उ�ोग 
¡यावसाPयका� ना उÛपÈाच ेनवीन �ोत 
उघडyयाaया संधी देखी7 देत.े
·         माZटरn7ासेस आ`ण 

परZपरसंवाद- सgे – 
उ�ोगाती7 िदÁगज 
आ ` ण  ज ा ग ि त क 
नRेांकडून ̂ 1कyयाची, 
माBयम,  मनो रंजन 
आ`ण तंgÅानाaया 

भिव�याब�7 अंत 0�ी Pमळिवyयाची 
एक �P ñमळ संधी.
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क� ¥ीय 7ोकसवेा आयोगान े
( युपीएससी ) नागरी 
सेवा परीmा - २०२४ 

चा अंितम िनका7 जाहीर के7ा. 
क� ¥ीय 7ोकसेवा आयोगाची ही 
परीmा अित1य lितáचेी समज7ी 
जाते. दरवष¸ िविवध पदांकoरता 
आयोगाकडून परीmा घेत7ी 
जाते. दरवष¸ 7ाखो िव�ाथ¸ ही 
परीmा देतात. यपुीएससीन े२०२४ 
aया  परीmेसाठ-  आयएएस, 
आयपीएससह ११३२ पदांसाठ- 
भरती जाहीर के7ी होती. यामBय े
१००९ िव�ा�या@ची िनवड करyयात 
आ7ी आहे. यात   ७२५ पुcष 
आ`ण २८४ मिह7ांचा समावे1 
आह.े eहणजेच ही परीmा उ]ीण0 
होणाdयात मिह7ांची सं�याही 
7mणीय आहे. मिह7ांचे हे य1 
नnक�च सुखावणारे आहे. या 
य1Zवी िव�ा�या@त महारा�} ाती7 
९०  !न अPधक िव�ा�या@त 
समावे1 आहे. पिहKया 1ंभर 
य1Zवी िव�ा�या@त ७ मराठ- 
िव�ाथ¸ आहेत. महारा�} ासाठ- 
ही अPभमानाची बाब आहे. पूव¸ 
या परीmेत य1Zवी होणाdया 
उमेदवारांत मराठ- िव�ा�या@ची 
सं�या नगyय होती पण मागी7 
काही वषा@पासून या परीmेतही 
मराठ-  मु7 ांनी  बाजी माiन  
मराठ- म7ेुही क1ात कमी नाही ह े
दाखवून िद7े आह.े क� ¥ीय 7ोकसवेा 
आयोगाची ही परीmा अित1य 
कठ-ण असते. नागरी सेवेमधी7 
ही सव"aच परीmा असून या परीmते 
य1Zवी झा7े7े िव�ाथ¸ पढेु जाऊन 
l1ासक�य अPधकारी होतात. ही 

परीmा उ]ीण0 होyयासाठ- िव�ाथ¸ 
खूप महेनत घतेात राgीचा िदवस 
करतात. १२ ते १८ तास िव�ाथ¸ 
अ#यास करतात Rातून Rांना 
हे य1 Pमळते. या परीmेत य1 
Pमळवून अPधकारी होyयाच ेZव$ 
lRके िव�ाथ¸ पाहतो आ`ण ज��ा 
ह ेZव$ साकार होत ेत��ा Rाचा 
आनंद फnत Rा िव�ा�या07ा 
नसतो तर Rाaया कुटंुबीयांना, 
नातेवाईका� ना, Pमg मंडळ-ंना 
आ`ण समाजा7ाही असतो. असाच 
आ नं द  ि ब र दे व 
ड ोणे  य ा  गर ीब 
म�ढपाळ अस7ेKया 
िव�ा�या07ा 
Pमळा7ेKया 
य1ानंतर संपूण0 महारा�} ा7ा झा7ा 
आहे. िबरदेव डोणेने जे  य1 या 
परीmते Pमळव7े आह ेत ेlरेणादायी 
आह.े कोKहापूर ̀ जKÍाती7 काग7 
यथेी7 म�ढपाळ कुटंुबात ज�7ेKया 
िबरदेवचे lाथPमक व माBयPमक 
^1mण गावाती7च मराठ- 1ाळेत 
झा7े. दहावी बारावीत चांग7े गणु 
PमळाKयानंतर Rाने अPधकारी 
होyयाच ेZव$ पािह7े आ`ण ह ेZव$ 
साकार करyयासाठ- Rान ेराgीचा 
िदवस के7ा. पिहKया दोन lय�ात 

Rा7ा य1 Pमळा7े नाही माg 
ितसdया lय�ात माg तो य1Zवी 
झा7ा आ`ण दे1ात ५५१ वी रँक 
Pमळव7ी. केवळ िबरदेवचीच न� े
तर या परीmेत य1Zवी झा7ेKया 
सव0च मराठ- मु7ांची कहाणी 
lेरणादायी आहे.  `ज� आ`ण 
ई�ा1nती7ा मेहनतीची जोड 
Pमळा7ी तर या जगात काहीही 
अ1D नाही हेच या मु7ांनी 
दाखवून िद7े आह.े  महारा�} ाती7 
या म7ुांचे य1 पा!न भिव�यात 

महारा�} ातून आणखी 
स न द -  अ P ध क ा र ी 
िनमा0ण होती7 यात 
1ंका नाही. या परीmते 
य1Zवी झा7े7े बÔतके 

िव�ाथ¸ मराठ- माBयमातून 
^1क7े7े आहते ह ेिव1षे. 7ाखो 
cपये  ड ोने1न भiन इं{जी 
माBयमात आपKया म7ुांना दाख7 
करणाdया आ`ण इं{जी माBयमातून 
^1क7े तरच कoरयर होते असा 
समज असणाdयांसाठ- तर ही मोठ- 
चपराक आह.े या परीmते य1Zवी 
झा7ेKया सव0 िव�ा�या@च ेमनापासून 
अPभनंदन! सनद- सवेमेBय ेमराठ- 
म7ुांच ेह ेय1 पा!न ' मराठ- पाऊ7 
पडत ेपढेु! ' असचे eहणाव े7ाग7े. 
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जeमू का�मीरमधी7 पह7गाम यथे े
दह1तवा�ांनी के7ेKया #याड 
ह¾ात २८ भारतीय पय0टका� चा 

मृRू झा7ा. या ह¾ाने भारतातच न� े
जगभर जगभर खळबळ माज7ी. या 
ह¾ाची ज1ी भारतात ि Çनदा होत आह े
त1ीच ि Çनदा जगभर होत आह.े संपूण0 जग या 
#याड ह¾ान े हादiन ग7ेे आह.े  जगा7ा 
हादरवून सोडणाdया या घटनचे ेती( पडसाद 
उमट7े आहेत. भारताने दह1तवा�ांची  
कोंडी करyयासाठ- ठोस  पाव7े  उच77ी 
आहते. इतकेच नाही तर या ह¾ास ठोस 
lितउ]र देyयाची तयारीही भारतान े सiु 
के7ी आह.े जर भारतान ेया ह¾ास ज1ास 
तसे उ]र िद7े आ`ण दह1तवा�ांचे अ) े
अस7ेKया पाक¡या�त का�मीरमBय े  स�ैय 
घसुव7े ि Çकवा  सा` ñजक7 Zट} ाईक के7ा तर 
जग भारताaया बाजूने उभे राही7 का ? 
भारताaया कारवाई7ा जगाचा पा� Çठबा 
Pमळे7 का ?  असा lÞ िवचार7ा जात 
आहे जर भारताने  दह1तवा�ांिवरोधात  

कारवाई के7ी तर भारता7ा जगाचा पा� Çठबा 
िन`½तपणे Pमळे7 कारण दह1तवादान े
फnत भारतच नाही तर सारे जग पोळून 
िनघा7े आह.े केवळ भारतच नाही जगाती7 
सव0च lमखु दे1ांना दह1तवादान े{ास7े 
आहे. सव0 lमुख दे1ांत दह1तवा�ांनी 
क� �ांना क� �ा हÄ7ा के7ा आह.े मागी7 
वष¸च र ^1याaया  म ाॅZको  1हरात 
दह1तवा�ांनी मोठा हÄ7ा घडवून आण7ा 
होता.  र^1याaया  िनवडणुक�त पुतीन 

यांचा एकतफ* िवजय झाKयाaया काही 
तासातच   र^1याची राजधानी अस7ेKया 
माॅZको 1हरात मोठा दह1तवाद- हÄ7ा 
झा7ा होता. या ह¾ात र^1याaया १३३ 
िनरपराध नागoरका� ना जीव गमवावा 7ाग7ा 
होता.  या ह¾ात हजारो नागoरक जखमी 
झा7े होत.े इसीस या दह1तवाद- संघटनने े
या ह¾ाची जबाबदारी Zवीकार7ी होती. 
पतुीन यांनी पाच¡यांदा िवजय Pमळवताच 
दह1तवा�ांनी Rांना ही भटे िद7ी होती. 

र^1यात झा7े7ा या  भीषण  ह¾ान े
संपूण0 जगात P Çचतेचे वातावरण िनमा0ण 
झा7े होत ेकारण इसीसaया दह1तवा�ांनी 
थटे माॅZको 1हरात घसूुन हा हÄ7ा के7ा 
होता. र^1याaया पो7ाद- सरुmे7ा भे�न 
दह1तवा�ांनी हा हÄ7ा केKयान ेर^1याaया 
सरुm¡ेयवZथवेरच lÞPच�ह िनमा0ण झा7े 
होते जर रा^1या सार�या अभे� सुरmा 
¡यवZथा अस7ेKया दे1ात इतका मोठा 
दह1तवाद- हÄ7ा होऊ 1कतो तर 
मग जगाती7 कोणRाची दे1ात घुसून 
दह1तवाद- हÄ7ा कi 1कतात अ1ीच 
चचा0 जगभर होऊ 7ाग7ी होती आ`ण Rाची 
lPचती अवºया वष0भरात आ7ी. पाकपरुZकृत 
दह1तवा�ांनी भारतीय ह�ीत घसूुन भारतीय 
पय0टका� ना ठार के7े. वष0भराaया अंतरात 
जगाती7 lमखु दे1 अस7ेKया  या दो�ही 
दे1ात झा7ेKया या दह1तवाद- ह¾ांनी 
जगभर भीतीचे वातावरण िनमा0ण झा7े 
आहे. जगात दह1तवाद पु�हा डोके वर 
काढत आहे हेच या ह¾ाने `सS होत 

आह ेअथा0त दह1तवा�ांनी आताच हÄ7े 
सiु के7े आहेत असे नाही . या आधीही 
दह1तवा�ांनी  अनके दे1ात दह1तवाद- 
हÄ7े के7े आहेत.  भारत तर नेहमीच 
दह1तवा�ांaया िहट ̀ 7Zटवर रािह7ा आह.े 
दह1तवादाची सवा0Pधक झळ भारता7ाच 
बस7ी आह.े दह1तवादामळेु भारतान ेदोन 
पंतlधान गमाव7े आहते. भारतावर झा7े7ा 
२६ / ११ चा दह1तवाद- हÄ7ा तर संपूण0 
जगान ेपिह7ा आह.े भारता7ा ज��ा ज��ा  
दह1तवादाची झळ बस7ी त��ा त��ा संपूण0 
जगान ेएकg यऊेन दह1तवादाचा मकुाब7ा 
करावा अस ेआ�ान भारतान ेजगा7ा के7े  
माg जगाने Rा7ा  lितसाद िद7ा नाही 
Rामळेु दह1तवा�ांच ेधाoरû वाढत ग7ेे. 
दह1तवा�ांनी  केवळ भारता7ाच नाही 
तर अमेoरकेसार�या महास]े7ा देखी7  
तडाखा िद7ा आह.े भारत, र^1या, अमoेरका, 
,ा�स, जम0नी, Zपने, इ�ाई7, जपान, द`mण 
कोoरया,  आॅZट} े `7या इतकेच नाही तर 
पािकZतान7ा देखी7 दह1तवादाची झळ 

बस7ी आहे.  मBयंतरी काही काळ 1ांत 
अस7े7े  दह1तवाद- आता प�ुहा एकदा 
सिwय झा7े आहते.  दह1तवाद- सव0च 
दे1ात दह1तवाद- कारवाया करीत आह.े 
Rामळेु दह1तवाद ही आता  एका दे1ाची 
समZया रािह7ी नसून ती वै`�क समZया 
बन7ी आह.े दह1तवादापासून कोणताच 
दे1 अ`7�त रा! 1कत नाही. Rामळेु याचा 
मकुाब7ा सव0 दे1ांनी Pमळून कराय7ा हवा. 
भारतान ेदह1तवादािवरोधात कारवाई के7ी 
तर संपूण0 जगान ेभारतान ेपा� Çठबा �ाय7ा 
हवा. दह1तवादा िवरोधाती7  भारताaया 
मोिहमसे जगान ेपाठबळ �ाव.े दह1तवादा 
िवरोधात संपूण0 जगाने एक �ाय7ा हवे. 
जोवर दह1तवादािवरोधात संपूण0 िव�  
एक होत नाही तोवर दह1तवादाचा  हा 
भ×ासूर रोखण ेकठ-ण आह.े दह1तवाद- 
eहणज ेमानवतचे े1gू आहते.  या 1gूिवcS 
7ढyयासाठ- सव0 रा�} ांनी एक होणे ही 
काळाची गरज आह.े 

- �याम ठाणदेार
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 दैिनक ठाण ेजीवनद-प वाता0 
मरुबाड : ̀ जKहा पoरषद 
1ाळा बोoरव7ी येथ े
^1कणारी िव�ाP ñथनी 
कु.मृगाmी िनतीन राण े
इ.  ५ वी  ^1�यवृ]ी 
परीmते ३०० पकै� २४६ 
गुण संपादन कiन 
ता7ुDातून lथम आ7ी आह.े
     lाथPमक ̂ 1mक िनतीन दामोदर 
राण ेव अच0ना तळु1ीदास माक�  यांची 
ही म7ुगी इय]ा पिह7ीपासूनच ित7ा 
`जKहा पoरषद दाख7 के7े. मंथन 
Zपधा0 परीmा ३०० पैक� २४४ गणु 
,नवोदय Zपधा0 परीmा १०० पैक� 
८८:२५ गुण Pमळवून गुणव]ेची 
चनूुक दाखव7ी. ितन ेPमळव7ेKया 
या य1ाब�7 ितचे ता7ुDातून 

सव0 Zतरावर  खूप खूप 
कौतकु होत आह.े
      माग ेसSुा आeही 
बातमी िद7ी होती. 
कु .  मृगाmी िनतीन 
र ा णे  ि व � ा P ñथ न े
`जKहा पoरषद 1ाळा 
बोoरव7ी येथे कराटेच े

l^1mण 1ाळेत देत आह.े एकंदरीत 
सव0गुणसंपÈ अ1ी िव�ाP ñथनीच 
कौतकु होण ेसाह`जकच आह.े
     या गो�ीतून अजूनही ̂ 1काय7ा 
Pमळतेय lाथPमक ^1mका� ची 
म7ेु lाथPमक 1ाळेत ^1क7ी तर 
नnक�च 1ाळेची गणुव]ा वाढ-स 
मदत होई7 व 1ाळेती7 इतर 
िव�ा�या@ना Rाची lरेणा व आनंद 
Pमळे7.

{Oëhm n{afX emim ~mo{adbrMr
{dÚm{W©Zr {eî̀ d¥Îmr narjoV VmbwŠ m̀V àW_

 दैिनक ठाण ेजीवनद-प वाता0 
कKयाण : िडफर�ट7ी एबâड िwकेट कौÌ�स7 
आॅफ इंिडया  यांaया अंतग0त बंगळूi येथे भारत 
आ`ण �ी7ंका या दोन दे1ात िद¡यांग िwकेट 
सीरीज होणार आहे. या Zपध�त एकूण ५ टी-२० 
आंतररा�} ीय सामन ेहोणार असनु Zपध�ची सcुवात 
िद. २९ एिl77ा होणार आह.े संपणु0 भारत दे1ातनु 
१८ सदZयीय भारतीय िद¡यांग िwकेट संघ िनवड7ा 
ग7ेा असनु डोंिबव7ीaया रि Çव¥ संत ेयाची कण0धार 
पद- िनवड के7ी आह.े या Zपध�साठ- भारतीय संघ 

पणु0 तयारीिन1ी स� झा7ा आह.े
या भारतीय संघात रि Çव¥ संत े(कण0धार), नर�¥ मंगोरे 

(उपकण0धार), आका1 पाटी7, ऋ1ांत गुं जाळ, 
गुcदास राऊत, िन^ख7 मनहास, ^1व1ंकरा, 
इ-ान खान, योग�¥ भदोoरया, मा`जद मागरे, आिद7 
नानसो7ा, वा`सम इnबा7, मोहeमद सािदक, 
सित1 िकरार, राज1े कÈौर, िवwम जीत, तषुार 
पाॅ7, रि Çव¥ जगदाळे, सपो� �टग Zटाफ   पंकज 
ग�ुता (म�ुय l^1mक) रि Çव¥ पाटी7 (सहा.यक 
l^1mक), संकेत खडेकर (वीिडयो एना`7`सस), 
रामZवiप सैनी (Zट} �Áथ आ`ण कंिड1ि Çनग कोच) 
यांचा समाव1े आह.े 

S>mo§{~dbrMm a{d§Ð g§Vo ^maVr` {Xì`m§J {H«$Ho$Q> g§KmÀ`m H$U©Yma nXr 

 दैिनक ठाण ेजीवनद-प वाता0 
कKयाण : माळ1जे यथेी7 
साकु7¸ गाव भीषण पाणी 
टंचाईचा सामना करत असून 
तहान7ेKया या गावा7ा 
कKयाणमधी7 ह7ेि Çपग हडँ 
सामा`जक संZथने ेपाyयाचा टँकर 
मागवून पाyयाची मदत के7ी आह.े
ह7ेि Çपग हडँ सामा`जक संZथचे े
सPचन राउत यांना  माळ1जे 
यथेी7 साकु7¸ या गावातून 
Ê�डीओ आ7ा गावात 
पाyयावाचून ¡यकुळ आह.े 
मिह7ा िविहरीवर संBयाकाळ- 
4 वाजता पाyयासाठ- नंबर 
7ावतात 1वेटचा नंबर पहाटे 4 

वाजता 7ागतो आ`ण िविहरीत 
पाणी फnत एक वळेे7ा एक 
ड�बा ^1Ä7क. 7 िक7ोमीटर 
गावापासून 7ांब दगडातून हांडे 

घऊेन मिह7ा जीव घणेा lवास 
करत आह.े त�ेा ह7ेि Çपग हडँ 
सामा`जक संZथा �पारी 4 
वाजता िनघा7ी जमा झा7े7ी 
मदत घवूेन टँकर मागवून 
संBयाकाळ- 6 वाजता मिह7ांना 
िपyयाच ेपाणी पूरव7े. यामळेु 
मिह7ांना सखुाची झोप Pमळा7ी 
�याय7ा Zव� पाणी Pमळा7ं.
यामळेु 1हराती7 सव0 नागoरका� नी 
एकg यऊेन टँकर साठ- 1D 
होई7 ती मदत करावी. 1D 
होई7 Rांनी टँकर परुवyयासाठ- 
1D होई7 ती मदत करा अस े
आवाहन सPचन राउत यांनी के7े 
आह.े संपक0  : 8898235366 

 VhmZboë`m Jmdm§gmR>r  
hob{n§J h±S> g§ñWm



दैिनक ठाण ेजीवनद-प वाता0 
ठाणे : का�मीर खोdयामBये ¡यापक‘कोंि Çबग 
आॅपरे1न' राबवून अितरेDांचा बीमोड करावा, fा 
पoरसरातून सतत अितरेक� आwमण ेहोत आहते, 
तथे ेकायमZवiपी 7�करी तळ उभारyयात यावते. 
का�मीरमधी7 उर7े7े ि Çह� पय0टक, ¡यावसाPयक 
आ`ण ि Çह� पंिडत यांच ेजीिवत रmण करyयासाठ- 
िव1षे सरुmा आराखडा 7ागू करyयात यावा तसचे 
भारत सरकारने `जहाद- आतंकवा�ांना आ`ण 
Rांaया भारताती7 हZतका� ना ज�ाची अ�7 
घडे7, अ1ी कठोर स�ैय कारवाई करत कायमचा 
धडा ̂ 1कवावा अ1ा िविवध मागyया करत ि Çह� 
जनजागतृी सPमती आ`ण अ�य ि Çह��विनá संघटना 
यांनी ठाणे येथे आंदो7न के7े. या आंदो7नात 
रा�} lमेी नागoरक उ�Zफूत0पण ेसहभागी झा7े होत.े
   ठाणे प`½म येथी7 सॅटीस पु7ाखा7ी २६ 
एिl77ा सायंकाळ- ५.३० वाजता के7ेKया 
आंदो7नात करyयात आ7े. आंदो7नकRा@नी 
पािकZतानaया िनषधेाच ेफ7क हातात धर7े होत.े 

Rावळे- आंदो7नकRा@नी का�मीरमBय ेरा�} पती 
राजवट 7ागू करा, मोद-जी घसुके मारो दे1 तeुहारे 
साथ ह.ै आतांकवादका एकही नाम पािकZतान 
पािकZतान, वंदे मातरम, भारत मातेचा िवजय 
असो, अ1ा घोषणा देyयात आKया. या आंदो7नात 
बजरंग द7, अ^ख7 भारत ि Çह� महासभा, सहयोग 

गोि Çवदा पथक, सनातन संZथा, ि Çह� जनजागृती 
सPमती या संघटनांaया lितिनधींसह रा�} lेमी 
नागoरक उ�Zफूत0पण ेसहभागी झा7े होत.े Rावळे- 
1ासना7ा देyयात यणेाdया िनवदेनावर नागoरका� नी 
उZफुत0पण ेZवाmdया केKया.
या ह¾ात बळ- पड7े7े २८ पय0टक दे1भराती7 

िविवध राfांती7 असKयान ेयातून संपूण0 दे1भरात 
दह1त माजवyयाचा दह1तवा�ांचा उ� े1 
Zप� होतो. हRचे ेज ेÊ�िडओ आ`ण छायाPचg े
समाजमाBयमांवर lसाoरत झा7ी आहेत, ती 
पािहKयानंतर ही w0 रता मानवत7ेाही 7ाजवणारी 
आहे. गेKया काही काळात ि Çह� ¡यावसाPयक, 

कम0चारी, का�मीरी ि Çह�ंवर सातRान ेहÄ7े होत 
आहेत. क� ¥ सरकारने ३७० क7म र� कiन 
का�मीर7ा भारतीय घटनेaया संपूण0 चौकटीत 
आण7े, िनवडणकुा घतेKया, िवकासाच ेlय� के7े; 
पण तरीसSुा ̀ जहाद- अितरेक� कारवाया थांबाय7ा 
तयार नाहीत. तसेच असे भीषण दह1तवाद- 
हÄ7े Zथािनका� aया सहभागा^1वाय होण े1D 
नाही. वष0 १९९० मBये ९० हजार ि Çह�ंची हRा 
आ`ण साडेचार 7ाख काÀ�मरी ि Çह�ंच ेब7पूव0क 
िवZथापन अ1ाच पSतीन ेकरyयात आ7े होत.े 
आता ही आwमणे याच षçंgाचा पढुचा भाग 
आहते. Rामळेु या ह¾ात कोणRा संघटना, नते े
वा ̀ जहाद- आतंकवाद- सहभागी आहते, ह े1ोधून 
Rांaयावर ‘द1हतवादिवरोधी काय�ां’ग0त कठोर 
कारवाई कiन कायमचा धडा ̂ 1कव7ा पािहज,े 
अ1ी मागणी सPमतीन ेके7ी आह.े
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 दैिनक ठाण ेजीवनद-प वाता0 
मुरब ाड :    �ी  साई  संZथान 
िव�¡यवZथा ^1ड¸ येथे  दरवष¸ 
l म ा णे  स ा ई  भ n त ी  ग ी त ां च ा 
काय0wम  आयो`जत के7ा होता. या 
काय0wमांमBये मरुबाडaया PमPमw� 
मॅन गण1े देस7�चा स�कार करyयात 
आKयाने गणे1 देस7े यांचा सव0g 
कौतकु होत आह.े
 गायक जगिद1 पा�ट7 आ`ण { 1प  
यांचा साई भnती P Çगताचा  काय0wम  
पार पड7ा .या काय0wमात  आपKया 
आवाजान ेसंपूण0 महारा�}  गाजवणारा 
एक अव`7या  ठाणे `जKÍाती7 
मुरबाड   ता7ुDाती7 एक7हरे 
गावाित7 नांमवत अस7े7ा हा 
क7ाकार eहणजे गणे1 देस7े 
PमPमw� मॅन असं या हरÔÈरी 
क7ाकाराच नाव गण1े देस7े ब�7 
सांगायचं eहट7ं तर गणे1   २०० 
पेmा अनेक क7ाकारांचे Ôबे!ब 
आवाज काढतो याच गणे1 देस7े  
PमPमw� मॅन याचा  रामनवमी िनPम] 
�ी साई संZथान ̂ 1ड¸ यथे ेPमPमw� 
1ो चा7ु असताना अनेक हजारो 

साई भnतांaया समोर आपKया 
जा�ई आवाजान े PमPमw� मॅन गण1े 
देस7े  यांनी साई भnतांना मंgमÁुध 
के7े  असता.  �ी साई Zवतांन  ̂ 1ड¸   
यथे ेया गणुी क7ाकाराचा  PमPमw� 
मॅन  गण1े देस7ेचा स�कार करyयात 

आ7ा.  lेmका� ना वेड 7ावणारा 
मरुबाडचा PमPमw� मॅन गण1े देस7े 
यांचा PमPमw� आवाज गण1े देस7े 
मराठ- `सनेसृ�ीती7 नाना पाटेकर 
,अmय कुमार िनळू फु7े  सयाजी 
^ Ç1दे का� मेडी ि Çकग जाॅनी `7�र,  

महारा�} ाती7 सुl`सS गाPयका 
गान कोिकळा 7ता मंग1ेकर  यांचा 
आवाज अगद- Ôबे!ब काढतात 
Rाच lकारे  fांनी अनके Pचgपट 
सुपर डुपर िहट आहेत. आपKया 
सवा@चे 7ाडके अPमताभ बaचन 
यांचा आवाज  खूप छान काढतात. 
मकरंद अनासपरेु Úितक रो1न साउथ 
सपुरZटार रजनीका� त , अÄ7ू अजु0न, 
अंकु1 चौधरी ,च7ा हवा येऊ �ा 
भाऊ कदम राजकुमार ,सिन देओ7  
िन7े1 साबळे ,भारत गण1ेपरेु   वडे 
Pचgपट अPभनेता oरते1 दे1मुख 
साऊथ अnॅटर lका1 राज , िवजय 
राज अ1ाlकारे ^ Ç1दे1ाही आनंद 
^ Ç1दे, आद10 ̂ Ç1दे यांची सSुा आवाज े
काढतात,  राजक�य नेRांचे Ôबे!ब 
आवाज Zवग¸य नते ेि Çह� Úदय स-ाट 
बाळासाहेब ठाकरे, 7ोकनेते 1रद 
पवार , रामदास आठव7े  पंतlधान 
नर�¥ मोद- तसेच इRाद- नामवंत 
क7ाकारान बरोबरच गाज7ेKया सरैाट, 
या Pचgपटाती7, पर�या eहणजेच 
आका1 ठोसर  याaया  आवाजाची 
PमPमw�  अफ7ातून करत आह.े

 {eS>uV _wa~mS>À`m 
{_{_H«$r _°Z JUoe Xogbo§Mm gËH$ma

 दैिनक ठाण ेजीवनद-प वाता0 
मरुबाड : ग7ेे अनके वष0 मरुबाड 1हराती7 
नागoरका� aया झा7ेKया चोरीaया घटनांचा 
तपास गु7द2ात असताना 1ुwवारी 
मुरबाड 1हरात आठवडी बाजार भरत 
असKयान ेगद3चा फायदा घते एसटी मBय े
चढत अस7ेKया एका वृS इसमाचे ५० 
हजार cपय ेचोरणाdया चोर~ा7ा lवा1ांनी 
पकडून मरुबाड पो`7सांaया ता�यात िद7े 
असKयाची घटना घड7ी आहे.ब ँकेतून 
एका वृS इसमाने ५० हजार cपये काढून 
आपKया गावी जाyयासाठ- मरुबाड एसटी 
Zटँड मधी7 एसटी मBय ेचढत असताना एका 
पाक�टमारान ेत ेपसै ेचोiन पळून जाyयाचा 
lय� के7ा माg एसटी Zटँड मBय ेिबस7री 

पाणी बाॅट7 िवw� करणाdया तcणाaया ही 
चोरीची बाब 7mात येताच आरडाओरडा 
केKयाने lवा1ांनी Rा चोर~ा7ा पकडून 
पो`7सांaया Zवाधीन के7े.

मरुबाड बाजारपठेेती7 असणाdया बकँा ग7ेी 
वष0भरापासून एमआयडीसी तसचे हायव7ेगत 
गेKयाने नागoरका� aया होणाdया पायपीट 
व चोरांaया नजरा �टपून बस7ेKया असून 
नागoरका� aया जीवा1ी बकँ खळे खळेत आह.े

नागoरका� चा पसैा असरु`mत असKयाaया 
भावना ¡यnत होत आहते. Rाकडे पो7ीस 
यंgणचेआ सBुदा यंgणचेा �70m होत आह.े
मुरबाड 1हरात 1ुwवारी आठवडी 
बाजार भरत असKयाने ता7ुDाती7 
अनेक नागरीक जीवनाव�यक सामान 
भरyया साठ- गद3 करतात. याच गद3चा 
फायदा घेऊन हे मरुबाड बाहेiन येणारे 
पाक�टमार चोरटे 7ुटमार करीत असKयाच े
बो77े जाते. मुरबाड एसटी Zटँड मBय े
मिह7ांaया पै1ांaया पस0,  सो�याच े
दाPगन ेव पाक�टमाoरaया घटना अनकेदा 
घडKया आहेत. यात पुcषांसह मिह7ा 
चोर ही बाहेiन 1wुवारी मरुबाड मBय े
यते असKयाची चचा0 आह.े

_wa~mS> ~g ñWmZH$mV Mmoam§Mm gwigwimQ>
_wa~mS> nmobrg d ~g AmJma àdmem§Zm gwajm nwa{dÊ`mV An`er

_wa~mS> ~g ñWmZH$mV `mnwdu AZoH$ _{hbm 
àdmem§Mo Xm{JZo VgoM n¡go MmoarÀ`m KQ>Zm 
KS>ë`m AmhoV Ë`m§Mmhr Vnmg JwbXñË`mV 
AgyZ _wa~mS> ~g ñWmZH$ Mmoam§Mm AÈ>m 
Pmbm Agë`mMo {XgV AgyZ AmJma 

ì`dñWmn§H$mSy>Z VgoM _wa~mS> nmobrgm§H$Sy>Z 
àdmem§À`m n¡go,Xm{JÝ`m§À`m gwajogmR>r 

H$moUVrhr Cnm` `moOZm Ho$br Zgë`mZo ~g 
àdmem§_Ü`o àM§S> ZmamOr {XgwZ `oV Amho.  

दैिनक ठाण ेजीवनद-प वाता0 
ठाण े: रा�} ीय व आंतररा�} ीय पातळ-वर िव7mण 
lितभा व बु̀ Sम]aेया जोरावर समाजात असाधारण 
काय0 करणाdया मिह7ा, पcुष व संZथांaया काया07ा 
स�ािनत करyयाच ेकाम रेिडयंट टॅ7े�ट बकु आॅफ 
रेका� ड0 Xारा के7े जाते. 74Pगक ^1mणाचे महÆव 
समाजात cजिवyयात मह�वाच ेयोगदान देणाdया 
डाॅ. िवजय दिहफळे यांना आरोÁय सवेतेी7 बÔमूKय 
कामPगरी ब�7 या lितáaेया परुZकारान ेस�ािनत 
करyयात आ7े. आंतररा�} ीय पातळ-वरी7 l�यात 
7ेखक डाॅ. wा� ती महाजन यांaया अBयmतखेा7ी7 
नॅ1न7 fरुींaया हZते डाॅ. दिहफळे यांना भारत 
गौरव पुरZकार तथा आंतररा�} ीय lमाणपg, 
×ृतीPच�ह देऊन स�ािनत करyयात आ7े.

^maV Jm¡admZo 
S>m°. {dO` X{h\$io gÝ_m{ZV 

दैिनक ठाण ेजीवनद-प वाता0 
मुं बई  :  पं िडत  द -नदया7 
उपाBयाय यांनी साeयवाद व 
भांडव71ाही यांचा सवुण0मBय 
साधत एकाsम मानवतावादाचा 
`सSांत मांड7ा होता. द-नदया7 
उपाBयाय यांच ेिवचार यवुका� मBय े
प ो ह ो च व y य ा स ा ठ -  र त न 
टाटा महारा�}  राf कौ1Kय 
िव�ापीठात ‘द-नदया7 उपाBयाय 
अBयासन’ Zथापन करyयात 
येई7, अ1ी घोषणा राfपा7 
तथा िव�ापीठांच ेकु7पती सी पी 
राधाकृ�णन यांनी के7ी.
पंिडत द-नदया7 उपाBयाय यांनी 
मुं बईती7 cईया महािव�ा7यात 
िदनांक 22 त े25 एिl7 1965 या 
का7ावधीत ‘एकाsम मानवतावाद’ 
या िवषयावर ¡या�याने िद7ी 
होती. या ¡या�यानमा7ेaया 
हीरक महोsसवािनPम] cईया 
महािव�ा7य येथे आयो`जत 

चचा0सgा7ा राfपा7 �ी .
राधाकृ�णन यांनी संबोPधत के7े. 
काय0wमा7ा क� ¥ीय वा`णf 
व उ�ोग मंgी िपयुष गोय7, 
कौ1Kय व रोजगार मंgी मंग7 
lभात 7ोढा, रा�} ीय Zवयंसेवक 
संघाचे सरेु1 सोनी, द-नदया7 
1ोध संZथचे ेसरPचटणीस अत7ु 
जनै, िविवध िव�ापीठांच ेकु7गcु 
उप�Zथत होत.े
राfपा7 सी पी राधाकृ�णन 
eहणा7े, साधी राहणी व उaच 
िवचारसरणी अस7ेKया उपाBयाय 
यांaया िवचारांना lRm कृतीत 
आणyयाच ेकाय0 माजी पंतlधान 
अट7 िबहारी वाजपेयी यांनी 
के7े. तसेच सBयाaया काळात 
पंतlधान नर�¥ मोद- हे देखी7 
या काया07ा पुढे घेऊन जात 
आहेत. {ामीण भागात रZते, 
गoरबांना गॅस कन�ेन, पयेज7 
या योजना Rाचाच पoरपाक 

आहते. कोरोना काळात पा½ाR 
दे1ांनी 7स 1ोध7ी असती तर 
ितची ि Çकमत जनतaेया आवाDात 
रािह7ी नसती. माg, भारतान े
संपूण0 दे1वा`सयांना मोफत 
कोरोना lितबंधक 7स िद7ी 
आ`ण Rाप7ीकडे जाऊन अनके 
दे1ांना मोफत 7स उप7�ध 
कcन िद7ी. हा सव0समावे1क 
िवचार पंतlधान �ी. मोद- यांनी 
पंिडत द-नदया7 उपाBयाय 
यांaयाकडूनच अंPगकार7ा आह,े 
असे राfपा7 �ी. राधाकृ�णन 
यांनी सांPगत7े.  
वाZतवाचे भान ठेवून अÈ वाया 
जाऊ देऊ नय,े lRकेान ेधन अज0न 
कराव ेपरंत ुअनाव�यक खच0 कi 
नये तसेच Zवतःसाठ- न जगता 
इतरांसाठ-ही जगाव ेहा द-नदया7 
उपाBयाय यांचा िवचार Zवीकार7ा 
पािहजे, असेही राfपा7 �ी. 
राधाकृ�णन यांनी सांPगत7े.       

aVZ Q>mQ>m _hmamï´> amÁ` H$m¡eë` {dÚmnrR>mV
"XrZX`mb CnmÜ`m` AÜ`mgZ' Ho$§Ð ñWmnZ H$aÊ`mV `oUma

- amÁ`nmb gr nr amYmH¥$îUZ `m§Mr KmofUm

दैिनक ठाण ेजीवनद-प वाता0 
मुं बई : सव0 धम0-पंथाती7 7ोका� साठ- खुKया 
असणाdया आ`ण दे1, भाषा, धम0, वण0 यांaया 
प`7कडे जाऊन काय0 करणाdया यंग म�ेस ^5½न 
असो`सएसन (वायएमसीए) या धम0िनरपmे संZथचे े
काय0 उÄ7ेखनीय आह.े आपKया द-ड1 ेवषा@aया 
lवासात या संZथने चाoर6संपÈ नागoरक, 
नैपूyयपूण0 खेळाडू आ`ण सामा`जक जा`णवा 
अस7े7ी ¡यÀnतमÆवे घडिव7ी, असे गौरवो7ार 
राfपा7 सी पी राधाकृ�णन यांनी काढ7े.   
     राfपा7ांaया lमखु उप�Zथतीत ‘वायएमसीए’ 
या संZथचेा 150 वा वधा0पन िदन सोहळा 1wुवारी 
(25 एिl7) एनसीपीए सभागृह मुं बई येथे पार 
पड7ा. यावळे- संZथचे ेरा�} ीय महासPचव एन. �ी. 
एâडो, राfपा7ांचे सPचव डाॅ. l1ांत नारनवरे, 
उपसPचव एस. राममूत¸ आ`ण बाॅeब ेवायएमसीएच े
सदZय, आजी माजी पदाPधकारी उप�Zथत होत.े
    राfपा7 सी पी राधाकृ�णन eहणा7े, वायएमसीए 
हाॅZटे7aया माBयमातून िनवास व भोजनाची सिुवधा 
िनमा0ण कcन िदKयामळेु ¡यापारी-उ�ोजका� aया 
जीवनात या संZथने ेमहÆवाची भूPमका बजाव7ी. 
‘वायएमसीए’न ेगोरगरीब िव�ा�या@aया ̂ 1mणाच े
तसचे w�डा mgेा7ा चा7ना देyयाच ेकाय0 यापढेुही 
सcु ठेवाव.े मुं बईaया 7ोकसं�या वाढ-aया lमाणात 
‘वायएमसीए’न ेदेखी7 आप7े काय0mgे आ`ण सवेा 
वाढवण ेगरजचे ेअसKयाच ेराfपा7ांनी सांPगत7े.
राfपा7ांaया हZत ेयावळे- बाॅeब ेवायएमसीएaया 
'हाऊ मच कॅन वी डू फा� र अदस0' या का� फ�टेब7 
पZुतकाच ेतसचे ×र`णकेच ेlका1न करyयात आ7े.  

amÁ`nmb gr nr amYmH¥$îUZ 
`m§À`m CnpñWVrV

 _w§~B© "dm`E_grE'Mm 
dYm©nZ {XZ gmOam

H$R>moa H$madmB© H$ê$Z AmV§H$dmÚm§Zm H$m`_Mm YS>m {eH$dm 

दैिनक ठाण ेजीवनद-प वाता0 
ड ों िबव7ी :  पूव�कडी7 एका 
×1ानभूमीत बा7 कामगार 
काम करत असKयाचा Ê�िडओ 
सामाज माBयमात �ायर7 होत े
आह.े यािवषयी  कKयाण {ामीण 
िवधानसभा आमदार राजे1 मोरे 
यांनी तेथी7 ठेकेदारावर करावाई 
करावी व ठेका र� करावा अ1ी 
मागणी l1ासनाकडे के7ी आह.े
  बा7 कामगार (lितबंध आ`ण 
िनयमन) सधुारणा कायदा, 2016 
हा कायदा 1 जानवेारी 2016 रोजी 
7ागू झा7ा. या काय�ानसुार 14 
वषा0खा7ी7 मु7ांना कोणRाही 
कामावर ठेवण ेपूण0पण ेबकेायदे1ीर 
ठरव7े जात.े या काय�ान े14 त े18 
वयोगटाती7 म7ुांनाही धोकादायक 
कामांवर काम करyयास बंद- 
घात7ी आहे. 14 वषा0खा7ी7 
मु7ांवर कामावर बंद- असून 

या काय�ानुसार, 14 वषा@पेmा 
कमी वयाaया म7ुांना कोणRाही 
lकारaया कामावर ठेवता यते नाही. 
या काय�ाअंतग0त, बा7कामगार 
(ि Çकवा बा7 कामगारांची कामे) 
1ोधKयास, Rांची सटुका के7ी जात े
आ`ण Rांना पनुव0सन करyयासाठ- 
मदत के7ी जात.े 
या काय�ाचे उÄ7ंघन झाKयास, 
संबंPधत ¡यnती7ा दंडाsमक 
कारवाई7ा (जमुा0ना ि Çकवा कारावास) 
सामोरे जाव े7ागत.े या काय�ाचा 
उ� े1  मु7 ांचे  सं रmण करणे , 

Rांना ^1mणाची संधी देण ेआ`ण 
बा7मजरुी7ा पूण0पण ेlितबंध करण े
आह.े
डोंिबव7ीती7 ×1ानभूमीत एक 
7हान मु7गा खादयावर 7ाकडे 
उच7त असKयाचा Ê�िडओ 
�ायर7 होत आह.े याबाबत कKयाण 
{ामीण िवधानसभा आमदार राज1े 
मोरे यांना पgकारांनी िवचार7े असता 
त ेeहणा7े, Rा ×1ानभमुीत बा7 
कामगार असती7 तर त1ी मािहती 
घतेो. जर ितथ ेबा7कामगार असती7 
तर जो कोणी ठेकेदार अस7े Rाचा 
ठेका र� झा7ा पािहज.े

ñ_emZ^y_rV ~mb H$m_Jma  
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 दैिनक ठाण ेजीवनद-प वाता0 
कKयाण : lRके 7ेखकाकडे 
अ7ौिकक ऊजा0 असत े
eहणूनच एखादं पZुतक वाचून 
त ेआsमसात करावं, कारण 
पZुतक वाचणारा ¡यnती 
अनके आय�ुय जगतो. न 
वाचणारा ¡यnती केवळ एकच 
आय�ुय जगतो. वाचनासाठ- 
कुणावरही जबरदZती करता यते 
नाही. 7हान म7ेु - तcणांना 
सो17Pमिडया पासून �र 
ठेवyयाकoरता एक पया0य eहणून 
घराघरांती7 टेब7ावर पZुतकं 
हवीतच. पा7का� नी म7ुां1ी 
वाचनिवषयक चचा0 करावी 
Rामळेु म7ुांना वाचनाची 
गोडी 7ाग7े. 8मण:नीaया 
िवळ�यातून म7ुांना बाहरे 

काढyयासाठ- वाचनाची गोडी 
पा7का� नी cजवावी अस ेमो7ाच े
माग0द10न lा.डाॅ.िबपीन वाडेकर 
(lाचाय0 िब.के.िब7ा0 नाईट 
का� 7ेज,कKयाण) साव0जिनक 
वाचना7य कKयाणन ेजागितक 
पZुतक िदनािनPम] आयो`जत 
“पZुतक, चहा आ`ण बरंच 
काही” या काय0wमात के7े.
   वाचन छंद eहणून जोपास7ा 

पािहज.े त�ेाच का7पmेा आज 
आपण सरस होऊ 1कतो अस े
मत तcण वाचक 7ीना दातार 
यांनी मांड7े. बा7भारतीती7 
संदभ0 पZुतका� चा अ#यास 
1ाळा उपwमातून राबवावा 
अस ेfáे कवी lवीण दे1मखु 
eहणा7े. सरPचटणीस Pभकू 
बारZकर यांaया संकKपतूेन 
बा7 – तcण-fáे वाचक 

यांaयात संवाद घडवून 
आणyयाकoरता या काय0wमाच े
आयोजन करyयात आ7े.
  वाचना7याच ेअBयm Pम` Ç7द 
कु7कण¸ lाZतािवकेत eहणा7े 
क�, अ1ा िविवध उपwमांतून 
वाचना7य वाचनसंZकृती 
वृ` ÇSगत  करyयाचा सातRान े
lय� करीत असत.े तसचे 
बा7वाचक कु.इवा `7िबन 
अ�ाहम िहन ेबा7वयात जमा 
के7ेKया पZुतका� च ेlद10न 
मांडyयात आ7े होत.े lसंगी 
वाचना7याच ेिव�Zत अडॅ.सरेु1 
पटवध0न, उपाBयmा आ1ा 
जो1ी, काय0काoरणी सदZय 
अरि Çवद ^ Ç1पी, अcण दे1पांडे 
वाचकवग0 व {ंथसिेवका मो�ा 
lमाणात उप�Zथत होत.े

nwñVHo$ dmMUmar ì`º$r AZoH$ Am`wî` OJVo 
- àm.S>m°.{~nrZ dmSo>H$a

दैिनक ठाण ेजीवनद-प वाता0 
कKयाण : रा�} वाद- का;{से 1रदचं¥ पवार पmाच े
lदे1ाBयm जयंत पाटी7 यांaया मा�यतेने व 
पmाच े िवPधमंडळ गटनते े̀ जत�¥ आ�ाड यांaया 
माग0द10नाखा7ी रमझान 1ेख यांची रा�} वाद- 
का; {ेस 1रदचं¥ पवार पmाaया मु�या7य 
पाचपाखाडी ठाण ेयथे े रा�} वाद- का;{से 1रदचं¥ 
पवार पmाaया महारा�}  lदे1 संघटक सPचव ही 
मह�वाची जबाबदारी देत िनयnुती करyयात आ7ी.
पmाच ेआधारZतंभ 1रद पवार यांनी  दे1ासाठ- 
आ`ण महारा�} ासाठ- के7ेKया काया@मधून lेरणा 
घऊेन तसचे ̀ जत�¥ आ�ाड यांची राजकारणाती7 
Zप� भूPमका, जनसामा�यासाठ- अस7े7ी Rांची  
आप7ुक�  यातून lेरणा घेऊन पmासोबत रा!न 
जनसवेसेाठ- जीवन अि ñपत करyयाच ेिनधा0र करतो. 
तसेच पmसंघटना मजबूत करyयासाठ- `जत�¥ 
आ�ाड यांaया माग0द10नाखा7ी काम  करणार 
असKयाची lितिwया यावळे- रमझान 1खे यांनी 
िद7ी. याlसंगी ठाण े1हर ̀ जKÍाच ेअBयm सहुास 
देसाई, खारघर िवभागाती7 काय0कत� अमीर 1ाह 
Pमc, जावेद स.यद, वा`जद 1ेख, अ�फ खान 
तसचे अनके काय0कत� उप�Zथत होत.े

amï´>dmXr H$m±J«og eaXM§Ð ndma 
njmÀ`m _hmamï´> àXoe g§KQ>H$ 
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 दैिनक ठाण ेजीवनद-प वाता0 
मुं बई : राf 1ासनाaया प1संुवध0न िवभागात 
‘प1ुधन िवकास अPधकारी’ या संवगा0ची 
2795 पदे भर7ी जाणार आहते. या पदांसाठ- 
उमेदवारांना 29 एिl7 2025 पासून 19 म े
2025 पय@त आप7ा अज0 सादर करता यणेार 
आहे, अ1ी मािहती महारा�}  7ोकसेवा 
आयोगातफ�  देyयात आ7ी आह.े

 राf 1ासनाaया कृिष, प1ुसंवध0न, 
�Áध¡यवसाय िवकास व म�Zय¡यवसाय 
िवभागाaया मागणीवiन महारा�}  7ोकसेवा 
आयोगामाफ0 त (MPSC) प1ुधन िवकास 
अPधकारी, महारा�}  प1संुवध0न सवेा, गट-अ 

या संवगा0ती7 पदभरतीची lिwया सiु करyयात 
आ7ी आह.े याअंतग0त प1संुवध0न िवभागात 
‘प1ुधन िवकास अPधकारी’ या संवगा0ची 
2795 पदे भर7ी जाणार आहते. सामा`जक 
व समांतर आरmणानसुार पदांचा तप1ी7 

महारा�}  7ोकसेवा आयोगाaया https://
mpsc.gov.in या संकेतZथळावर उप7�ध 
आह.े उमदेवारांनी अज0 करताना आरmणाचा 
7ाभ घyेयासाठ- आव�यक Rा lमाणपgांची 
पूत0ता करण ेबंधनकारक आह.े

R>mUo · a{ddma 
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 दैिनक ठाण ेजीवनद-प वाता0 
ठाण े: �ी मावळ- मंडळ संZथaेया वतीन े1ता�द- 
वष0 व १०० ¡या ^1वजयंती उsसवािनPम] ७२ 
¡या राfZतरीय  पcुष व मिह7ा गटाची कब)ी 
Zपध�च ेउदघाटन संZथaेया भ¡य w�डानगरीत 
खासदार नरे1 eहZके Íांaया हZते व िव1ेष 
अितथी कKयाण `जKहाlमखु गोपाळ 7ांडगे, 
माजी नगरसवेक सधुीर कोकाटे, ठाण ेिवधानसभा 
1हरlमखु हमंेत पवार,  रा�} वाद- का;{से 1रद 
पवार गट अBयm सहुास देसाई उप�Zथत होत.े 
Rांaयाबरोबर संZथेचे अBयm सधुाकर मोरे, 
उपाBयm सनुी7 करंजकर, Pचटणीस रमण गोरे, 
उप Pचटणीस संतोष सवु�, सहा.यक Pचटणीस 
P Çचतामणी पाटी7, ख`जनदार oर�सन फना@डीस, 
िव�Zत lभाकर सुव�, िव�Zत कृ�णा डोंगरे, 
िव�Zत पॅ�ट} क फना@डीस, िव1वZत के1व मकुण े
यांच ेउप�Zथत करyयात आ7े.
    यावष¸ संZथा 1ता�द- वष0 साजरे करीत 
असKयामुळे Zपध�aया इितहासात मिह7ा 
व पुcष गटात दो�ही Pमळून १०० संघाचा 
समाव1े करyयात आ7ा आह.े संZथaेया 1तक 
महोsसवीवषा0िनPम] छgपती परुZकार, अजु0न 

परुZकार, दादोजी परुZकार व ¥ोणाचाय0 परुZकार 
lा�त w�डापटंूना स�ािनत करyयात यते आह.े 
Zपध�aया पिहKया िदव1ी छgपती परुZकार lा�त 
सनुी7 जाधव, मेघा7ी कोरगांवकर eहसकर, 
रेबीnका गवाटे, जेá पgकार सुहास जो1ी 
व  सधुीर खानो7कर यांचा स�कार करyयात 
आ7ा.मिह7ा गटाती7 उदघाटनीय साम�यात 
^1व1nती मिह7ा संघ (मुं बई 1हर), ̂1व1nती 
मिह7ा संघ (धळेु), आका1 Zपोट्0स n7ब (मुं बई 
उपनगर), Zफूत¸ सवेा मंडळ (ठाण)े या संघानी 
िवजय Pमळवीत �सdया फेरीत lव1े के7ा. तर 
पcुष गटाती7 उदघाटनीय साम�यात �ीराम 
w�डा िव�Zत मंडळ(मुं बई 1हर), जाॅयकुमार 

Zपोट्0स n7ब (ठाण)े, पा7� Zपोट्0स n7ब (मुं बई 
उपनगर), ओम वत0क नगर (ठाण)े, नवर� w�डा 
मंडळ (ठाणे) या संघानी िवजयी स7ामी देत 
�सdया फेरीत lव1े के7ा आह.े
      सदर Zपध�aया मिह7ा गटाती7 उदघाटनीय 
साम�यात  मुं बई उपनगरaया आका1 Zपोट्0स 
n7ब  संघान ेठाyयाaया ̂ 1वतजे w�डा मंडळाचा  
३३-२३ असा १० गणुांनी पराभव करीत �सdया 
फेरीत lवे1 के7ा . तिनषा भि¥के व धन�ी 
कोकाटे यांaया lभावी खळेामळेु आका1 Zपोट्0स 
n7ब  संघान ेमBयंतरा7ा १९-१० अ1ी आघाडी 
घते7ी.  पराभूत संघाकडून संगम यादव िहन े
एकाक� 7ढत िद7ी. मिह7ा गटाती7 �सdया 

साम�यात  ठाyयाaया  Zफूत¸ सेवा मंडळान े
मुं बई उपनगरaया टागोर नगर Pमg मंडळाचा  
५८-४४ असा १४ गणुांनी पराभव करीत �सdया 
फेरीत lव1े के7ा.  सदर साम�यात Zफूत¸ सवेा 
मंडळान े मBयंतरा7ा २९-१५ असा १४ गणुांची 
आघाडी घते7ी . Zफूत¸ सवेा मंडळाaया द-पा7ी 
पागडे िहaया उ�कु� चढाया केKया व ित7ा 
नूतन च�ाण िहन ेपnकडीमBय ेउ]म साथ देत 
संघास िवजय Pमळवून िद7ा. पराभूत संघाकडून 
द-पा7ी इंगव7े व Zवाती गोगाव7े Íांनी चांगKया 
खळेाच ेlद10न के7े. 
    पुcष गटाती7 उदघाटनीय साम�यात 
मुं बई उपनगरaया ओवळ- w�डा मंडळान े
ठाyयाaया {ीिफ�स ̀ जमखाना संघाचा ३४-२८ 
असा ६ गणुांनी पराभव के7ा.  सदर साम�यात 
मBयंतरा7ा {ीिफ�स `जमखाना संघाकडे १८-
११ अ1ी ७ गणुांची आघाडी होती.  {ीिफ�स 
`जमखाना संघाaया  मनीष धनावडेने उ�कृ� 
चढाया करीत संघाकडे मBयंतरापय@त आघाडी 
घेत7ी. मBयंतरा7ा िपछाडीवर असतानाही 
oरितक सोनावणे व आका1 सकपाळ यांaया 
lभावी कामPगरीन ेसंघान ेिवजय खचूेन आण7ा. 

मBय�तरानंतर पराभूत संघाकडून {ीिफ�स 
`जमखाना संघाaया तजेस कदम Íांनी  उ�कृ�  
खळे करीत संघाचा पराभव टाळyयाचा अय1Zवी 
lय� के7ा. पcुष गटाती7 �सdया साम�यात 
मुं बई 1हरaया �ीराम w�डा िव�Zत मंडळान े
मुं बई उपनगरaया टागोर नगर Pमg मंडळाचा  
४८-३२ असा १६ गणुांनी पराभव के7ा. सदर 
साम�यात मBयंतरा7ा  �ीराम w�डा िव�Zत 
मंडळाकडे २३-१८अ1ी ५ गणुांची आघाडी तषुार 
^ Ç1देaया उ�कु� चढाईमळेु घते7ी. मBय�तरानंतर  
टागोर नगर Pमg मंडळाaया  1ा�07न ेएकाक� 
झ 1ं ज देyयाचा lय� के7ा. पण  �ीराम w�डा 
िव�Zत मंडळाने उ�कु� खेळ करीत सामना 
एकतफ* ` Çजक7ा. पुcष गटाती7 ितसdया 
साम�यात  ठाyयाaया जाॅयकुमार Zपोट्0स 
n7ब संघाने मुं बई उपनगरaया हनुमान 
w�डा मंडळाचा ४२-२७ असा पराभव  के7ा. 
मBयंतरा7ा  हनमुान w�डा मंडळाकडे  ३०-१० 
अ1ी २० गणुांची आघाडी  िदR चौधरी आ`ण 
अPमत मकुादम यांaया अ�प7ूै खळेामळेु घते7ी. 
पराभूत संघाकडून देव गुं जाळ व lतीक हरेकर 
यांनी चांग7ा खळे के7ा.

_mdir _§S>imÀ`m _¡XmZmda amÁ`ñVar` H$~È>r ñnYm© g§nÞ

 दैिनक ठाण ेजीवनद-प वाता0 
पडघा  : वाढRा नागरीकरणामळेु चच�त अस7ेKया 
Pभवंडी ता7ुDाती7 पडघा {ामपंचायतीaया 
िवकासकामांचे भुमीपुजन िववीध मा�यवरांaया 
उप�Zथतीत उsसाहात करyयात आ7े.
                सरपंच रि Çव¥ िव1 ेयांaया वाढिदवसाच े
औPचR साधून {ामपंचायत काया07याती7 आप7े 
सरकार सवेा क� ¥ाच ेउ<ाटन सरपंच िव1 ेयांaया हZत े
करyयात आ7े. तसेच {ामपंचायत िनधीतनु पडघा 
गावाती7 मणीयार आळ-, अचानक नगर, राज1े गवळ- 
यांaया घराaया मागी7 बाजूस पे�र �7ाॅक, रZता 
तयार करण ेव जनसवुीधा योजन�तग0त पडघा- भादाण े
र2ावरी7 �ी समथ0 बठैक हाॅ7समोर प�ेर �7ाॅक 
रZता, नवीन आर. सी. सी. ×1ानभूमी तयार करण े

ही काम ेlZतािवत असनु या िवकासकामांच ेभमुीपजुन 
^1वसनेा नते ेlका1 पाटी7 आमदार 1ांताराम मोरे, 
भाजयमुो माजी ̀ जKहाBयm �ीका� त गायकर, सरपंच 

रि Çव¥ िव1 ेयांaया हZत े1िनवारी करyयात आ7े या 
िवकासकामांमळेु नागरीका� ना याचा फायदा होणार 
आह.े तर सरपंच रि Çव¥ िव1 ेव {ामपंचायत कमीटी 
गावात करीत अस7ेKया िवकासकामांच े̂ 1वसनेा नते े
lका1 पाटी7 आमदार 1ांताराम मोरे यांनी कौतकु 
कcन रवीं¥ िव1े यांना छgपती ^1वाजी महाराज 
यांची lितकृती (पतुळा) भटे देऊन स�कार करyयात 
आ7ा. यावेळ- उपसरपंच िनता दास {ामपंचायत 
सदZय, 17ेै1 िबडवी, अPभषके नागावकेर, मयूरे1 
गंधे, र�मी ते7वणे,नयना जाधव, साय7ी पाटी7, 
{ामपंचायत अधीकारी भाZकर घडेु, पडघा सोसायटीच े
माजी सभापती गiुनाथ मते, माजी सरपंच 1ं1ाक 
तांबोळ-, संजय जाधव, lताप िव1,े iप1े त7ेवण,े 
अिवना1 दास, गiुनाथ मोरे उप�Zथत होत.े

nS>Km J«m_n§Mm`VrÀ`m {dH$mgH$m_m§Mo ^y{_nyOZ 

 दैिनक ठाण ेजीवनद-प वाता0 
ठाण े: आजका7 तापमान 40 टnके िड{ी पmेा 
जाZत झा7े आहे. ठाणे आ`ण एमएमआरडीए 
पoरसरात बांधकामाच,े र2ांच,े मटे} ोच ेकाम ेचा7ु 
आहेत Rामुळे उ�णता वाढ7ी आ`ण 7ोका� नी 
Zवतःची काळजी न घेतKयामुळे उ�णामBय े
गेKयामुळे  सनZट} ोकचे  cÁण वाढ7े आहे. 
नागoरका� नी काम नसताना �पारचे वेळेत गरज 
नसताना उ�हामBये जाऊ नये. 1Dतो घरातच 
आप7े कामकाज करावे व आॅिफसमBये असे7 
तर आॅिफसमBये काम करावे. िड`7�री बाॅय 
ि Çकवा उ�हामBय ेकाम करणारे नागoरक असती7 
तर Rांनी Zवतःची काळजी ºयावी. छgीचा वापर 
करावा, डोDावरती cमा7 ºयाव ेजणेकेiन Rाaया 

पासून बचाव करता यईे7. वाढRा तापमानामBय े
नागoरका� नी Zवतःची काळजी ºयावी ºयावी अस े
आवाहन `स`Sिवनायक हाॅÌZपट7चे संचा7क 

डाॅ.अमो7 Pगत ेयांनी lसार माBयमाaया माBयमातून 
के7े आह.े
     वाढRा उ�णतमेळेु नागoरका� ना �ायर7 फ�वर, 

खोक7ा, डीहायड} 1ेन, ज7ुाब, उ7~ा अस ेआजार 
lाम�ुयाने होतात. पण 7ोका� नी चांग7ा आहार 
व Zवतःची काळजी घेत7ी तर Rामधून बचाव 
करता यतेो. आहारामBय ेबद7 करावा. आहारामBय े
7ोका� नी  1ीतपये, कोÌ Çâड} �स टाळाव,े साधं पाणी, 
पायनपॅ7, टरबूज, संgी मोसंबी अस ेजाZत पाyयाच े
lमाण अस7े7े फळे खाव.े तसचे बाहरेच ेचमचमीत 

पदाथ0,र2ावरतीच ेव उघçावरी7  पदाथ0 खाण े
टाळाव,े जाZत आहार घऊे नय.े साधारण आहार व 
पचन होई7 असा आहार ºयावा. जाZत उ�णतमेBय े
जाZत आहार घेतKयास उ7~ा होऊ 1कतात, 
मळमळ होऊ 1कते. Rामळेु 1Dतो संतु̀ 7त 
आहार ºयावा आ`ण वारंवार पाणी पीत राहावे. 
पा7ेभाfा व फळे यांच ेसवेन जाZत करत राहाव.े 

dmT>Ë`m Vmn_mZmV ZmJ{aH$m§Zmo ñdV…Mr H$miOr ¿`m - S>m°. A_mob {JVo
{g{Õ{dZm`H$ hm°pñnQ>b Zoh_rM àË`oH$ àg§Jm§_Ü`o ZmJ{aH$m§Zm _XV H$aÊ`mMr ^y{_H$m KoV 

AgVo. Ë`m_wio g§ñQ´>moH$ {H§$dm {hQ> ñQ´>moH$Mo é½U AgVrb AmOy~mOybm Ë`m§Mo ZmVodmB©H$ ZgVrb 
n{agamVrb bmoH$m§Zr Ë`m§Zm CMbyZ Amnë`m hm°pñnQ>b AmUbo. AZmoiIr ì`º$r Agob añË`mda 
M¸$a `oD$Z nS>bm Va AmOmo~mÀ`m bmoH$m§Zr Ë`m§Zm CMbyZ{g{Õ{dZm`H$ hm°pñnQ>b _Ü`o AmUmdo. 
IMm©Mr H$miOr H$ê$ Z`o. {g{Õ{dZm`H$ hm°pñnQ>b Ë`m§Zm _mo\$V CnMma H$aob. {g{Õ{dZm`H$ 

hm°pñnQ>b Zoh_rM gm_m{OH$ ~m§{Yb OnV AgVo. Aem é½Um§gmR>r Amåhr nyU© _XV H$aV AmhmoV. 
R>mUoH$am§Zr ñdV…Mr H$miOr ñdV… ¿`mdr d ì`dpñWV Amhma ¿`mdm dm CîUm_Ü`o OmÊ`mMo Vmimdo.

- S>m°. A_mob {JVo,g§MmbH$,{g{Õ{dZm`H$ hm°pñnQ>b, R>mUo

 दैिनक ठाणे जीवनद-प वाता0 /कKयाण  : कKयाण-डोंिबव7ीकरांना आता 
ह7गी आ`ण घमुके ही पारंपoरक वा� े^1कyयाची अPभनव संधी Pमळणार 
आह.े ̂ 1वम¥ुा lितáानतफ�  या 7ोकवा�ांaया l^1mणाच ेकाय0 सiु करyयात 
आ7े आह.े lितáान महारा�} ाची संZकृती वाढवyयासाठ- सातRान ेकाय0रत 
आह.े ढो7 व ता1ा वादनासोबत 7ेझीम, बरची, झांज, :ज या पारंपoरक 
व मदा0नी खेळांlमाणे वा� संZकृती वाढवyयासाठ- क�टबS असKयाच े
lितáानaया अंकुर आहरे यांनी Zप� के7े. यासाठ- lितáानने 7ोकक7ा 
lबोPधनीची सcुवातही के7ी आह.े या माBयमातून lाथPमक व माBयPमक 
1ाळांमधी7 ̂ 1mक व ̂ 1`mका; तसचे पारंपoरक वा� ̂ 1कyयाची आवड 
असणाdयांसाठ- ह7गी व घमुके यांची l^1mण काय01ाळा १ त े८ म ेदरeयान 
संBयाकाळ- ५ ते ७ या वेळेत पार पडे7. हष07 भणुभणुे ह ेवा� l^1mक 
l^1mण देणार आहते. कKयाण प`½म यथेी7 मरुबाड रोडवरी7 रे7 चाईâड 
संZथचे ेसरZवती मंिदरात l^1mण पार पडे7, अस ेआहरे यांनी सांPगत7े.
अPधक मािहती साठ- संपक0  : 9867682130, 8104001910

nma§n{aH$ dmX`o  
à{ejUmMr H$m`©emim

 दैिनक ठाण ेजीवनद-प वाता0 
कKयाण : आeही नगरकर व 
Zफूत¸ फाउंडे1न वतीन ेकKयाण 
-माळ1जे घाट -आळेफाटा रZता 
�iZती साठ- १ मे २०२५ राZता 
रोको कiन  मोठ- आंदो7नाची 
तयारी करyयात आ7ी होती, 
गेKया ६ मिह�यांपासून यावर 
तयारी सiु होती. यामBय ेहजारो 
lवासी,नागoरका� सह , ^1वlेमी 
सहभागी होणार होत.े हा आवाज 
महारा�} ात नाही तर िदÄ7ी पय@त 
पोहचवyयाचा िनधा0र होता, तस े
िनवदेन आeही नगरकर व Zफूत¸ 
फाउंडे1न वतीने काया0Bयm 

बजरंग तांगडकर, आeही नगरकर 
चे िवर�¥ जाधव, जेá पgकार व 
^1वचoरg ¡या�याते  य ांनी 
मरुबाड lांताPधकारी, तह`स7दार, 
मरुबाड पो`7स Zटे1न, टोकावडे 
पो`7स Zटे1न, वाहतूक वoरá 
पो7ीस िनरीmक मुरबाड यांना  
िद7े होते. Rाचबरोबर मुरबाड 
आमदार िकसन कथोरे यांना 
िनवेदन देyयात आ7े Rाmणी 
आमदार िकसन कथोरे यांनी 
त �क ाळ  त Ûप रत ा  द ाखवत 
रा�} ीय महामाग0 lाPधकरणान े
अPधकाdयां1ी फोनवर संवाद 
साध7ा व आपणास आंदो7न 

करyयाची गरज पडणार नाही, 
�वरीत मंगळवार िद. २९ एिl7 
पासून संपूण0 रZता डांबरीकरण 
काम करyयास सुcवात होई7 
व १५ मे पय@त पूण0 होई7 अ1ी 
मािहती िद7ी.हे करत असताना 
वन िवभाग परवानगी मळेु ̀ सम�ट 
रZता काम सुi होणे अपे`mत 
होत ेपरंत ुRा7ा िव7ंब झाKयान े
आता आंदो7नांची पा�0भूमी , 
प.महारा�}  नागरीका� ची  गावा7ा 
जाताना गैरसौय टाळyयासाठ- 
संपूण0 रZता डांबरीकरण करyयात 
यणेार असKयाची व Rानंतर प�ुहा 
संपूण0 रZता ̀ सम��टकरण करyयात 
येई7 असे  Zप� lितपादन  
आमदार िकसन कथोरे यांनी 

आeही नगरकर व Zफूत¸ फाउंडे1न 
^1�मंडळा7ा िद7े.तसचे यणेाdया 
काळात माळ1ेज घाट पय0टन 
 �ीने जगाती7 सवा0त मोठ 
काचेचा पू7, ६ 7ेन टने7 काम 
सiु होई7 fामळेु lवास अPधक 
सखुकारक होई7 अ1ी मािहती 
^1�मंडळा7ा िद7ी व आंदो7न 
ZथPगत करyयाचे आवाहन के7े. 
यावळे- उप�Zथत आeही नगरकर 
व  Zफूत¸ फाउंडे1न ̂ 1�मंडळा7ा 
आमदार िकसन कथोरे यांनी 
िद7ेKया 1�दाची दख7 घेत 
काया0Bयm बजरंग तांगडकर यांनी 
आपKया भावना ¡यnत केKया.
तसचे आeही नगरकर lितáानच े
अBयm मंग1े 1ळेके, काया0Bयm 
बजरंग तांगडकर , संचा7क मंडळ 
पदाPधकारी l1ांत आहरे, तानाजी 
कप�, िहरा आवारी, िवर�¥ जाधव, 
िवnक� फापाळे, िनितन भराट, 
1^1का� त पाg,े ̂ 1Kपा तांगडकर  
आeही नगरकर व Zफूत¸ फाउंडे1न 
पदाPधकारी यांनी आमदार िकसन 
कथोरे यांच ेआभार मान7े.

Amåhr ZJaH$a d ñ\y$Vu \$mC§So>eZÀ`m 
añVm XwéñVr bT>çmbm `e 

 añË`mMo H$m_ 
15 _o  n`ªV 
nyU© H$aUma 
- Am {H$gZ       

   H$Wmoao

 दैिनक ठाण ेजीवनद-प वाता0 
पणे :  मुं बई-गोवा महामागा0वर पणेजवळ-7 तरणखोप गावाaया ह�ीत 
एका जोड�या7ा गावठ- क=ा दाखवून 7ुटyयाlकरणी पणे पो`7सांनी 
सातजणांना अटक के7ी.सती1 वासदेुव सावंत (रा. 7ा7बाग, मुं बई) ह े
7nझरी बसन ेमूळ गावाकडे (वरेरी, ता. देवगड) प�ीसह जात असताना 
7nझरी बसमBय ेसावंत यांaया बाजू7ा बस7े7ी lवासी मिह7ा (रा. 
तळवडे, ता. देवगड)िहaया1ी ̂ खडक� उघडyयावiन वादिववाद झा7ा. 
याचा राग मनात धiन तरणखोप यथेी7 �यू Pम7न हाॅटे7जवळ बस 
थांब7ी असता, या मिह7ेने आपKया सहा साथीदारांना बो7ावून 
सावंत यांना मारहाण के7ी. गावठ- क=ा दाखवून ̀ जव ेठार मारyयाची 
धमक� िद7ी. Rांaया ग�याती7 १ 7ाख २० हजार cपय ेिकमतीची 
२० {ाम सो�याची साखळ- व १४ हजार रोख रnकम घऊेन त ेपसार 
झा7े. ही घटना १८ स> �बर २०२४ रोजी घड7ी होती.याlकरणी पणे 
पो7ीस ठाyयात आरोपींिवरोधात ग�ुहा दाख7 करyयात आ7ा होता. या 
ग�ुÍाचा तपास पो7ीस िनरीmक संद-प बाग7ु यांaया माग0द10नाखा7ी 
अ�वेषण अPधकारी समद बेग व पथकाने  के7ा.याती7 २७ वष¸य 
मिह7ा तसचे अmय सभुाष धरुी (२६, मूळ रा. म.ुपो. तळवडे, ता. देवगड, 
`ज. ` Çसध�ुग0, सBया रा. गोवंडी मुं बई), गौरव संतोष धरुी (२८),अजय 
ऊफ0  जय संजय 7ोखंडे (२७, मूळ रा. म.ुपो. तोंडापूर, ता. जामनरे, ̀ ज. 
जळगाव, सBया रा. गोवंडी पूव0 मुं बई), द10न संतोष धरुी (२९), संतोष 
1ांताराम धरुी (५७), द-पक अिन7 मोरे (२०, मूळ रा. Pम` Ç7द नगर, 
दया0पूर, ता. भसुावळ, `ज. जळगाव, सBया रा. गोवंडी) यांना अटक 
के7ी आह.े याबाबत अPधक तपास पो. िनरीmक संद-प बाग7ु यांaया 
माग0द10नाखा7ी पणे पो7ीस करीत आहते.

noU_Ü`o JmdR>r H$Å>m 
XmIdyZ bwQ>Umè`m 

Q>moirbm AQ>H$

दैिनक ठाणे जीवनद-प वाता0 /
डोंिबव7ी : पह7गाम यथेी7 अितरेक� 
हÄ7ा हा दे1ावर झा7े7ा आघात 
असून दे1ाaया नेतृ�वामBये एअर 
फोस0, न�ेी, Pम`7टरी या सव0 यंgणा 
सतक0  आहते. Rामूळे िन`½तपण ेयाचा 
बद7ा घतेKया^1वाय राहणार नाही 
अ1ा 1�दात वनमंgी गण1े नाईक 
यांनी डोंिबव7ीत आपKया भावना 
¡यnत केKया. 
दोन िदवसांपूव¸ काÀ�मरaया पह7गाम 
येथे झा7ेKया अितरेक� ह¾ामBय े
डोंिबव7ीaया संजय 7े7े, हमंेत नाईक, 
अत7ु मोन ेया ितघा पय0टका� चा मRूृ 
झा7ा. या ितघांaया कुटंुिबयांaया 

भेटीसाठ- वनमंgी गणे1 नाईक 
डोंिबव7ीत आ7े होत.े 
अितरेक�  ह¾ािवरोधात क� ¥ 
सरकारन ेतातडीन ेपाऊ7े उच7ाय7ा 
सcुवात के7ी असून पािकZतानaया 
नागoरका� ना तeुही दे1 सोडून जाyयास 
सांPगत7े आहे.  तसेच आपKया 
दे1ात7े ज ेनागoरक पािकZतानमBय े
कामािनPम] गे7े7े आहते Rांनाही 
दे1ात परत येyयास सांगyयात 
आ7े आहे. िन`½तपणे दे1ाaया 
नतृे�वामBय ेआ`ण संपूण0 एअर फोस0, 
न�ेी, Pम`7टरी या सव0 यंgणा सतक0  
असून िन`½तपण ेया ह¾ाचा बद7ा 
घतेKया^1वाय यथेी7 जनता राहणार 

नाही अस ेसांPगत7े.
अितरेDांaया ह¾ामBय ेमृRमुखुी 
पड7ेKया नागoरका� aया कुटंुबावर 
आघात तर झा7ाच आहे. परंतु हा 
दे1ावर झा7े7ा आघात असून 
िन`½तपणे अमानुषपणे वागणाdया 
7ोका� ना दे1ाचे नतृे�व कठोर ^1mा 
िदKया^1वाय राहणार नाही. Rासाठ- 
दे1ातKया सव0 जनतेaया भावना 
एकवटKयाचे वनमंgी नाईक यांनी 
यावळे- Zप� के7े. 
तर ¡यÀnतगत जीवनामBय ेसहानभूुती 
आeही दाखवू 1कतो, परंत ुगे7े7ा 
जीव तर परत आपण आणू 1कत 
नाही. परंत ुयांaया मृRूनंतर जो lmोभ 

दे1ामBये उसळ7े7ा आहे एकूणच 
जे वातावरण झा7े आहे दे1ांमBय े
िन`½तपण ेभिव�य काळामBय ेअ1ा 
 � lव]ृीaया 7ोका� ना धडा ̂ 1कव7ा 
जाई7. 
आपKया दे1ात7े नागoरक मृRमुखुी 
पड7े असून Rांना अमानषुपण ेRांना 
मारyयात आ7े आहे. fा िनद"ष 
7ोका� ची हRा झा7ी याचा िनषेध 
के7ाच पािहजे. आ`ण सव0 दे1 या 
भावनेaया पाठ-मागे  एकवट7ा 
पािहजे असेही गणे1 नाईक यांनी 
पढेु सांPगत7े.

Ë`m A{VaoŠ`m§Mm Ho$§Ð gaH$ma ~Xbm KoUma 
-  dZ_§Ìr JUoe ZmB©H$ 
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